Caria
Publicado no dia 04/05/2013

Saindo de Moimenta com determinacio monacal, rumo as terras de Caria, volvem-se
cerca de quatro quilémetros até que se impoe retirar a tala asinina da destra para subir a rodovia
que bordeja o espago onde antigamente o incola realizava a famosa feira da marra em honra, ou
honrada, pelo patrono do convento que tiros de calhandrina ajuizam de cercanejo: S. Francisco.
Loucainho de ricos pormenores de antanho que o mugre fétido parasitamente procura elidir,
possidente, o convento encontra-se, hoje, em sepultura de vala aberta. O esqueleto que dele resta
estd apossado da sofrega natureza, robusto milhafre que o abocanha e suga. Sem suficiéncia,
porém, para esconder ricos pormenores do passado que a inciiria do tempo e dos homens nio
conseguiu letificamente fazer ruir.

Este cendbio é um dos ex-/ibris das Terras do Demo, onde o autor do Elucidirio, frei
Joaquim de Santa Rosa de Viterbo, montado no seu machinho, na companhia de frei José Natdrio,
pousou no seu lufa-lufa didrio de farejar antiqualhalhas que pendiam de avelhentados e ja
cariosos pergaminhos, qual canino a rasgar a terra em busca das carcacas de vertebrados. Foi esta
obra inigualdvel do frade, o alicerce da riqueza linguistica aquiliniana.

Continuando a marcha neste frondoso recanto beirdo com laivos do Douro, seguindo a
vereda sem desvio, segue um trilho que a fauna avicola, pondo termo a calma absorta, rasga em
tons melddicos proceros de chamamento prestadio, parecendo entender o cardcter prestameiro da
cultura que ali o nosso espirito representa. De sibito, encontramos uma subida em pronunciadas
curvas de vegetacdo variada. Arvoredos verdejantes e floridos com matagais, em doces
emanacoes de fescura que as dguas brotam e deslizam a seus pés, e leiras fecundas onde outrora
cresciam mimos pujantes e hortas vigcosas. Aqui, o sitio é de gosto vingando o plenismo de
Leibniz porquanto o mini-universo de que ai somos testemunhas oculares estd completamente
ocupado pela matéria, ndo existindo vdcuo. Estamos ja, por conseguinte, nas antigas terras de
Santa Maria de Caria, honra dos irmdos Mem Moniz e Egas Moniz, cabeca de um municipio
medievo extenso e rico que na longinqua centiria de duzentos, se nido antes, passou a partilhar
com a Rua, o qual seria extinto apenas em 1855, sendo anexo a Sernancelhe e em 1896 a
Moimenta da Beira.

Nao adianta pugnar pela descoberta de qual das duas irmanadas terras comporta uma
maior densidade secular. As origens de ambas remontam a tempos remotos perdidos nas brumas
dos tempos que as provas mais concisas dos intimeros vestigios arqueoldgicos que por ai foram
sendo descobertos, autorizam a filiar, pelo menos, ao periodo classico. Por aqui, e em redor, o
olhar mais atento retém uma visdo de uma aura de candura de onde se vislumbram jeitos de
civilizagoes primitivas, em inimeras fegulae e outros artefactos que brotaram das profundezas da
terra.

Bonita e bem lavada de ares constantes, esta é uma terra de quietude patriarcal, de viver
provinciano. Do alto, das cabecas graniticas, outrora alicerce de um robusto mas singelo castelo,
fitam-se varias terras a fraldejar por entre espécies arbdreas, enchendo o panorama de
deslumbrante infinito. Na prepoténcia da natureza ecoa uma miriade de miriades de ecos que nos
conduzem a reminiscéncias que podemos reviver com um ambiente de regulada pressurizacao.
Cada recanto de feicao rural revela a ancianidade do local. Af cresce vegetacdo com bravura sob
guarda de muros por onde espreitam silvas, musgos ¢ outros liquenes. Nos estamos ali “agora”.
Eles estdo ali desde “ontem™. Nos contemplamos o que vemos. Eles escondem siléncios remotos.
Que se estatelam nos duros muros dos templos cristaos, nas portentosas sepulturas escavadas na
rocha, na donairosa residéncia paroquial, no ridstico casario, nos marcos da Universidade de
Coimbra, nas fontes de belo ornato e até nos ja frageis folios de centendrios documentos como o
foral que em 1512, o venturoso, el rei D. Manuel, atribuiu ao concelho de Caria.

Merece visita, esta estancia de incomparavel formosura, semeada pelo Criador ao redor
das sete partidas do mundo.



Granja do Paiva
Publicado no dia 07/06/2013

Sobranceira a estrada que liga Caria a Vila Nova de Paiva vamos encontrar Granja do
Paiva. Abrigo da agitacdo frenética e dos formigueiros humanos que fervilham noutros centros,
Granja do Paiva é uma agradavel estancia que oferece uma calmia absorta e visos que se deparam
com a amena frescura de um frondoso arvoredo, selvatico ou de concepc¢do humana; com a finura
das aguas, frigidissimas no mais intenso calor do estio; com campos toldados de policromia,
picotados pelas maos calejadas dos incolas e uma sorte de variegada de técnicas e instrumentos
remotos; com serranias semeadas de penedos amontoados desordenadamente uns sobre os outros;
com o despenho das veias, puras e cristalinas; e com muros, beirais e valados gizados ao remoto
estilo de uma arte jd em extincdo. Nao se estard a exagerar se se alvitrar que parece treslado das
belezas do céu, este paraiso terrestre.

Granja do Paiva é nome que adveio da sua condicdo remota, isto é, de ai existir uma
granja. As granjas eram instituicoes prediais agrarias cistercienses. O vocdbulo granjeio provém
dai. Apesar da posse destas parcelas agricolas ter transitado de maos ao longo do tempo, nunca se
perdeu a tradicdo de se lIhes chamar granjas, havendo hoje, no territério nacional, vérias terras
com esse nome.

O Rio Paiva € a razao de ser desta granja, terra existente desde os tempos medievos.
Espraiando-se ai, sempre lhe fertilizou os campos, possibilitando a sedentarizagdo das
comunidades. Terras de pao que produziam copiosas searas, hortas, vinhas, pomares e vessadas
beneficiaram desta condicdo. Atesta-o a carregada catadura que ainda hoje se mantém como o
semblante mais frequente destas terras de Caria.

O povoado, de limiares exiguos, contava com apenas 13 moradores em 1527. Em 1758
tinha 20 casas e 63 habitantes. Aqui se venerou S. Barnabé desde tempos antigos. O patriménio
que se contempla nesta localidade, sem grandes delongas, é o forno comunitario, alminhas
graniticas de belo ornato, fontes graciosas e a capela. Esta tltima, ajoujadinha a um adro de
vetusto aspecto constituiu uma espécie de sala de visitas, pois é o primeiro conjunto
arquitectonico que se depara a quem esta aldeia visita. Acrescem-lhe as necrépoles na Laja Velha
e Abrengueira, compostas por dois timulos cada, escavados na rocha, e alguns espécimes
patrimoniais méveis de posse privada, nomeadamente dois pesos de lagar.

Ainda nao houve profanacdo da arquitectura rural, designadamente nos muros de feicao
ancestral e nalguns casinhotos e palhais que é possivel encontrar pelas vielas estreitas mais
caracteristicas do lugar, a Rua do Outeiro, a Rua da Eira, o Beco do Saco e outras.

Razoes de sobra, todas elas, para estimular tanto os naturais do concelho quanto os
individuos natos noutras latitudes para o inefivel gozo que proporciona uma passagem por esta
terra.



Mileu

Entre a actual estrada que liga Prados a Caria encontramos Mileu. Estd cimentada no
vale, ao fundo de um enorme monticulo de serra. Epica galeria esta, que se nos depara, numa
breve visita. Irrevogdvel cendrio em que se desnuda uma terra bucdlica. Palco dramatirgico onde
pululam lastros culturais de uma memdria perene. Repositério de reminiscéncias em orquestral
sintonia com a amplidao ascética dos seus horizontes montesinhos infindos.

A especificidade ontica da paisagem ressalta em cada recanto. A descarnada aridez
granitica do fraguedo, a fecundante irrigacao da ribeira, deslizando translucidamente encostas
abaixo, o matizado cromatismo do rosmaninho, urze, queir6, sargaco, tojo, carqueja, mimosa,
giesteira e outros espécimes vegetais que abundam nas veredas dos matagais, toldam a paisagem
de um semblante policromo.

Sao frondosos os pinhais e espessas as arvores do bosque. Tem dilatadas léguas de
campo. O subsolo é rico em material litico, existindo uma pedreira de onde ele se extrai para
comercializacdo. Trata-se de uma terra acossada por uma quietude angelical apenas amolada pelo
serenante rumor da magnanimidade cambaleante de pinheirais, pomares, olivais. Acrescem-lhe os
arrepios das searas e da folhagem dos vinhedos que ecoam nos ares arrostando com os silentes
horizontes.

Mileu é nome pré-nacional que, segundo Pinho Leal, significa francés ou coisa
estrangeira, estando ligado ainda a ideia de hospital ou albergaria. De facto, aqui, tal como em
Vila Cova e Caria existia uma albergaria para pobres viandantes que nela encontravam cama,
vinho e um cantaro de dgua. Que é terra antiga, de ocupacéo remota, percebe-se no aparecimento
correntio de tegulae junto de terrenos agricultados na designada Ribeira do Mileu.

Pertenceu ao extinto concelho de Caria e hoje é parte integrante da sua freguesia. Mantém
os tracos de povoado pequeno mas com visos longinquos. Em 1527 tinha 37 moradores. Em 1758
tinha 52 fogos e 138 habitantes. Por entre as ruas como a do Soutinho, por entre os prados de
cultivo e cabecos rapados vislumbram-se tracos de rusticidade beiroa. Possui ainda belos muros
graniticos concebidos ao jeito antigo e um fontanario publico, antigamente movimentado pelas
lavadeiras. A Escola Primaria estd inactiva. Teve em tempos um lagar de producao de azeite,
tinico em toda a freguesia de Caria.

Do patriménio que possui destaca-se a capela de N. Sra. das Angistias, de posse
particular que tinha muitos bens vinculados e cuja administracdo andava em litigio em 1758
segundo a Meméoria Paroquial nesse ano redigida pelo reitor de Caria Manuel dos Santos Veloso.

Em sintese, terra de um dilatado repasto cultural capaz de satisfazer o mais faminto
aprendiz viageiro.



Vila Cha

Vila Cha é mais um dos lugarejos de minguados limiares do sertao provinciano. Envolta
por um denso coberto de vegetacdo € particula indispensdvel a quem se move por curiosidade
pura de ver ou quem se desloque por febre de matar o tempo. Pertence, desde tempos imemoriais,
a freguesia de Caria.

O seu povoado inicia-se da outra banda da estrada que tem a ilharga a capela do Senhor
dos Aflitos, construida por iniciativa de Joaquim de Sousa Morais Faido. Hoje, a estrada que
retalha o povoado tem continuacao até Carapito, por entre verdes matas, pinheirais. Solucos de
verdura, torrentes de montanha, entremeadas de chapadas de urzes e fieitos. A gama de verdes é
quase infinita.

Arvores ha de remoto plantio, do tempo das candeias de barro. Outras apenas despontam
ou vivem a puberdade. Espécimes selvaticas, as mais comuns, nascidas a sorte, Deus as semeou.
Por elas serpenteiam as curvas do estradao, quais ganchos de cabelo.

Nos altos de policromia que toldam a samarra dos montes, cachoam e zoam nos ouvidos
os chinfrins estridulos da pardalada, lancando as suas drias como um terceto de aldeia. Mas
também deambulam nas chas sem temor pelas ramagens elevadas como cruzes processionais.

Sol e chuva aqui caem a prumo. Do alto chegam visos das sortes de mato enxadrezado,
florido, sombreado. Didfanos, ténues, chegam, coados nos filtros divinos da montanha, mil ruidos
da gestacdo da serra e vale. E chegam porque os ares sdo lavados, deambulando tanto pelos
pincaros fiilgidos das alturas como nas funduras.

Um ponto de dgua que brota da terra imprime fertilidade a este povoado. Corre até Vila
Cova e dai até a Ribeira do Mileu. Assim encontramos Rio e Serra irmanados na orquestracao do
lidar ristico e caseiro, na sua velha e tradicional litirgica e ritmica ordenada. Motivo para
perguntar se se sabe apreciar hoje todo o valor e autenticidade deste certame, acompanhando-o e
acarinhando-o convenientemente.

Sentem-se por toda a parte ecos da humanidade de passadas geracdes. Presentem-se ainda
os longes onde se trabalhava de sol a sol, com dias pequenos de seis a oito horas no Inverno,
sempre com a interrupcao meridiana do jantar as Trindades. O Verdo, misto, de data fixa e movel,
iniciava-se agricolamente com a sacha e terminava com o S. Miguel. Alegre, dlacre, rubente,
cantarolando a moda ha que tempos inventada, o povo amanhava a terra. Antanho, aqui se
transmitia entre geracoes a experiéncia de séculos recebida, numa impermeabilizacdo congénita
de raca.

Em 1527 Vila Cha contava com apenas 8 moradores. Em 1758 eram 22 as habitagoes ai
existentes, nas quais residiam 60 pessoas. No campo do patriménio histérico destaca-se a Cruz de
Pedra, que apresenta duas faces insculpidas com uma cruz. Aqui paravam antigamente os
cortejos flinebres para rezar. Paganismo, pensei. Cristianismo, emendei. Uma pequenina ermida
de oracao construida nos inicios do século XX e uma alminha granitica robustecem aqui o
espectro da vivéncia do religioso.



Vila Cova
Publicado no dia 17/05/2013

Vila Cova, nome que deriva da situacdo geofisica do lugar é uma aldeia pertencente a
freguesia de Caria. Estd assente numa apertada bacia, banhada por uma pequena e serena corrente
de dgua que para ai corre de Vila Cha, fertilizando tudo quanto é torrdo até aos moinhos da Boca,
sumindo-se para o Mileu e dai fenecendo no Tédvora. A cova por onde se espreguica o povoado
desde o fundo até ao Eido e as Eiras estd guardada por montes onde vegetam varias espécies
floristicas, sobretudo pinheiros, urzes e mimosas. Os ares humildes, de frescura sa; os feixes
luzidios que se estatelam nas molduras tracadas pelo picotado dos caminhos; as estrofes herdicas
chilreadas em composicdes de ecos; o tergiversar da fauna no escuro; o clarear do firmamento em
cheias aluviais de branco; as sombras chapadas nas fragas de curioso ornato; entre tantos outros
deleitdveis espectros existentes em Vila Cova, provocam visos capazes de estiolar a mais
acutilante antipatia figadal.

O lugar tera sido derivacao de varios povos, entre eles o do Richo. O sitio do Porto é um
arqueossitio, tendo-se ai encontrado tijolos, moedas, pesos e sepulturas escavadas na rocha do
periodo medievo. Teve esta terra, no século XIX, uma fabrica de fésforos ou palitos, como lhe
chamavam. A parte desta, as fainas agricolas sempre dominaram a economia. Abundava
sobretudo o cereal, secado em lajas como a de Valquintinho e transformado nos moinhos.

Aqui nasceram alguns individuos com propensio para o ministério da igreja,
designadamente Francisco Anténio de Andrade, abade colado dos Arcozelos e arcipreste de
Moimenta da Beira; Francisco de Sousa Morais Faido, que juntamente com o ministério
eclesidstico se destacou nos meandros da politica local; e Anténio Francisco de Andrade, que
paroquiou Nagosa, Paradinha, Baldos, Arcozelos e Moimenta, tendo sido o autor da primeira
monografia do concelho e de outros trabalhos de interesse. Outro filho desta terra a relevar é
Joaquim de Sousa Morais Faido, a quem se deveu, entre outras coisas, a piedosa iniciativa de
construcao da capela do Senhor dos Aflitos, fonte e casa-hospedaria para os dias de festa. Este
templo, sito no vértice da Cabega d’Alva, a sombra de cujas paredes foi fundada em 1892 a
Irmandade de Nosso Senhor dos Aflitos, bem como o povo que ali foi formigando, enriquecem
ainda mais esta terra e toda a freguesia.

Em tempos remotos por aqui passavam pobres e viandantes. Na albergaria podiam
encontrar cama, lenha e um cantaro de agua. Do seu espago fisico ndo ha vestigios, nido obstante
aqui e acold permaneca algum casario granitico mais rastico. Em 1527 tinha 37 moradores e em
1758 existiam ai 32 casas e 85 habitantes.

Tem a aldeia dois templos catélicos em uso: a capela de S. Tiago, padroeiro da terra, da
qual reza a tradicdo oral que terd sido igreja matriz, o que parece comprovar-se com alguns
motivos artisticos e histéricos de relevo, designadamente a pia baptismal, algumas inscricoes e a
presumivel existéncia remota de sepulturas escavadas na rocha em terrenos adjacentes; e a capela
de Santo André construida em 1882, que veio substituir outra primitiva existente num monte com
0 mesmo nome que se desmoronou. S. Domingos também se venerava neste rincdo, mas a capela,
no perimetro da qual foram encontradas ossadas, foi desmantelada. Em 1758 ainda estava em uso,
tal como asseverava o reitor de Caria Manuel dos Santos Veloso na Memdria Paroquial que
redigiu.

O patriménio de Vila Cova estende-se para 1d dos conjuntos arquitecturais referidos. Nas
imediacoes da localidade, num espaco de pousio, é possivel contemplar um robusto buraco
eximiamente talhado num bloco granitico, tido pela tradicdo oral como o “lagar dos mouros”,
sepultura escavada na rocha ou lagareta. Outras terdo existido, no Porto, na margem Oeste da
ribeira do Mileu, onde também foram encontradas moedas, pesos e tegulae. Ainda outra,
semelhante, existe na Rocha Dajoana, em Senhor dos Aflitos. Sdo apenas alguns entre tantos
outros vestigios do passado que é possivel por aqui contemplar, justificando uma visita.
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