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Nota de
Abertura

H& hoje um reconhecimento generalizado de que todas as orga-
nizacdes tém que ser competitivas, quer em termos internos,
quer no seu mais largo relacionamento com as suas congéneres
regionais, nacionais e internacionais. E também razoavelmente
aceite que essa condicao resulta, quase sempre, também,
duma estratégia de rigor, de eficiéncia e de ambicéo.

A competitividade, ainda que dependa de multiplos fatores, al-
guns dos quais sdo completamente alheios a nossa acgao direta,
tem que estar cada vez mais no centro das decisdes que temos
que tomar, em termos coletivos, com vista ao seu incremento.
Na verdade, mesmo relativamente aos fatores externos, a nossa
capacidade reivindicativa aumenta substancialmente com o
cumprimento dos nossos deveres. Em tempos de maior exigén-
cia pode inverter-se a ordem dos fatores: temos que provar a
viabilidade das solugdes que apresentamos para justificar os
investimentos que exigimos. Esta dificuldade maior pode ter a
vantagem de contribuir para uma utilizagdo mais apropriada
dos recursos.

Como sempre, temos que fazer op¢des. Ninguém é competi-
tivo em tudo. Nenhuma regido pode ser melhor em tudo, mas
podemos fazer tudo aquilo em que somos melhores. E decisivo
para a nossa competitividade que nos foquemos naquilo em
que somos melhores, em que nos distinguimos mais, em que
incorporamos mais e maior diferenca positiva. Esta competitivi-
dade é, como tem que ser, inclusiva, na mediada em que todos
beneficiamos do desenvolvimento uns dos outros.

Existe, como é evidente, um cruzamento permanente entre as
diversas atividades, mesmo as de suporte a nossa competitivi-
dade. Talvez mesmo mais do que isso — é imprescindivel manter
nos territérios uma presenca significativa de algumas atividades
como suporte do desenvolvimento da nossa competitividade.

A manutengédo de atividades em educagdo, em salde e em
justica, por exemplo, é decisiva para o desenvolvimento susten-
tavel de todas as outras areas em que podemos diferenciar-nos
e ser mais competitivos.

Mais do que nunca, o nosso desenvolvimento assenta hoje na
partilha de recursos e numa base solidaria. Mas até por isso

é crucial marcar bem a importéncia que damos a competitivi-
dade: dos produtos, dos territérios e das organizagdes.

José Eduardo Ferreira
(Presidente da Camara)

nota de abertura |
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Bombeiros doam ambulancia a Cabo Verde

Os Bombeiros Voluntérios de Moimenta da Beira doaram uma am-
bulancia ao Hospital Regional Santiago Norte, no concelho de Santa
Catarina, Ilha de Santiago, em Cabo Verde. O vefculo, usado, mas
ainda em bom estado, seguiu por via maritima, do porto de Leixdes
para aquele pafs. A ambulancia foi também ‘recheada’ de roupa,
livros infantis e livros escolares, sapatos e bolas de futebol, material
doado pela Camara Municipal de Moimenta da Beira.

A doagéo nasceu de um pedido feito aos bombeiros pela Comisséo

| aconteceu

de Projectos e Prestacdo de Servicos do Rotary Clube Maria Pia,
sediado na cidade da Praia, capital de Cabo Verde.

O presidente da autarquia, José Eduardo Ferreira, e o comandante da
corporacéo de bombeiros, José Alberto Requeijo, juntaram-se para
um fim “nobre e solidario”.

“A ambulancia vai servir uma regido de um pafs onde hé& caréncias
médicas e de cuidados de salde”, enfatiza o comandante.



Feira do Livro e Feirinha da Terra

Livros a venda numas bancas, e noutras, ao lado, de vendas de muito bem, correu acima do esperado”, testemunhou Zita Urbano,
ovos, queijos, couves, doces, flores e outros produtos da terra. Foi que representava uma empresa de Braga que relne vérias editoras
uma vizinhanca perfeita e saudavel. A Feira do Livro ‘casou’ bem e livreiros. “Voltarei a marcar presenca quando repetirem a expe-
com a Feirinha da Terra, no dia 13 de Julho, na Praceta Comandan- riéncia”, disse a empreséria.

te Requeijo, em Moimenta da Beira. 0 evento foi organizado pela autarquia, aproveitando o bom tempo
“Apesar de nédo ter havido nenhuma multidao, o negécio até correu aliado aos precos competitivos dos produtos em venda.

Parque de Campismo com boa afluéncia

Este ano, abriu as portas a 15 de Julho e manteve uma afluéncia de
veraneantes muito satisfatéria. Gerido pela autarquia, o parque de
campismo da Barragem de Vilar fica situado a entrada do bairro da
barragem e préximo da albufeira do Tévora.

O complexo inclui um parque de merendas, um parque infantil, duas
piscinas, um campo de voleibol de praia, um polivalente desportivo e
um parque de caravanismo.

O recinto alberga ainda dois edificios destinados a instalagdes
sanitérias, balneérios, zona de lavagem de roupa e louga, vestiérios,
servindo um deles de apoio ao campo de jogos e as piscinas, um edi-
ficio destinado a recepcéo, sala de convivio, servicos administrativos,
posto de socorros e mini-mercado. Tem ainda grelhadores colectivos.

aconteceu | Alcancar




Um leomilense preside a poderosa
Associacao Nacional das Farmacias

Paulo Jorge Cleto Duarte, 40 anos, natural de Leomil, Moimenta da
Beira, € o novo presidente da direccdo da Associacdo Nacional das
Farmacias (ANF), uma das organizagdes profissionais mais podero-
sas e conhecidas do pafs. Foi eleito no dia 4 de Maio, com 89%, dos
votos, sucedendo no cargo a Jodo Cordeiro.

Paulo Cleto Duarte nasceu a 3 de Outubro de 1972, é casado e tem
dois filhos. Licenciou-se em Ciéncias Farmacéuticas em 1997 pela
Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa e é co-proprie-
tério da Farmacia Estacio e da Farmacia Estacio Xabregas, ambas
em Lisboa. Tem um MBA em Gestao de Informacéo pela Faculdade
de Ciéncias Econdémicas e Empresariais da Universidade Catélica
Portuguesa (2004).

Era j& vice-presidente da Direc¢do da Associagdo Nacional das
Farméacias desde 2012, e desde 2010, membro do Conselho de
Administragdo da Comisséo Executiva da Farminveste, SGPS.

E secretario-geral da Associagao Nacional das Farmécias desde
2002, ano em que foi eleito também secretério-geral da Associagéo
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dos Farmacéuticos dos Pafses de Lingua Portuguesa (AFPLP).

De 1999 a 2002 foi secretario-geral da Ordem dos Farmacéuticos
(OF). De 1997 a 1999, secretario-técnico da Comissdo Nacional de
Luta Contra a SIDA.

Iniciou a sua actividade profissional em 1996 na IndUstria Farma-
céutica, na Johnson &Johnson, com quem colaborou até 1998 na
area regulamentar.

Enquanto dirigente associativo universitario, foi presidente da Asso-
ciacdo dos Estudantes da Faculdade de Farmécia da Universidade
de Lisboa (AEFFUL) em dois mandatos, de 1994 a 1996; presidente
da Mesa da Assembleia Geral da Associacdo Académica de Lisboa
(AAL), em1996; e da Mesa da Assembleia Geral da AEFFUL. Em
1996/1997.

Ainda como representante dos estudantes, foi membro de varios
6rgaos da Faculdade de Farmécia e da Universidade de Lisboa
(Senado, Conselho Directivo e Assembleia de Representantes) no
perfodo de 1991 a 1996.

an+

Associacao Nacional das Farmacias
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Moimenta de novo em destaque na ‘““Praca da Alegria”

Moimenta da Beira esteve outra vez em evidéncia na “Praga da
Alegria”, programa da RTP1 animado a partir de Lisboa por Jodo
Baido e Tania Ribas de Oliveira. Foi no dia 11 de Junho, dia de sol e
de cheiros bons.

Trés momentos de elogio ao municipio, gravados pela equipa de
reportagem de exteriores (Hélder Reis e Sérgio Oliveira), passaram
ao longo da manhé. Dois desses momentos, que sdo duas ‘marcas’

Pericia de carros no campo

Foi a segunda prova de pericia automével realizada no campo

de futebol de terra batida de Toitam, Moimenta da Beira, a 7 de
julho. Uma gincana a moda antiga, com jogos tradicionais a mis-
tura, que atraiu a aldeia muitos aficionados.

fortes que ddo nome ao concelho - os espumantes Terras do Demo
e o complexo turfstico dos Moinhos da Tia Antoninha - foram enalte-
cidos na reportagem. O terceiro, outra marca da dindmica colectiva
do municipio, foi uma mega aula de aerébica que decorreu no
recinto exterior da escola secundéria da vila, juntando quase uma
centena de pessoas, entre estudantes e gente anénima que aderiu

a iniciativa.

de futebol de Toitam

A Associagao Cultural e Recreativa de Toitam, que organizou a
prova, conseguiu inscrever mais de duas dezenas de carros, con-
duzidos por pilotos e co-pilotos, homens e mulheres. Os melhores
tiveram direito a prémios.

aconteceu | Alcancar
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Na pista todo-o-terreno do Alto da Portela,
em Leomil, Moimenta da Beira, o Campeo-
nato Nacional de Trial 4x4 (jipes) superou
todas as expectativas. Na estreia organiza-
tiva do Clube Desportivo de Leomil (CDL)
na mais participada competicédo de trial
em Portugal, os dirigentes fazem um
“balanco positivo”. A prova decorreu no
dia 30 de Junho.

O presidente de diregdo do CDL, José Lufs
Rosario, considera que “o clube passou no
teste”. O responsével realca ainda que a

aconteceu

prova serviu para promover a regido.

A jornada de Moimenta da Beira foi o
ponto alto da coletividade beird, represen-
tando “uma oportunidade para promover a
regido, a gastronomia, os usos e costumes
das gentes hospitaleiras e, acima de tudo,
envolver e enriquecer a modalidade num
concelho que, mesmo relativamente pe-
queno em populacgdo, se vai multiplicando
na aptidao pelo desporto motorizado e em
especial pelo todo-o-terreno”.

lfs




Alvaro Cunhal, Aquilino e Baptista Ferro

Comunistas e admiradores indefectiveis de Alvaro Cunhal, oriundos
de perto e de longe, lotaram por completo, no dia 6 de Maio, o audi-
tério municipal de Moimenta da Beira, onde o lider histérico do PCP
foi evocado no @mbito de um programa promovido pela Comisséo
Organizadora das Comemoragdes do Centenério de Alvaro Cunhal,
que decorrem em todo o pafs.Na sessao evocativa, outras duas

personalidades anti-fascistas seriam também relembradas como “ho-

mens sem medo”: Aquilino Ribeiro e Amadeu Baptista Ferro.
Agostinho Lopes, deputado do PCP na Assembleia da Reptblica,

um dos oradores, centrou mesmo a sua interveng¢do em Aquilino

e no livro do mestre “Quando os Lobos Uivam”, alertando que “ha
novamente lobos a uivar nas nossas terras”, um aviso feito no pre-
ciso momento em que o governo se prepara para alterar a Lei dos
Baldios, que pode fazer perigar a posse da terra pelos compartes.
Jo&o Frazado e Manuel Rodrigues, membros do Comité Central do PCP,
José Eduardo Ferreira, presidente da autarquia, e Jodo Silva, presiden-
te da Cooperativa Agricola do Tévora, foram os outros intervenientes.
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Servico de Urgéncia ganha ambulancia

et Y~ d -

Uma ambuléncia de Suporte Imediato de

Vida (SIV) do Instituto Nacional de Emergén-

cia Médica (INEM) iniciou no dia 1 de julho
actividade no Servico de Urgéncia Bésica
(SUB) de Moimenta da Beira.

Este novo equipamento visa melhorar a
assisténcia pré-hospitalar as vitimas de aci-
dente e doenga subita na area de influéncia
do SUB, bem como assegurar um adequado
transporte inter-hospitalar a esses doentes
criticos assistidos no respetivo SUB.

As SIV funcionam j& segundo o novo mode-
lo de partilha de recursos humanos entre
o INEM e os Servigos de Urgéncia. Na pra-
tica, as Instituicdes (INEM e unidades de
saude onde os SUB estéo integrados) vdo

partilhar os seus recursos humanos, poten-

ciando-se sinergias existentes nestes dois
servigos. Os enfermeiros que constituem

a tripulagdo da ambulancia SIV desempe-
nham também funcdes nas urgéncias onde
0 meio esté sedeado.

“Com este modelo, obtém-se ganhos de
eficiéncia dos meios e melhora-se a ma-
nutengdo das competéncias técnicas dos
profissionais. Assegura-se ainda uma melhor
ligagdo entre o pré e o intra-hospitalar, ao
garantir ndo s6 a capacidade de resposta
das equipas de emergéncia na vertente do
pré-hospitalar nas localidades onde estéo
inseridas, mas também uma intervencao ati-
va e significativa nos Servigos de Urgéncia”,
explica uma nota do INEM.

aconteceu | Alcancgar



Confirmado estatuto de Utilidade Piblica
a Fundacao Aquilino Ribeiro

O ministro da Presidéncia e dos Assuntos Parlamentares, Lufs
Marques Guedes, confirmou o estatuto de Utilidade Publica a
Fundacéo Aquilino Ribeiro, com sede em Soutosa, Moimenta da
Beira. A certificagdo governamental foi publicada no Diério da
Republica (2% série), 22 de Julho.

A lei diz que “sdo pessoas coletivas de utilidade publica as
associagdes, fundagdes ou cooperativas que prossigam fins

de interesse geral, ou da comunidade nacional ou de qualquer
regido ou circunscrigdo, cooperando com a Administragéo Central
ou a Administragdo Local em termos que merecem, da parte
desta Administragéo, a declaragdo de utilidade publica”, uma
competéncia restrita do Primeiro-Ministro, actualmente delegada
no ministro da Presidéncia do Conselho de Ministros.

A Fundagéo Aquilino Ribeiro foi instituida por escritura publica
de 25 de julho de 1988 e reconhecida por Portaria publicada em
15 de outubro de 1988. Um ano depois, a 10 de Setembro de
1989, por despacho do Secretério de Estado da Presidéncia do
Conselho de Ministros, obteve entdo a declaracao de Utilidade
Publica, agora confirmada.

Bento da Guia homenageado nos 25 anos da ARATI

Uma sesséo solene comemorativa dos 25 anos da Associagao
Regional de Apoio a Terceira Idade (ARATI), no dia 21 de Julho,
no auditério municipal de Moimenta da Beira, homenageou
Anténio Bento da Guia, monsenhor, fundador da instituicdo que
Ihe presta tributo, pedagogo, historiador, homem de cultura e
paroco de Moimenta durante mais de seis décadas, falecido em
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dezembro de 2006.

A sessdo de homenagem contou com as presencgas do presidente
da autarquia, José Eduardo Ferreira, e de Daniel Serrdo, médico
e especialista em ética da vida, além de inimeros amigos e admi-
radores de Anténio Bento da Guia.



Galeria foi espaco infantil por duas semanas

Em Junho, durante duas semanas, a Galeria Municipal Lufs Veiga
Leitdo, em Moimenta da Beira, esteve transformada num espaco
infantil onde os pais, com os filhos, e as escolinhas do concelho, com
os professores, puderam desenvolver actividades ligadas a leitura e

a representacgdo e ainda promover e recriar as quatro histérias que
estiveram expostas na sala. A autarquia, que organizou, deu nome ao

evento: “Livros de mdo em mao”.

No espaco da galeria havia ainda um cantinho com livros, um palco de
fantoches, jogos de puzzles e um lugar onde se pintaram as persona-
gens e 0s ambientes das histérias que ali foram contadas e recriadas.
“Foi um vasto campo imagindrio para as criangas”, lembrou Francisco
Cardia, vice-presidente da autarquia.

Camara consegue legalizar bairro da Barragem de Vilar

E uma vitéria da autarquia, que foi persistente e audaz no combate
e na resolugdo de um processo que j& durava ha décadas. Foi um
passo de gigante rumo aos anseios legitimos de dezenas de pessoas
que ha muitos anos aguardavam pelo desfecho agora alcangado.

A ‘histéria’ j& levava quase trinta anos. Foi resolvida agora, finalmen-
te, depois de vencida uma batalha feroz contra inimeros obstaculos
burocraticos, que permitiu @ Camara Municipal de Moimenta da Bei-

ra conseguir registar o alvaré de loteamento de todo o bairro da Bar-

ragem de Vilar (63 casas e nove lotes de terreno para construgao),
estando agora em condi¢des plenas de avancar com a celebragéo
da escritura publica definitiva de compra e venda com os moradores
que ja tinham assinado com a autarquia contratos-promessa de
compra e venda.

O conjunto habitacional da Barragem de Vilar era propriedade da
EDP e foi adquirido pela autarquia em Julho de 1984. Datam mais
ou menos dessa altura os primeiros contratos-promessa dos morado-
res, desejosos por comprarem as casas que habitavam. O processo
nao foi avante porque esbarrou numa escritura publica celebrada
de forma defeituosa e incompleta e depois na espiral de desmem-
bramento da estrutura organica da EDP, que bloguearia o avango da
venda das casas aos seus moradores.

O bairro da Barragem de Vilar foi construido no fim da década

de 1950 para albergar os trabalhadores que erigiram a barragem
naquele trogo do rio Tévora. A estrutura seria inaugurada, em 1965,
pelo entédo presidente da Republica Américo Tomés.

aconteceu |
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““‘Um dos melhores SUB que o pais dispoe”’

O secretéario de estado adjunto do ministro
da Salde, Fernando Leal da Costa, que
inaugurou oficialmente, no dia 3 de Outu-
bro, o novo edificio do Servi¢o de Urgéncia
Bésica, em Moimenta da Beira, elogiou

os servicos e disse tratar-se de “um dos
melhores SUB que o pafs dispe”. O go-
vernante prometeu ainda dotar a estrutura
de mais equipamento, dando resposta a
coordenadora do SUB, a médica Elisa Ben-
to da Guia, que falou da necessidade de
apetrechar melhor as &reas da gasimetria
e da radiologia. “Vamos saber correspon-
der na hora certa”, prometeu o governante

acontece

cujo nome ficou gravado na placa que foi
descerrada na sala de entrada do edificio.
Na visita que foi feita aos espacos, o
presidente da autarquia, José Eduardo
Ferreira, garantiu a contribuicdo necessaria
para a adaptacdo de um terreno anexo ao
SUB que permita ao helicéptero do INEM
pousar e levantar. “E seguro que o vamos
fazer, para o bem de todos”, sublinhou

o autarca que falou da importancia do
SUB em Moimenta da Beira. “Em quatro
anos registaram-se 80 mil atendimentos”,
enfatizou.

O Servigo de Urgéncia de Moimenta da

e
Servica de Urgincla Bisica

Beira assegura o atendimento 24 horas por
dia, com dois médicos e dois enfermeiros
em permanéncia, bem como servigos de
radiologia e anélises clinicas. E cobre

a area geogréfica de cinco concelhos:
Moimenta da Beira, Tabuago, Sernancelhe,
Penedono e S. Jodo da Pesqueira que, em
conjunto, representam uma populagéo
aproximada de 35 mil pessoas.
Funcionam no distrito de Viseu, além de
Moimenta, os SUB de S. Pedro do Sul,
Tondela, Lamego e Cinfées.




Camara cria Bolsa para estudantes do

Ensino Superior

A Camara de Moimenta da Beira acaba de
criar uma Bolsa de Mérito para estudantes
que frequentam o Ensino Superior. O incentivo
visa «apoiar o prosseguimento de estudos a
estudantes, naturais e residentes no municipio
de Moimenta da Beira, com mérito estudantil
e cujas possibilidades econémicas nao lhes
permitam fazé-lo apenas pelos seus préprios
meios, contribuindo para a valorizagao pessoal
e profissional de cada um e para a formagéo
de quadros superiores nesta &rea geograficay.

As bolsas a atribuir anualmente variam de
acordo com a verba inscrita no Orcamento
municipal, sendo que, o valor méaximo e mfni-
mo a atribuir, bem como o nimero de bolsas,
novas ou de continuidade, serdo igualmente
afixados anualmente. Apesar de ainda ndo
estar definido, o presidente da autarquia
adiantou na ultima sessdo da Assembleia Mu-
nicipal, onde foi aprovada por unanimidade a
criacdo destas bolsas, que o valor minimo das
mesmas nao deveré ser inferior a 200 euros.

Segundo o regulamento, poderao candidatar-
-se todos os alunos que sejam naturais e
residentes no concelho de Moimenta; estejam
matriculados no ensino superior, em cursos

que confiram o grau de licenciatura e/ou
mestrado integrado; tenham idade igual ou
inferior a 25 anos; ndo tenham possibilidades
econdémicas para a frequéncia num estabele-
cimento de ensino superior e sejam membros
de um agregado familiar cujo rendimento “per
capita” néo seja superior a 50 por cento do
valor da RMMG (retribuicdo minima mensal
garantida) em vigor.

As candidaturas deverdo ser formalizadas até
ao dia 30 de outubro de cada ano e enviadas a
Camara Municipal, sendo, para tal, necessa-
rios o certificado de matricula do corrente

ano letivo, com especificagado do ano e curso;

comprovativo das disciplinas em que se encon-

tra matriculado; plano curricular ou plano de
estudos; curriculum escolar, com especifica-
¢ao da média final obtida no secundario e da
classificagdo com que concorreu ao ensino
superior (nota de colocagao); e documentos
comprovativos no caso de o aluno estar a
beneficiar de outras bolsas ou subsidios
concedidos por outra instituicdo; e um boletim
de candidatura da Camara Municipal. Sera
também necessério preencher um requeri-
mento onde constaréo os dados referentes as
condigdes financeiras do agregado familiar.

Na atribui¢do das bolsas, a comisséo de
andlise ponderaré cinco critérios, sendo o
primeiro o rendimento do agregado familiar; o
segundo a média de classificagéo final do ano
anterior; o terceiro a condigédo do candidato
com limitacdes de mobilidade ou outras
deficiéncias; em quarto a idade do candidato;
e em quinto a acumulagéo de outras bolsas de
estudo. Quando o nimero de candidaturas for
superior ao nimero de bolsas, séo considera-
das como condigdes de preferéncia a situagdo
do aluno cujo agregado familiar tenha um
maior nimero de dependentes a frequentar o
ensino secundério ou superior; e a obtencdo
da melhor média de classificagdo nos ultimos
trés anos.
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Expodemo abriu com mais
de 100 expositores

de todo o pais

20 de Setembro, fim de tarde, inauguragéo
da Expodemo 2013, edicdo dois. Uma aber-
tura em grande, um recinto lotado por mais
de uma centena de expositores oriundos de
todo o pafs. A saber: Cuba (Alentejo), Evora,
Cantanhede, Valenga, Macedo de Cavaleiros,
Fornos de Algodres, Mondim de Basto, Viseu,
Ovar, Guimaraes, Viana do Castelo, Alcabide-
che, Figueira de Castelo Rodrigo; Loures, S.
Pedro do Sul, Seixal, S. Jodo da Pesqueira,
Sernancelhe, Vila Nova de Paiva ¢, claro, o

municipio de Moimenta da Beira representa-
do em todo o seu fulgor.

O director regional de Agricultura e Pescas
do Norte, Manuel Cardoso, voltou a presidir
a ceriménia de inauguracéo do certame.
“Voltarei sempre com imenso gosto, porque
sinto aqui pujanca, capacidade de iniciativa
e vontade em superar adversidades”, disse o
responsavel no discurso de abertura, ladeado
pelo vigério geral da Diocese de Lamego,
Joaquim Dias Rebelo, e pelo presidente e

vice-presidente da autarquia, José Eduardo
Ferreira e Francisco Cardia.

“Esta é uma mostra de produtos, actividades
e servicos da regido que queremos sempre
ver melhorada, e a Expodemo é o palco (e o
veiculo) da sua visibilidade para o pafs e para
o mundo”, disse o chefe do executivo, que
acrescentou: “Este ano crescemos muito e o
evento est& mais diversificado que o de 2012.
Porém, o objectivo é crescermos ainda mais,
€ irmos mais longe ainda”.

expodemo |
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Duas bandas do Porto
animaram primeira noite do certame

Vieram do Porto e animaram (e se ani- temas do imaginério colectivo e circense.
maram) a primeira noite da Expodemo. A animacédo assenta na importancia de
Abriu as hostilidades a “Banda as Riscas” despertar, na sociedade em que vivemos, o 2ok, ﬁ
e depois os “Karrossel”. Tudo na rua e no lado mais simples da vida: o sorriso! ; m ;
cami&o-palco instalado junto aos CTT. Os “Karrossel” nasceram também no Porto. \ g » o
A “Banda as Riscas” € um grupo musical Fruto de recolha e pesquisa, ensinam dan- é 4 J
de animagao de rua, que nasceu na cidade ¢as tradicionais, essencialmente portugue- E 1 a
‘invicta’. Anima as ruas, festas, discote- sas, mas também do resto da Europa. = *
cas e todo o tipo de eventos em Portugal, Num espirito de festa, propdem uma = o :: -
espalhando risos e boa disposi¢do por onde  viagem pelo mundo da musica tradicional, _'-_;:_":‘/
quer que passa. Ja actuaran em Vila do onde o publico é convidado a participar, . '-—-_"Qf/
Conde, Aveiro, Porto, Braganca, Coimbra, num rodopio de dancas! -’_%
Lisboa, Faro, Tomar, Cantanhede, Setu- Desde o Vira do Minho, o Fado Batido, até a ’_’-_kE
bal, Torre de Moncorvo, Viana do Castelo, Troika da Russia, passando pela Bretanha, -:__..:'—' | 17
Abrantes, Braga, Valenca, Lamego, entre Roménia, Lituania, e tantas outras culturas, —
outros locais. regressando sempre a Portugal num diélogo A
O repertério do grupo é de cariz tradicional,  constante com o publico.
' . 3
e | : e
a Ly g = 1
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Uma noite, dois
espectaculos deslumbrantes

Arte urbana sumptuosa e admiravel que coloriu uma noite quente
e fez vibrar o imaginério de um povo que abarrotava o recinto da
Expodemo. Foi no segundo dia do certame.

A iniciar, o espectaculo comunitério “Fados, Ficcdo e Folclore”, uma
encenacéo de Nuno Paulino, da Companhia de Teatro de Lisboa
“Artelier”, com fadistas em palco e actores suspensos no ar. A en-
cenacdo teatral, que levou também ao palco elementos do Rancho
Folclérico da Casa do Povo de Leomil e alunos da Escola Secundéria
de Moimenta da Beira, foi uma viagem multimédia em torno da
obra de Aquilino Ribeiro e das gentes de Moimenta da Beira.
Depois, o teatro de rua “Manel dan¢a Maria - Era uma vez... a
macd”, também a cargo da “Atelier”. Uma peca que evocou o mito
do fruto proibido num final épico e inovador que cruzou as novas
tecnologias de video mapping com as artes do circo aéreo e da pi-
rotecnia, tudo suspenso por uma grua que elevou todos os cenérios
e actores a voarem acima do publico.

As luzes e a cor das luzes projectadas numa mascara gigante, e a
imponéncia dos efeitos conseguidos, provocaram fascinio generali-
zado na assisténcia.

Moimenta da Beira nunca tinha visto nada assim!
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O fascinio da arte

na Expodemo

Malabaristas, grafitters, ilusionistas, uma
mulher-estatua, o trio maravilha das “Marias
Malucas, gastronomia feita com génio,
talento e amor e duas exposig¢des de pintura,
uma delas de mestre José Rodrigues. Foi
arte, arte suprema que inundou os trés dias
da Expodemo.

O certame nédo é s6 uma mostra da macé,

nem tdo pouco apenas uma exposi¢ao dos
produtos, actividades e servicos da regiao,
é também arte e arte no seu verdadeiro
esplendor da diversidade.

“A tentagédo de Baco”, um conjunto de pin-
turas “entre o mito e a realidade” da autoria
de José Rodrigues, um dos grandes artistas
plasticos portugueses da actualidade, foi

uma marca forte da Expodemo. O mestre
dividiu, com Maria Teresa Bondoso, a sala
nobre da galeria municipal.

E depois houve ainda o génio do ‘chef’ Luis
Machado, que confeccionou receitas de
maga, e dos alunos de hotelaria e restauragéo
da escola profissional de Moimenta da Beira.

expodemo | Alcangar
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Expodemo fechou em

grande com programa
da TVI

Cerca de cinco mil pessoas estiveram em frente ao edificio dos da as nossas ‘marcas’ mais fortes, como a macgé (cabeca de

Pacos do Concelho a assistir, em directo, ao programa “Somos cartaz), o vinho e espumantes Terras do Demo, a gastronomia,

Portugal” que a TVI emitiu de Moimenta da Beira para Portugal e o patriménio e o turismo, os nossos granitos, t&do considerados

para o mundo no ultimo dia da Expodemo pelo mundo fora, e as nossas gentes hospitaleiras e de cunho tao | 23
Durante as seis horas que durou o programa, 15 artistas convi- generoso e genuino.

dados subiram ao palco (Melédo abriu e Emanuel fechou) e varios Uma equipa de profissionais fantasticos da TVI realizou, produ-

momentos e apontamentos de reportagem, antes e depois da ziu e p6s no ar um programa que os moimentenses, em Portugal
“Expodemo”, proclamaram de forma tao particular e acentua- e na didspora, apreciaram e aplaudiram.
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Outros Instantes...

Comentarios

“Excelente reportagem e edig¢do para uma
feira-festa que promete vir a ser de grande
importancia local e nacional...parabéns
pela escolha da arte como ferramenta co-
munitarias. Até breve!” (Nuno Paulino)
“Sem duvida que fizeram um trabalho
perfeito. Parabéns a Moimenta da Beira”.
(Virginia Sousa)

“Foi um prazer estar em Moimenta neste
evento, uma terra que sabe receber e gene-
rosidade é a palavra de ordem! Obrigada”.
(Zizi Pereira Lopes)

“£ lindo ver a nossa terra na Tv e poder par-
tilhar com o resto do pafs”. (Célia Morgado)
“Moimenta da Beira, merece ser filmada!”
(Anténio Maria Correia Alves)

no facebook

“Bom dia Moimenta da Beira! E com grande
orgulho que digo que sou moimentense e
fico muito contente ao ver a nossa linda
terra a ser promovida! Beijinhos a todos
aqui de Porto Santo”. (Vera Pereira)

“A Arte de Maria Teresa Bondoso, uma filha
das Terras do Demo, nao passou desperce-
bida durante a Expodemo, como também
os desenhos fabulosos de Mestre José Ro-
drigues sobre Baco. As gentes de Moimenta
para além de gostarem de saborear bons
petiscos e beberem um bom copo também
sabem apreciar Arte” (Maria do Amparo
Bondoso)

“Assim mostramos ao mundo o que de bom
se faz em Moimenta”. (Eduardo Mergulh&o

Dias)

“Gostei muito de estar presente nesta
festa. Parabéns a quem trabalhou para tal!”
(Virginia Sousa)

“Espectacular!!” (Maria Filipa Pestana)
“Parabéns por todas as iniciativas que
foram desenvolvidas durante a Expodemo”.
(Margarida Alves)

“Um verdadeiro espectaculo! Aqui toda a
gente participa somos todos do concelho, a
festa é de todos”. (Ana Maria Fonseca)
“Bonito ver a nossa terra a mudar e a
evoluir com o tempo! Linda terra e s6 nos
apercebemos disso quando estamos longe.
Saudades!” (Tiago Ramos)

expodemo |
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Autarquicas

Camara Municipal

Quatro anos depois da estreia vencedora,
em 2009, o PS e José Eduardo Ferreira
reforcam a lideranca e mantém, ainda mais
sélida, a presidéncia da Camara Municipal.
Registam mais votos e conseguem eleger
mais um vereador, passando de quatro para
cinco eleitos, num executivo de sete luga-
res. Os socialistas recolnem nestas eleigdes
61,82% dos votos (3920 sufrégios), quase
mais 10% do que nas autarquicas de 2009.
E o melhor ‘score’ jamais alcangado entre
todas as 11 elei¢cdes autarquicas realizadas
em democracia.

O PSD, que voltou a juntar-se com o CDS-
-PP, formando a coligagéo “Unidos pelo
Futuro”, e reapresentando Lufs Carlos Silva
como cabeca de lista, sofreu um duro revés.
Contabilizou menos 1400 votos que em
2009 (3 198 contra 1 813) - uma quebra
na votagdo de quase 15% - e perdeu um
vereador, estando agora representado no
executivo municipal por apenas dois eleitos.
A CDU néo elegeu nenhum vereador, mas
quase triplicou a votagédo de 2009, obtendo
169 sufrégios (2,67%), aproximando-se dos
resultados que alcangou nas décadas de 70
e 80. Afonso Praga, que liderou a lista, fez
bom trabalho.

Camara
Municipal

Inscritos
11528
Votantes
6343
Abstencédo
5187 (44,99%)
Brancos
82(1,12%)
Nulos

168 (2,65%)

Alcancar | autarquicas

2,67%

169 votos

61,829,

3 920 votos

&

A onda vitoriosa dos socialistas para a
Camara, repetiu-se também na Assembleia
Municipal, embora nédo de forma téo arra-
sadora. Ainda assim, o PS consegue aqui
também o melhor resultado percentual de
sempre: 53,46 % dos votos que, representa-
dos no saldo nobre dos Pacos do Municipio,
chegaram (e sobraram) para reelegerem
Alcides Sarmento presidente da Assem-
bleia Municipal. A lista do PS conseguiu 12
lugares.

A coligacéo “Unidos pelo Futuro”, que
juntou PSD e CDS-PP, tem melhor resultado
aqui do que para a Camara, mas, mesmo
assim, regista uma quebra substancial
relativamente a 2009. Perde dois assentos e
mais de 1100 votos. A coligacéo elege oito
deputados municipais.

Resultado surpreendente alcanga a CDU,
que consegue eleger Maria Emflia Martins
Gomes da Costa. H&4 mais de um quarto

de século que os comunistas ndo tinham
representacdo municipal. Nestas elei¢des,
286 eleitores votaram na sua lista.

Assembleia Municipal

8 Eleitos

13

Assembleias de Freguesia

O novo mapa reduziu para 16 o nimero de
freguesias. O PS conquistou sete (Arcoze-
los, Castelo, Moimenta da Beira, Unido das
Freguesias de Paradinha/Nagosa, Paco,
Unido das Freguesias de Peravelha/Aldeia
de Nacomba /Ariz e Sever); e o PSD/CDS-
-PP trés (Leomil, Unido das Freguesias
Peva/Segdes e Vilar). As restantes seis
foram para listas de grupos de cidadaos
independestes (Alvite, Baldos, Cabacos,
Caria, Rua e Sarzedo).

Percentualmente os socialistas alcangaram
40,33% (2 558 votos), a coligacdo “Unidos
pelo Futuro” 26,49% (1 680 votos), os in-
dependentes 22,77% (1 444 votos) e a CDU
1,97% (125 votos).

4,519,
286 votos
1 Eleito

Assembleia
Municipal

Inscritos
11528
Votantes
6343
53 ,46% Abstengdo

3 390 votos 5187 (44,99%)
- Brancos

342 (5,39%)
Nulos
168 (2,65%)



Assembleias de Freguesia

Alvite

M 283 (34,37%)

525 (62,65%)

Inscritos 1386

Votantes 838

Brancos 11
Nulos 15

Caria

140 (39,66%)

205 (58,07%)

Inscritos 631
Votantes 353
Brancos

Nulos

N o

M 263 (76,01%)

Inscritos 701
Votantes 346
Brancos 72

Nulos 11

Arcozelos

- g P
H 119 (30,91%)

611
385
9
14

Castelo

VAN 114 (84,44%)

341
135

11

Sarzedo

/M 69 (87,34%)

174
79

Peravelha/Aldeia de Nacomba/Ariz

221 (54,57%)

169 (41,73%)

Inscritos 646

Votantes 405

Brancos 4
Nulos 11

Baldos

vl 78 (73,58%)

219
106
25

Leomil

n 139 (23,68%)

I 28 (4,77%)

1036

Sever

2690820%)

I 33(9,59%)

Peva/Segoes

- 163 (37,05%)

270 (61,36%)

440

N w

Cabacos

VAl 164 (88,65%)

470
185
17

Moimenta da Beira

B =
m 545 (36,61%)

I 64 (4,33%)

2755
1477
64
45

Vilar

137 (47,40%)
- 147 G087%)

Pacgo

VA 131 (66,84%)

Paradinha/Nagosa

- 94 (52,81%)
H 73 (41,01%)

277
178
7
4

autarquicas
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Camara
Municipa

Eleitos

Presidente
José Eduardo Lopes Ferreira (PS)

Vereadores

Francisco Alexandre dos Santos Gouveia Cardia (PS)
Susana Isabel Marques Lemos (PS)

Anténio José Teixeira Caiado (PS)

Carlos Anténio da Silva Mendes (PS)

Lufs Carlos Pereira da Silva (PSD/CDS-PP)

Cristiano Dias de Almeida Costa Coelho (PSD/CDS-PP)

Presidente
José Eduardo Ferreira
e-mail: jose.eduardo@cm-moimenta.pt

Pelouros:
Administracédo Geral; Desenvolvimento Econémico,
Empresarial e Fundos Comunitérios; Relacdes

Pablicas (internas e institucionais); Protecéo Civil.



Vereador e Vice-Presidente
Francisco Cardia
e-mail: francisco.cardia@cm-moimenta.pt

Pelouros:
Educacao; Turismo e Cultura; Recursos Humanos.
Substitui o Presidente nas suas faltas, auséncias
e impedimentos
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Vereadora
Susana Lemos
e-mail: susana.lemos@cm-moimenta.pt

Pelouros:
Modernizagdo Administrativa, Saude, Solidariedade
e Agédo Social; Patriménio Municipal;
Desporto, Lazer e Juventude;
Formagéo, Emprego e Qualificacéo
Profissional.

Alcancar | autarquicas



Vereador
Anténio Caiado
e-mail: antonio.caiado@cm-moimenta.pt :

Pelouros:
Ordenamento do Territério e Urbanismo;
Ambiente e Qualidade de Vida;
Toponimia, Transito e Mobilidade;
Gestéo do Pessoal Externo e Obras por
Administracdo Direta; Gestdo do Parque
de Mé&quinas e Viaturas Municipais.

| 31
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Vereador
Carlos Mendes
e-mail: carlos-mendes@cm-moimenta.pt

Pelouros:

Coordenacao Estratégica com as Juntas de
Freguesia; Dinamizacéo do Tecido Comercial,
Mercados, Feiras e Direitos do Consumidor;
Migracées, Cidadania e Igualdade.

Alcancar | autarquicas




Vereador

Lufs Carlos Pereira da Silva
e-mail: lucas@cm-moimenta.pt
Pelouros: ndo atribuidos

Juntas de Freguesia | Eleitos

Alvite
- Anténio José Monteiro dos Santos (Ind.)

Arcozelos
- Anténio Eduardo Lopes Morgado (PS)

Baldos
- Jodo Augusto Gomes Oura (Ind.)

Cabagos
- Jodo Benedito de Deus Xavier (Ind.)

Caria
- Armando Nunes Mota (Ind.)

Castelo
- Vitor Manuel Gomes de Carvalho (PS)

Leomil
- José Lufs dos Santos Rosério (PSD/CDS-PP)

Moimenta da Beira
- Francisco José de Lima Rebelo Gomes (PS)

Vereador

Cristiano Coelho

e-mail: cristiano.coelho@cm-moimenta.pt
Pelouros: ndo atribuidos

Pacé
- Domingos Manuel dos Santos Martinho (PS)

Rua
- Anténio Manuel Pinto da Silva (Ind.)

Sarzedo
- Helena Maria Correia dos Santos Seixas (Ind.)

Sever
- Marcelino Ramos Ferreira (PS)

Vilar
- Fernando Manuel dos Santos Vilaga (PSD/CDS-PP)

Uni&o das Freguesias Paradinha/Nagosa
- André Trindade de Sousa (PS)

Uni&o das Freguesias Peravelha/Aldeia de Nacomba/Ariz
- José Dias Lopes (PS)

Uniéo das Freguesias Peva/Segbes
- Pedro Jodo Jesus de Sousa (PSD/CDS-PP)

autarquicas

Alcancar

| 33



Assembleia Municipal

Eleitos

PS

Alcides José de Sousa Sarmento (Presidente)
Maria Teresa Ad&do Chaves (Secretéria)
Joaquim Filipe dos Santos Rodrigues
Carlos Alberto de Meneses Bento
Alexandra Maria Fonseca Marques
Anténio Pedro Pereira Dias (Secretdrio)
Sidénio Cleméncio da Silva

Celita Maria Pereira Leitédo

Jorge Mota dos Santos

Susana Duarte Morais

Sidénio da Silva Meneses

Francisco José Cardoso Moura

PSD/CDS-PP

José Manuel de Andrade Ferreira

Anténio José Tojal Rebelo

Maria Dulce Rodrigues de Andrade Cardoso
Anténio Humberto Paiva Matos

Anténio José de Macedo

Teresa Cecilia Coelho Carvalho

Anténio Francisco Pinto Reis

Fébio Ricardo Morgado Gomes

Ccbu
Maria Emilia Martins Gomes da Costa



sugestdes de visita

Pelourinho da Vila da Rua

Como chegar:

Para quem vem de Trancoso em direccéo a
Lamego, na Estrada Nacional 226, a meio
de camingo, depois de deixar para tras as
aldeias de Ponte do Abade, Vila da Ponte,
Penso, A-de-Barros e Prados (de baixo e de
cima), chega a Vila da Rua. E aqui, logo a
entrada da povoacédo, vestusta, a seguir a
uma curva a direita, que encontra, também
a direita, o Pelourinho, um dos mais belos
de Portugal, entre um casario de um e

N L
2| |

The Pillory in Vila da Rua is one of the most
beautiful ones in Portugal. It is located
between detached houses where the ancient
Town Hall is situated and the Mural foun-
tain. It became a national monument by a
decree since 31st December 1915, almost a
century ago. Its Manueline style irradiates a
magnificent figurative beauty.

[E————]

La Picota de Vila da Rua, una de las més
bellas de Portugal, se despliega entre una
aldea y una de dos pisos, incluyendo el anti-
guo ayuntamiento y la pared de la fuente.
Monumento Nacional desde hace casi un
siglo, ya que el Decreto-Ley que etiqueta el
31 de diciembre de 1915, es estlilo manue-
lino gran belleza y figurativo.

dois pisos, entre os quais a antiga Casa da
Camara e a fonte mural.

Monumento Nacional h& quase um século,
ja que o Decreto-Lei que o classificou é de
31 de Dezembro de 1915, é estlilo Manue-
lino formado por um fuste oitavado assente
num soco de seis degraus oitavados. O
capitel € quadrangular historiado com
quatro cabecas coroadas cantonais e qua-
tro rosetas nas faces. Na base do remate,

WVEND
DELH

elevam-se quatro pinaculos em piramide de
trés registos de decoragao, com pequenas
esferas e duplos listeis salientes, rematados
por flordes.

GPS:
N 40° 56’ 39,7
W 7° 34 18,2
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Requalificar

O novo edificio do Centro Escolar de Moimenta da Beira (foto da
pagina anterior) entrou em pleno funcionamento este ano lectivo
de 2013/2014. E um investimento de quase quatro milhées de
euros, que orgulha Moimenta e dignifica significativamente a
qualidade de ensino. E um edificio de dois pisos. No primeiro,
funciona o ensino pré-escolar com quatro salas para 96 criangas
e uma de prolongamento. No segundo, o 1° ciclo, com 15 salas
de aula para 384 alunos e um laboratério. Ha depois imensos
espacos comuns, entre refeitérios, biblioteca, salas polivalentes,
gabinete médico e de psicologia, gabinetes de trabalho para
professores e educadores e zonas cobertas e descobertas para
actividades ludicas e desportivas diferenciadas para os dois
ciclos de ensino.

Em vérias freguesias do concelho foram instalados os dez primei-
ros oledes (foto 1) a disposicdo da populagdo. Servem de recolha
selectiva de 6leos alimentares domésticos e distinguem-se pela
cor laranja, a mais utilizada a nivel europeu, e foram colocados
junto aos nucleos de ecopontos existentes.

O forno comunitério de Arcas, na freguesia de Sever (foto 2), foi
reconstruido pela Junta de Freguesia local. E uma tradi¢éo secu-
lar que se recupera na aldeia e que deve ser aplaudida.

O gabinete do Ambiente da autarquia ganhou um transporte novo
para todo o servigco: uma carrinha de caixa aberta (foto 3) capaz
de assegurar todos os trabalhos que os servigos necessitam,
quer de transporte de pessoal quer de ferramentas para todos os
locais do concelho.
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Magia no Sarau
Desportivo

Emocao, magia, cor, forga, agilidade e equilibrio. Sete grupos Aplaudiu também todas as outras formacgdes: Ginasio Clube de
de ginastas encantaram o publico da quarta edicdo do Sarau Vila Real, Escola do Cerco, Albigym, Escola Domus Dancga, Santa
Desportivo, que quase encheu no dia 26 de Maio, a bancada do Casa da Misericérdia e Escola de Dancga Arabesque.

pavilhdo municipal de Moimenta da Beira. Actuacgdes irrepreensiveis de ginastas habituados a grandes pu-
Os ginastas do Sporting Clube de Portugal, campedes nacionais, blicos, que trouxeram magia a Moimenta da Beira, uma vez mais.
néo frustraram as expectativas. Actuaram com ritmo, com ener- A organizagao foi da autarquia e a coordenacédo dos professores
gia e muita elasticidade. A assisténcia gostou e aplaudiu. do ntcleo de desporto.
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Profiltec ja exporta
309, da producao

Foi fundada hé sete anos, apenas, mas esté ja consolidada no
mercado nacional e solidifica também o negécio além-fronteiras,
onde nos uUltimos dois anos j& atingiu uma quota de exportacédo
na ordem dos 30%, em boa medida devido a delegacdo que abriu
em Paris, Franca. Mas a meta é alargar ainda mais o negécio

a outros mercados externos, de onde tém chegado propostas,
designadamente ao Norte de Africa e ao Brasil.

A Profiltec é uma empresa especializada no fabrico e na insta-
lagéo de caixilharia em aluminio e PVC e deve o sucesso a Lufs
Santos, fundador e actual administrador da empresa, que acu-
mulou anos de experiéncia na &rea da caixilharia. E por isso que
a unidade é hoje uma PME muito bem estruturada e equipada
com maquinaria moderna.

Emprega 13 trabalhadores (comegou com trés) e, na sua nave in-
dustrial de 1400m2, construida num terreno do Alto da Portela,
a entrada de Leomil, Moimenta da Beira, a qualidade do produto

\
r
P e L

é 0 mais importante. “Estamos sempre em constante inovagao
e na vanguarda do mercado global, por essa razao os produtos
da Profiltec caracterizam-se pela qualidade acima da média e
exclusividade que apresentam”, enfatiza o empreséario, que esté
a produzir hoje um modelo de janela em PVC, com ferragens
ocultas, Unico na Peninsula Ibérica.

“Procuramos andar sempre a frente, sempre na vanguarda para
melhor satisfacdo dos nossos clientes e do nosso mercado.
Temos de criar dinamicas novas, nao podemos estar parados”,
sublinha Lufs Santos.

O trabalho da empresa esta espalhado por todo o pafs, mas

h& obras de referéncia, obras marcantes pela qualidade e pela
dimenséo, como o Centro Escolar de Moimenta da Beira; o
elevador panoréamico em Vila Pouca de Aguiar; o Hotel Solar dos
Céceres; ou o Motel Terra Calida.

empresas
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Maca, o fruto apetecido!

Os britanicos tém um velho ditado que diz:
“An apple a day keeps the doctor away”, o
que traduzido a letra quer dizer mais ou
menos que “uma maca por dia mantém o
médico longe”.

A maca é um fruto com excelentes proprie-
dades promotoras da salde pois, sendo
pobre em gordura e com niveis equilibrados
de aglcares, fornece ao organismo vitami-
nas, fibras, sais minerais e antioxidantes.
Também apresenta valores muito baixos de
sédio e colesterol o que ajuda na prevencédo
de doengas cardiovasculares.

Muitas vezes desprezada, a casca das
macas é também ela rica em fibra e an-
tioxidantes que por seu lado podem fazer
maravilhas pelo aparelho digestivo.

Estudos recentes apontam a sua admiréavel

mais ambiente

acgao anticancerfgena e anti-inflamatéria.
Haverd melhor remédio que este?

O concelho de Moimenta da Beira é pois
bafejado pela sorte. As melhores macés
portuguesas sdo aqui produzidas ja que as
macieiras necessitam de um nimero consi-
deravel de horas de frio para apresentarem
uma boa producéo. A altitude do municipio
potencia esta caracterfstica.

A macieira ¢ originaria da Asia central mas
esta presente na Europa ha milhares de
anos. Pensa-se mesmo que esta foi uma das
primeiras plantas a ser “domesticada”, daf
o seu nome cientifico Malus domestica. Flo-
rescem na primavera e produzem fruto no
Outono. Graciosas sdo as macieiras em flor
que, por alturas da primavera, se podem
observar por este concelho fora.

Por mais estranho que parega as macieiras
pertencem a familia das roseiras, mas se
olharmos com atencéo os frutos das rosei-
ras sdo muito parecidos as magas.
Existem mais de 7500 espécies e varieda-
des de magas, de polpa branca e de casca
verde, vermelha ou amarela. Apresentam
sabor forte e &cido. As mais acidas, por
conservarem melhor a sua textura, sdo
normalmente as escolhidas para a gastro-
nomia, enquanto que as mais doces sé@o
normalmente comidas cruas.
Recentemente a escola profissional de
Moimenta da Beira “inventou” um cocktail
com uma excelente aceitagdo em que os
ingredientes bésicos sdo o espumante e a
maca.

Sabia que uma maca por dia
pode ajudar a:

- Prevenir alguns tipos de cancro?
- Diminuir o risco de diabetes?

- Diminuir o colesterol?

- Prevenir o aparecimento de
doengas cardiovasculares?

- Prevenir o desenvolvimento da
doenca de Alzheimer?




A importancia ambiental da albufeira de Vilar

Se calcorreamos toda a regiéo situada a sul
do Douro, deparamo-nos com um dos mais
belos espelhos de 4gua portugueses.

Esta grande massa de agua situada na
freguesia do Vilar deriva da construgéo, na

década de 60 do século passado, do aprovei-

tamento hidroeléctrico de Vilar.

Estava-se em 1965 quando, com pompa e
circunstancia, Américo Tomas, entéo Presi-
dente da Republica, inaugurou o complexo
pertencente a ex-Hidroeléctrica do Douro,
que incluia uma barragem, uma central
subterrdnea com 2 grupos geradores e uma
subestacdo para alimentacédo da rede de
distribuicdo em média tensao.

O modelo de aproveitamento hidroeléctrico
implementado nao é muito usual, pois os
geradores encontram-se varios quilémetros
a jusante do local onde a &gua é represada.
Contudo, é exactamente esta caracteristica
que permite um maior ganho de energia

potencial, pois permite a existéncia de uma

grande queda de agua, tornando o aproveita-

mento muito produtivo.

A barragem possui fundagdes em xisto e
granito e é do tipo Aterro, com uma altura
de 55 m. Para além da producéo de energia
eléctrica, a barragem também ajuda a nor-
malizar os fluxos hidrograficos do Douro.
Quando as portas se fecharam e as aguas
comecaram a subir, a Albufeira do Vilar
comecou a ganhar forma e a paisagem
transformou-se. O que antes eram campos
agricolas ribeirinhos tornaram-se num
imenso mar interior, onde por vezes o céu e
a dgua se misturam.

A povoagao de Faia, do concelho vizinho de
Sernancelhe, tornou-se a primeira aldeia
portuguesa a ser submergida e 3 pontes,
entre elas, a travessia que fazia a ligagao
entre Vilar e Fonte Arcada, desapareceram
para sempre.
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Actualmente a Albufeira do Vilar, em pleno
armazenamento de 552 m, apresenta uma
capacidade total de 99.750.00 m3, cobrindo
uma area considerével.

Desde 2007 passou a ter mais uma funcéo:
a captagdo de &dgua para abastecimento
publico, abastecendo hoje em dia mais 60%
da populagdo do concelho de Moimenta da
Beira e parte dos concelhos de Tabuago e
Sernancelhe.

Naquela altura, edificar uma obra desta
envergadura implicava a deslocalizagéo de
varios trabalhadores por longos periodos de
tempo. Assim, no final dos anos 50, surgiu
nas imedia¢des um bairro novo, totalmen-
te construido para albergar operarios,
técnicos e engenheiros. Anos mais tarde
este aglomerado de edificios deu origem a
actual localidade da Barragem de Vilar.
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Centro de Solidariedade

Social Cabacense

Foi uma daquelas obras fisicas “arrancada a ferros”, pelo
trabalho que deu, pelo esfor¢o que exigiu. Uma obra que sofreu
“avancos e recuos”, que percorreu um caminho “doloroso e
complicado”, e que sé avangou com sucesso depois de muito
“empenho e suor”, lembra Rosa Santos Xavier, a presidente da
direcg¢ao do Centro de Solidariedade Social Cabacense (CSSC),
agremiacdo que existe legalmente h& 10 anos e que tem sede

no edificio recuperado da antiga escola primaria da aldeia, a tal
obra conseguida a custo e com tanto labor.

Alma da associagao e do projecto do Centro, que comecou a ser
desenhado pelo pai, Anténio Santos, e pelo marido, Jodo de Deus
Xavier, presidente da Junta de Freguesia de Cabacgos, Rosa Xavier
juntou aquelas duas forcas e deu félego ao projecto, empenhan-
do-se como nunca, ndo descansando enquanto ndo viu nascer e
crescer a obra do Centro de Solidariedade Social Cabacense.
Contas feitas, agora que o trabalho de recuperacéo do edificio-
-sede esta conclufdo e a estrutura j& a ser usufruida, foram ali
investidos cerca de 200 mil euros, uma parte financiada por uma
candidatura ao Proder, depois de outras falhadas. “O apoio da
Camara Municipal e da Junta de Freguesia foram também decisi-
vos”, recorda Rosa Xavier.

Das vérias divisdes e espacos do edificio, uma referéncia espe-

cial para a sala de estar, a lavandaria e a cozinha, espagosa,
onde o Centro Cabacense confecciona as refeigdes que serve,
por enquanto, a oito idosos da freguesia, em regime de apoio
domicilidrio, apoio que é alargado a higiene pessoal dos utentes
e das casas que habitam.

Isménia de Jesus, 80 anos, uma das idosas assistidas, mostra-se
feliz pelo apoio e carinho que recebe das funcionarias do Centro
que diariamente fazem o trabalho. “Tratam-me muito bem”,
testemunha Isménia.

As criancas em idade escolar de Cabacos, trés do pré-escolar e
seis do primeiro ciclo, sdo outro alvo do CSSC, que é IPSS desde
Outubro de 2004. Desde que a escola da aldeia fechou, em
2006, que uma carrinha da instituicdo garante o transporte para
a primaria de Baldos, a seis quilémetros de Cabacos. E nao ape-
nas o transporte, assegura também a alimentagao. As criancas e
0s pais agradecem.

Um dos sonhos de Rosa Xavier é alargar a valéncia de apoio
domicilidrio para centro de dia. “Gostava muito de ter aqui os
idosos que, por um ou outro motivo, safram e foram viver para a
vila de Moimenta. Seria um sonho fazé-los regressar as origens”,
diz a dirigente.

instituicées | Alcancar
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Procissdao de S. Joao
chela de beleza
e encanto

Vinte andores, quatro bandas de musica
e mais de duas centenas de figurantes
incorporaram a procissdo em honra de

S. Jodo Baptista, a 24 de Junho, dia do
padroeiro e auge dos festejos sanjoaninos
em Moimenta da Beira.

O cortejo prolongou-se por mais de duas
horas, entre uma multidao que encheu as

ruas, ruelas e passeios da vila. Tudo num
dia solarengo que propiciou a deslocacéo
a vila de visitantes de outras paragens.
“Fui desafiado por uns amigos de Moi-
menta e ndao me arrependi de ter vindo”,

testemunhou Armando Santiago, de Valpa-

¢0s, que apreciou a beleza dos andores
e a participacdo sentida e entusiasta do

povo que assistia a procisséo.

Um sublinhado para a presenca no pélio
de um grupo de aposentados da GNR de
Moimenta da Beira e para a participacdo
de elementos da CDR e de atletas do
clube no cortejo que encantou e dignificou
0 municipio.

festas de S. Jodo | Alcancar
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Milhares viram as
marchas de S. Joao

Sete marchas populares, centenas de figurantes desfilaram com o programa das Festas de S. Jodo. Durante horas desfilam as
exuberancia pelas ruas da vila, na noite de 22 de Junho. Foi o cores, a alegria, a paixdo e despertam bairrismos saudéveis.
ponto alto do dia. A marcha de Contim abriu o cortejo e a do A vitalidade e a exultagdo marcam pontos e fazem a diferenca
Tabolado encerrou trés horas depois, j& de madrugada. O povo, entre os grupos de marcha.

esse nao arredou pé, enchendo as ruas da vila e aplaudindo o Incorporaram o cortejo as marchas de Contim, da Quinta do
desfile, sempre com entusiasmo. Ribeiro, Vilar, Arrabalde, Caria, Arcozelo do Cabo e Tabolado.

O dia das marchas é um dos que atrai mais visitantes em todo

festas de S. Jodo
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Deliberacoes

Abril, Maio, Junho, Julho, Agosto e Setembro

ACTA N° 08, DE 12/04/2013

No seguimento da deliberacdo tomada
em reunido ordindria, realizada em 15 de
Fevereiro de 2013, em que o Agrupamento
Vertical de Escolas de Moimenta da Beira
pediu um montante de 1500 euros para a
estadia referente a uma visita de 24 alunos
e 2 professores ao Parlamento Europeu, a
Camara decidiu, por unanimidade, atribuir um
subsfdio de 1000 euros.

ACTAN° 10, DE 10/05/2013

A Comisséo de Festas de S. Jodo 2013
solicitou um subsfdio de 55 mil euros a Cama-
ra para a referida festa, cujo valor global de
despesas e receitas ascendia aos 90 mil euros.
A Cémara deliberou, por unanimidade, apesar
das dificuldades financeiras que o Municipio
atravessa, e considerando que era necessario
manter o nivel, bem como a dignidade das
Festas de Sao Jodo, atribuir um subsidio de 50
mil euros. Ficou ainda deliberado, também por
unanimidade, se necessario, atribuir mais um
reforco de 5 mil euros.

ACTAN° 11, DE 24/05/2013

A Fébrica da Igreja Paroquial de Vila da
Rua solicita um apoio financeiro a fim de po-
der concluir as obras de reabilitacao da “Igreja
Paroquial de Vila da Rua”. Por unanimidade, a
Céamara deliberou atribuir a referida entidade
um apoio financeiro no montante de 12.500
euros para os fins propostos, devendo, para o
efeito, serem criadas as necessarias condicdes
orcamentais

Oficio da Universidade Sénior Infante D.

Henrique a pedir apoio a publicagdo do Livro
“Ofélia vai a Universidade”, através da aqui-

deliberagdes

sicdo de 150 exemplares. A Camara decidiu
adquirir 50 exemplares ao preco unitario de
nove euros, sendo estes distribuidos pelas
escolas, biblioteca e diversas associacdes.

Da Casa do Povo de Leomil oficio
solicitando um apoio a publicagéo do Livro
“Leomil” de Anténio de Seves. Reconhecen-
do o interesse histérico-cultural da referida
obra, a Camara deliberou, por unanimidade,
adquirir 50 exemplares, ao preco unitério de
10 euros, a distribuir pelas escolas, biblioteca
e associacdes diversas.

De Jacira Félix Galhardo oficio a solicitar
apoio a publicacéo do livro, “Poesia Popular,
Rezas e Ditos da Beira” através da aquisi¢éo
de 150 exemplares, ao custo unitério de 15
euros. Reconhecendo também o interesse
histérico-cultural da referida obra, a Camara
deliberou, por unanimidade, adquirir 30
exemplares, ao custo unitario de 15 euros, a
distribuir pelas escolas, biblioteca e associa-
¢Bes diversas.

A Editora Edicdes Esgotadas vem pedir
apoio a publicacéo do livro “Olhares de Aquili-
no sobre Alvite e os Alvitanos”, com aquisi¢ao
de 100 exemplares ao preco de 15 euros cada
um. Em contrapartida, sugerem inscrever
na contracapa o logétipo do Municipio como
patrocinador. Por unanimidade, a Camara
deliberou adquirir 30 exemplares do referido
livro pelo prego unitério de 15 euros, a distri-
buir pelas escolas, biblioteca e associacdes
diversas.

A associacdo “Demo-MotoClube” solicitou
a atribuicao de um apoio financeiro e logfstico
para organizar o “1.° Encontro Motociclista
de Moimenta da Beira”, estando englobado
no programa de Festas de S. Jodo 2013. A
Camara deliberou, por unanimidade, atribuir
ao referido clube um apoio financeiro no

montante de 1000 euros.

Em oficio, o Centro Social e Cultural de
Sever vem pedir um subsidio extraordinéario,
por mérito desportivo, uma vez que a equipa
de juvenis sagrou- se camped distrital de
futsal. A Camara deliberou, por unanimidade,
atribuir a referida coletividade um subsidio
extraordinario, por mérito desportivo, no
montante de 2.500 euros.

Oriundo do Presidente da Camara oficio
que visa a atribuicdo de um apoio financeiro
a Federacdo Portuguesa de Andebol, referente
aos jogos de qualificagdo para o Campeonato
da Europa de Seniores Femininos. A Camara
deliberou, por unanimidade, concordar com a
proposta apresentada pelo Senhor Presidente,
autorizando a transferéncia para a Federagdo
de Andebol de Portugal de um apoio financei-
ro, no montante total de 5 mil euros..

ACTAN° 12, DE 07/06/2013

A “Associagdo Recreativa e Cultural
Arcozelense” fez uma candidatura para atribui-
¢édo de apoio financeiro para apoios diversos,
solicitando uma comparticipagéo financeira
da Camara Municipal no montante de 15 mil
euros. A Camara deliberou, por unanimidade,
atribuir a referida Associagdo um subsidio
total no montante de 2.250 euros, sendo o
valor de 250 euros para apoiar o passeio de
carros classicos e o remanescente destinado a
actividades diversas.

ACTA N° 15, DE 19/07/2013

A Comissao de Festas em Honra de
Santo Adrido e Santa Barbara, de Cabagos, no
ambito da organizacéo das festas em honra
de S. Adrido e Santa Bérbara, solicita que



Ihe seja concedido um subsfdio no valor de
1.500 euros, para a realizagdo da corrida de
cavalos que ird realizar, bem como a cedéncia
de palco para os dias 9, 10 e 11 de Agosto e
o transporte da banda de musica. A Camara
deliberou, por unanimidade, prestar o apoio
logfstico solicitado e disponibilizar-se para vir
a atribuir um apoio financeiro até ao valor de
500 euros, desde que o mesmo venha a ser
solicitado pela IPSS a qual alegadamente se
destinarao os proveitos da aludida festa. O
apoio financeiro a disponibilizar tem, também,
em consideracao, destinar-se a comparticipar
a realizagdo de uma corrida de cavalos, que
pode vir a tornar-se mais um bom elemento
de divulgagéo deste desporto e do Santuério
de S. Torcato

Oficio oriundo da Junta de Freguesia de
Leomil a informar que iré reeditar a “Feira
Franca de Leomil”, com algumas actividades
que envolveram toda a Freguesia, nos dias
13 e 14, solicitando um subsidio no valor
de 1.500 euros, para a comparticipagéo de
509% dos encargos previstos com a mesma. A
Camara deliberou, por unanimidade, atribuir
a referida comissdo de festas o subsidio no
valor pedido.

No seguimento da deliberacéo tomada
em reuniao ordinéria anterior, em que foi de-
liberado manifestar disponibilidade para vir a
atribuir a Comisséo de Festas de S. Jodo/2013
uma comparticipagéo no montante de 50.000
euros, bem como admitir a possibilidade de
atribuir de um reforco no valor de 5.000 euros,
caso se viesse a confirmar essa necessida-
de, presente a reunido um requerimento da
aludida Comisséo a solicitar a atribuicéo do re-
ferido reforgo, tendo em vista o equilibrio das
respetivas contas finais. A Camara Municipal
deliberou, por unanimidade, atribuir a referida
comisséo de festas o reforco no valor de 5.000
euros, para plena cobertura das despesas
realizadas.

Offcio oriundo da Casa do Povo de Leomil
a solicitar uma comparticipacéo financeira
da Camara Municipal no montante de 2 mil
euros. A Camara deliberou, por unanimidade,
atribuir a referida coletividade o apoio no valor
pedido.

A Associagéo Cultural Recreativa e
Desportiva do Arco do Céu, apresentou can-
didatura para atribuicdo de apoio financeiro
para apoios diversos. A Camara deliberou, por
unanimidade, atribuir a referida coletividade
um apoio financeiro no montante de 1000
Euros.

ACTA N° 16, DE 02/08/2013

Da Escola de Andebol de Moimenta da
Beira oficio a pedir adiantamento do subsidio
referente a época desportiva, para as despesas
iniciais da época desportiva 2013/2014, no
valor de 5 mil euros. A Céamara deliberou, por
unanimidade, atribuir, nesta fase, o adianta-
mento do valor solicitado.

Com o mesmo propésito, o Centro Cultu-
ral e Social de Sever solicita um adiantamento
por conta do subsidio a atribuir para a época
desportiva 2013/2014, no valor de 3 mil
euros . A Camara deliberou, por unanimidade,
atribuir, nesta fase, o adiantamento do valor
pedido.

ACTAN° 17, DE 16/08/2013

Da “Fébrica da Igreja de Peva” oficio de
candidatura, para conservacao e restauro do
altar principal da Capela de S. Antéo, em Peva,
solicitando uma comparticipagéo financeira
da Camara Municipal no montante de 10 mil
euros. A Camara deliberou, por unanimida-
de, manifestar disponibilidade para atribuir
a referida instituicdo um apoio financeiro
no montante de 10 mil euros, para os fins
propostos.
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Contactos uteis

Camara Municipal

T-254 520070
F-254 520071

Gabinete da Presidéncia
254 520 082

Divisdo Administrativa
254 520 077

Divisado Financeira
254 520 079

Divisdo de Acgdo Social e
Cultural
254 520 074

Fiscalizagdo Municipal
254 520 076

Servigo de Aguas e Sanea-
mento
254 588 203

Veterinario Municipal
935 520 106

Armazém Municipal
254 588 200

Piscinas
254 529 161

Pavilhdo
254 521 002

Biblioteca
254 520 080

Alcangar | informagdes

Auditério
254 529 050

Posto de Turismo
254 520 103

Parque de Campismo
254 529 259

Central de Camionagem
254 529 090
Juntas de Freguesia

Alvite
254 588 056

Arcozelos
254 582 324

Baldos
254 582 725

Cabacgos
254 583 740

Caria
254 581 136

Castelo
254 529 373

Leomil
254 586 364

Moimenta da Beira
254 582 701

Pacd
254 670 572

Rua
254 581 467

Sarzedo
254 586 222

Sever
254 586 195

Vilar

254 586 481
Unido das
Freguesias

Paradinha/Nagosa
254 583 936

Peravelha/Aldeia
de Nacomba/Ariz
254 583 091
Peva/Segdes

232 607 045

Instituicdes

Bombeiros Voluntarios

254 582 153

Tribunal Judicial
254 520 200

Conservatoéria

254 520 400

Cartorio Notarial
254 582 637

Seguranca Social
254 582 498

Servigo Finangas
254 582 684

Posto G.N.R.
254 582 102

Artenave - Atelier
254 583 522

Casa Museu Aquilino Ribeiro
232607 293

Centro de Satide
254 520 250

Farmacia Moderna
254 582 154

Farmacia Ferreira
254 584 143

Farmaécia César
254 586 266

Santa Casa da
Misericérdia
254 582 789

CTT
254 588 220



Central de Taxis
254 582 558

Cooperativa Agricola do
Tévora
254 582 406

Jornal Beirdo
254 581 027

Jornal Terras do Demo
254 582 470

Radio Riba Tavora
254 582 544

Funeraria Moimentense
254 584 176

Funeraria S. Francisco
254 582 205

Funeraria Domingos & Silva
Alvite- 936 194 367

Funeraria ““Siléncio do
Mundo”
935 055 003

Escolas

Escola Profissional
254 580 500

EB 2,3 (Preparatéria)
254 582 234

Escola Secundaria
254520110

Escola 1° Ciclo de Alvite
254 586 409

Escola do 1° Ciclo de Arco-
zelos
254 529 358

Escola do 1° Ciclo de Baldos
254 529 359

Escola do 1° Ciclo de Caria
254 582 899

Escola do 1° Ciclo de Leomil
254 568 833

Escola do 1° Ciclo de Moi-
menta da Beira
254 584 270

Escola do 1° Ciclo de Peva
232601 124

Escola do 1° Ciclo de Rua
254 581 299

Escola do 1° Ciclo de Sever
254 586 509
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“A natureza nunca nos engana, somos
sempre nés que nos enganamos’’

Jean-Jacques Rousseau
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