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Regulamento dos Campos de Férias
Municipio de Moimenta da Beira
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Nos periodos de interrupgdes letivas e outros, o Municipio de Moimenta da Beira desenvolve
campos de férias denominados “Férias Desportivas e Culturais (FDC), no qual se promove a
pratica desportiva, e se desenvolvem diversos ateliers tematicos, deslocacdes varias com
carater lidico e cultural. Estas atividades tém como principal objetivo a melhoria da qualidade
de vida e a formag3o pessoal, social e desportiva das criangas entre 0s 6 e 0s 18 anos.

Para que os projetos se desenvolvam com eficdcia e equidade, é necessario estabelecer um
conjunto de principios a que os mesmos devem obedecer. Assim, o presente regulamento
pretende definir os direitos, deveres e regras a observar por todas as pessoas que se envolvem
nas atividades, conforme estabelecido do Decreto-Lei n? 32/2011, de 7 de marco e na
referente Lei em vigor.

Artigo 12
Entidade responsavel pela organiza¢do
1. Municipio de Moimenta da Beira.

2. O Municipio de Moimenta da Beira desenvolve, com 0s seus recursos humanos e
materiais, ou subcontrata a empresas especializadas, atividades para os campos de
férias, assegurando em todas as circunsténcias, a qualidade da prestacdo de servicos.
Nos campos de férias sdo promovidas atividades especificas, de acordo com a faixa
etdria dos seus utentes, que varia entre 0s 6 e 0s 18 anos.

3. Contatos:

Camara Municipal de Moimenta da Beira
Largo do Tabolado
3620-324 Moimenta da Beira

Telefone: (+351) 254 520 070
Fax: (+351) 254 520 071

E-mail Geral: geral@cm-moimenta.pt

Site: www.cm-moimenta.pt

Artigo 22
Objetivos

1. Os campos de férias visam proporcionar aos jovens participantes (entre os 6 e os 18
anos de idade) a pratica de atividade fisica e desportiva e experiéncias culturais e de
laser, contribuindo fortemente para enraizar, generalizar e democratizar o seu acesso.
A sua pratica constitui um fator decisivo na melhoria da satde e da qualidade de vida
dos jovens, sendo fundamental ao desenvolvimento da sua formacdo social, pessoal e
pedagdgica. Cada turno tem uma duragdo limitada e obedece a um plano pedagégico
com os seguintes objetivos:
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a)

b)

d)

e)
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Promover a integracdao social e a socializagdo dos jovens através da sua
participacgao grupal;

Promover uma cultura de hébitos e estilos de vida saudaveis com impacto positivo
no processo de desenvolvimento dos jovens, ao nivel da sua satde e qualidade de
vida;

Promover a educagdo e a formacdo desportiva em determinadas modalidades;

Promover e enraizar a participa¢do desportiva regular nos jovens com o
consequente aumento dos indices de préatica desportiva no concelho de
Moimenta da Beira;

Promover o gosto por atividades de indole cultural.

Artigo 32

Funcionamento

Normalmente serdo organizados turnos, por grupos etério

Artigo 4¢

Processo de Inscri¢do e Selecdo

As inscricdes realizam-se através do preenchimento de uma ficha de inscricdo,
disponibilizada pela Camara Municipal e tem de ser entregue nos locais definidos para
o efeito.

a)
b)

c)

d)

Periodo de Inscri¢do: decorre durante o periodo definido pela Cimara Municipal.

Para a realizagdo da inscricdo é necessdrio a entrega da ficha de inscricdo,
devidamente preenchida, nos locais definidos para o efeito (v. artigo 42, n.21),
bem como a indicagdo do niumero do cartdo do Servico Nacional de Saude/Cartdo
Cidaddo, Declaragdo de escaldo de Abono de Familia (se aplicivel); o
incumprimento impossibilita a participagao nos campos de férias.

Pagamento: o pagamento da inscrigdo nos campos de férias é definido pelo
Municipio de Moimenta da Beira e terd em conta o escaldo de Abono de Familia
dos participantes, assim como o nimero de participantes pertencentes ao mesmo
agregado familiar. Os descontos ndo sdo acumulaveis.

A Inscricdo s6 sera validada apds a entrega e verificacdo da respetiva Ficha de
Inscrigdo devidamente preenchida e da realizagdo do Pagamento, se aplicavel.

3

A Cdmara Municipal de Moimenta da Beira tem a liberdade de proceder &
suspensdo e/ ou cancelamento de inscrigdo, nos casos, que contemplem
indisciplina e ou inadaptacdo aos objetivos propostos em cada uma das agdes.
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Artigo 52
Acesso a atividades

Os participantes terdo acesso a todas as atividades, salvo por motivos de saude,
quando devidamente justificados por relatério médico, meteoroldgicos ou por
indicagdo escrita dos pais.

Artigo 62
Plano Pedagégico

1. Os programas de atividades sdo propostos e desenvolvidos pela Camara Municipal de
Moimenta da Beira. Na necessidade de subcontratar empresas especializadas para a
realizacdo de atividades desportivas e/ou culturais deverdo anteceder as atividades
com agdes que:

a) Mobilizem antecipadamente os participantes para as questdes de seguranca e de
protecdo da natureza;

b) Assegurem o acompanhamento sistematico das atividades pelos monitores;

c) Assegurem o apoio logistico das atividades, nomeadamente, apoio de transporte,
meios de comunicagdo, primeiros socorros, entre outros;

d) Disponibilizem os equipamentos individuais de prote¢do para todos os
participantes, de acordo com as atividades a realizar.

2. No ambito dos objetivos pedagégicos das atividades e da promogdo do espirito
comunitdrio, nos campos de férias os participantes colaboram nas atividades relativas
ao servico de mesa no refeitorio.

3. Os planos de agao dos campos de férias sdo diferenciados para responder aos
diferentes niveis de desenvolvimento fisico e intelectual que caracterizam os
diferentes grupos etarios em que os participantes se integram.

Artigo 72
Divulgag¢ao

1. Atempadamente, a Camara Municipal de Moimenta da Beira divulga, através de
cartazes, flyers e no site oficial na Internet toda a informacdo referente a
calendarizagdo e inscrigdo nos campos de férias.

2. A Camara Municipal disponibiliza, nos locais de inscricdo os seguintes documentos:
Ficha de Inscricao; Regulamento; Programa de atividades; Contactos.

3. Durante o funcionamento dos campos de férias, a Camara Municipal recolhe imagens
que sdo divulgadas no seu site oficial, salvaguardando todas as questdes de Protecdo
de Dados.
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Artigo 82
Transportes

A Camara Municipal de Moimenta da Beira assegura o transporte dos participantes,
para a realizacdo das atividades que o exigirem, através de meios proprios ou da
contratagdo de empresas de transporte de passageiros que cumpram todos os
requisitos legais. Durante as viagens os participantes serdo acompanhados por
monitores/técnicos da Cdmara Municipal.

Artigo 92
Saude e Seguranca

Cada participante, na ficha de inscricdo, deve confirmar as condicdes de saude
indispensdveis a participacdo nas atividades dos campos de férias.

Os participantes estdo abrangidos por um seguro de acidentes pessoais, de grupo, de
acordo com o previsto na portaria n.2 629/2004, de 12 de junho, ou de acordo com a
lei em vigor.

Os participantes com necessidades de cuidados médicos especiais devem fazer-se
acompanhar de prescricdo médica para medicac¢do habitual, dietas especiais ou outros
cuidados.

As instalagdes onde decorram as atividades dos campos de férias estdo equipadas com
material de primeiros socorros e caso as atividades decorram fora destas, temos
disponivel um kit de primeiros socorros. Sempre que necessario, os participantes serdo
conduzidos aos Centros de Saude ou Hospital da area geografica dos campos de férias
ou dos locais onde se realizam as atividades.

As atividades previstas no plano pedagdgico sdc planeadas de forma a serem
garantidas as maximas condigdes de seguranga.

As instalacbes e equipamentos dos campos de férias sdo anualmente sujeitas a
vistorias de Higiene, Seguranga e Saude no Trabalho, realizadas por uma entidade
externa devidamente acreditada.

Artigo 102
Visitas

Os pais ou encarregados de educagdo e participantes tém a possibilidade de conhecer
a equipa técnica, obter esclarecimentos e visitar as instalagdes onde decorrerdo as
atividades dos campos de férias, sempre que for possivel.



moimentadabeira
municipio

X

Artigo 11°
Comunicagao

E assegurada a comunicacdo com os participantes, através dos telefones das
instalages onde decorrem as atividades, dos telemdveis dos monitores/técnicos dos
campos de férias ou dos telemaéveis individuais.

Artigo 12¢
Equipa de técnicos/monitores

A Céamara Municipal garante as qualificacées de cada monitor, de acordo com o
Decreto-Lei n.2 32/2011, de 7 de marco.

Os monitores sdo conhecedores dos principios que orientam as atividades dos campos
de férias.

Artigo 132
Desisténcias e saidas definitivas e temporarias

Eventuais desisténcias deverdo ser comunicadas antecipadamente, por escrito, &
Camara Municipal, antes da data do inicio do turno para o qual os participantes foram
inscritos. Nos casos das desisténcias serem comunicadas apds o prazo mencionado,
ndo havera lugar a qualquer reembolso.

Saidas definitivas: quando os encarregados de educagdo, por sua iniciativa ou a pedido
dos participantes, manifestem a vontade de abandonar os campos de férias, deverdo
comunicar o facto a Camara Municipal, através do Coordenador dos monitores que
informard a Cdmara Municipal. Nestes casos ndo havera lugar a qualquer reembolso.

Saidas tempordrias: durante os turnos os participantes poderdo sair, desde que
acompanhados pelos encarregados de educagdo, informando sempre o Coordenador
dos monitores.

Artigo 142
Vestuario e Equipamento
Cada participante devera fazer-se acompanhar do seguinte vestudrio e equipamento:

a) Piscina/atividades aqudticas: fato de banho, touca, chinelos, toalha, produtos de
higiene pessoal, protetor solar;

b) Pavilhdo: ténis para trocar, roupa desportiva;
c) Atividades ao ar livre: roupa confortavel, chapéu, protetor solar.

d) Outros que se considerem necessarios.
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Artigo 152

Alimentacdo

Na ficha de inscricdo é dada a indicacdo clara da responsabilidade pelas diferentes

refei

¢Oes diarias.

Artigo 162

Horarios

Os horarios praticados estdao de acordo com o plano de atividades definido para os
campos de férias. Serdo dados a conhecer através dos meios de divulgacdo e da ficha

de inscrigao.
Artigo 172
Direitos dos encarregados de educacgdo

a) Respeito pela confidencialidade da informacdo constante na ficha de inscrigcdo;

b) Os encarregados de educac¢do do participante que integrem o campo de férias
tém o direito aos seguintes documentos: plano de atividades, Regulamento
Interno, ficha de inscrigdo;

¢) Conhecimento dos contactos do Responsavel e do Coordenador Técnico;

d) Os encarregados de educacdo tém o direito de pdr termo a participacao do seu
educando nas atividades, se assim o desejarem. Podem ainda ir buscar o seu
educando ao campo de férias sempre que o entenderem;

e) Os pais e encarregados de educacao tém o direito ao Livro de Reclamagdes
existente no campo de féria;

f) Os pais e encarregados de educacdo tém o direito de pedir referéncias relativas
aos técnicos/monitores;

Artigo 182
Deveres dos encarregados de educacao

a) Os pais e encarregados de educagdo tém o dever de preencher corretamente a
ficha de inscricdo dos participantes;

b) Devem garantir que os participantes cheguem dentro do horario e aos locais,
previamente indicado pelos responsaveis dos campos de férias, onde as
atividades se vao realizar;

c) Tém o dever de facultar toda a documentacdo exigida pelo presente regulamento;

d) Respeito pela confidencialidade da informacgdo constante na ficha de inscrigdo;

e) Comunicar, por escrito, ao Monitor que o acompanha, qualquer alteracdo ao

regime da sua participagdo (sair mais cedo ou ndo participar num dos dias, por
exemplo);
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f)

g)

a)

b)
c)

d)

f)

g)

h)

Zelar pela conservacdo das instalagdes, sendo responsabilizados pelos danos
causados;

Informar aquando da sua inscricdo de qualquer limitacdo fisica e/ou funcional,
eventuais necessidades de alimentagdo especificas ou cuidados especiais de
salde a ter em conta;

Artigo 199
Direitos dos participantes

Acesso a todas as atividades realizadas nos campos de férias, exceto por motivos
de saude, devidamente assinalados por relatério médico; meteorolégicos ou por
indicacdo explicita e escrita dos encarregados de educacdo;

Assisténcia adequada nos casos de doenga ou de acidente;

Beneficio de seguro de acidentes pessoais de grupo, de acordo com o previsto na
Portaria n.2 692/2004, de 12 de junho, ou de acordo com a lei em vigor,

Acompanhamento pelos Monitores em todas as atividades desenvolvidas;
Garantia de condig¢des favoraveis a realizagao das atividades;

Informacdo acerca das atividades a desenvolver;

Artigo 202
Deveres dos participantes
Conhecer o regulamento interno e cumpri-lo;

Assegurar o controlo e arrumagdo dos bens pessoais. A organizacdo ndo se
responsabiliza pelo desaparecimento de objetos que ndo estejam a sua guarda,
pelo que cada participante tera a inteira responsabilidade de zelar pelos seus bens;

Usar o equipamento facultado e recomendado pela organizagdo dos campos de
férias;

Abster-se do consumo de medicamentos ndo prescritos ou outras substancias
proibidas;

Abster-se de transportar objetos passiveis de causar danos fisicos em terceiros;

Cumprir as orientagdes dadas pelos monitores e coordenadores relativamente a
questdes de saude, higiene e segurancga;

Sdo responsaveis por conservar em bom estado todo o material utilizado nas
atividade, assim bem como o mobilidrio e edificios utilizados durante o campo de
férias;

Nenhum participante pode abandonar o campo de férias antes do término das

atividades, salvo em situagbes em que estejam devidamente autorizados pelos
encarregados de educagdo;
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Artigo 212

Coordenador Técnico

O Coordenador Técnico é responsavel pelo funcionamento dos campos de férias,
cabendo-lhe a superintendéncia técnica, pedagogica e administrativa das atividades a

realizar.
Artigo 229
Direitos do coordenador
a) O coordenador técnico tem o direito de excluir da equipa Pedagégica qualquer

b)

f)

g)

h)

elemento do pessoal técnico que adote uma conduta profissional menos prépria,
ou que ndo cumpra o presente regulamento;

Cabe-lhe o direito de alterar ou reajustar o plano de atividades do campo de
férias sempre que lhe parega necessario;

Artigo 232
Deveres do coordenador
Elaborar o Plano de Atividades e acompanhar a sua boa execugdo;
Coordenar a agao do corpo técnico;

Assegurar a realizacdo dos campos de férias no estrito cumprimento da legislagdo
aplicavel, bem como do respetivo Regulamento Interno;

Zelar pela prudente utilizagdo dos equipamentos e pela boa conservagdo das
instalacoes;

Devera manter uma boa relagao com toda a equipa pedagodgica e com todo o
resto do pessoal (incluindo os participantes). Fica com a responsabilidade de gerir
as reunibes entre os Animadores/Monitores e de intervir junto dos participantes
garantindo uma boa resolugdo dos problemas e conflitos que eventualmente
possam surgir;

Deve assegurar que o campo de férias cumpra com os requisitos da legislagdo em
vigor, assim como o descrito no presente regulamento;

Manter permanentemente disponivel e garantir o acesso a ASAE toda a
informagdo referida no n? 1 do Decreto-Lei n? 32/2011, de 7 de margo e na
referente Lei em vigor.
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d)
e)
f)

g)

a)
b)

d)

e)

f)
g)
h)

tadabeira
Artigo 24¢
Direitos dos monitores
Participar na criacdo de programas de atividades para os campos de férias de

acordo com os objetivos lidicos e pedagdgicos;

Ter condigbes materiais necessarias para a realizacdo das atividades, de acordo
com o programa;

Ter direito as refei¢es didrias, que sdo tomadas com os participantes;
Ser apoiado no exercicio das suas funcbes pelo coordenador;
Exigir o cumprimento do presente regulamento aos participantes;

Tém o direito de recusar a entrada nos locais onde decorrem as atividades de
qualquer pessoa que ndo esteja corretamente inscrita ou que ndo cumpra o
presente regulamento;

Apresentar sugestdes de melhoria ao coordenador.

Artigo 252
Deveres dos monitores
Coadjuvar o coordenador na organizagdo e dinamizagao das atividades previstas;

Acompanhar os participantes durante as atividades, prestando-lhes o apoio e
auxilio necessario;

Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de salde,
higiene e seguranga;

Zelar para que as atividades sejam realizadas dentro dos horarios previstos;

Verificar a adequagdo e as condigbes de conservacdo e de seguranca dos
materiais a utilizar pelos participantes, bem como zelar pela manutencio dessas
condigdes;

Cumprir e fazer cumprir o presente Regulamento e o Plano de Atividades;
Cumprir as orientacdes do coordenador;
Vigiar e orientar, constantemente, os participantes durante os campos de férias;

Controlar o comportamento dos participantes, manter a ordem e a disciplina,
promover o respeito e educar para a cidadania.
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Artigo 262
Direitos da entidade promotora/organizadora

a) Exigir o cumprimento do presente regulamento com vista ao bom funcionamento
dos campos de férias;

b) Definir os conteidos e objetivos das atividades a desenvolver, respetiva
calendarizagdo, localizagdo e divulgacao;

c) Exigir o correto preenchimento da ficha de inscricdo. A falta da ficha com os
dados, Cartdo do Servico Nacional de Salde, Cartdo do Cidaddo, e restantes
elementos solicitados impossibilitara a participagdo nos campos de férias.

Artigo 27¢
Deveres da entidade promotora/organizadora

a) Assumir o compromisso de adotar os procedimentos necessarios para a protecdo
das criangas e jovens participantes nos campos de férias;

b) Definir claramente os direitos, deveres e regras a observar por todos os
elementos que integram os campos de férias;

¢) Assegurar que cada participante esta abrangido por um seguro de acidentes
pessoais de grupo, de acordo com o previsto na portaria n.2 629/2004, de 12 de
junho, ou de acordo com a lei em vigor;

Artigo 282
Incumprimentos e casos omissos

1. Nos casos de desrespeito pelo presente regulamento interno ou pelas regras
pedagdgicas da atividade, o Coordenador, em conjunto com os monitores, deverao
propor a Camara Municipal a solugdo mais adequada. Nos casos de desrespeito
considerado muito grave, os participantes poderdo ser forcados a antecipar a saida
dos campos de férias.

2. No que o presente regulamento for omisso, aplica-se o disposto no Decreto-Lei n®
32/2011, de 7 de margo e na referente Lei em vigor.

Artigo 292
Livro de Reclamacgodes

A entidade dispde de Livro de reclamagdes de acordo com a Lei em vigor.
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