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OBETIVO ESTRATEGIAS/ AGOES/ PARCERIAS E INDICADORES DE
OBJECTIVOS ESTRATEGICOS | OBJECTIVOS ESPECIFICOS METAS DESTINATARIOS p
GERAL ATIVIDADES PROPOSTAS RESPONSABILIDADES REALIZACAO
® L Municipio/ Rede Social/ Conhecer a realidade social do . Numero da dados
o Definigao de grupos de trabalho Comunidade R
2 CLAS concelho produzidos
©
8 . . . e o i o
0 o Criar mecanismos que permitam |Recolha de dados estatisticos e |3 reunides de Nucleo Executivo Municipio/ Rede Social/ | Promover uma articulago efetiva ) N.° de reunides/ N-
© £ - . N . . i Comunidade de parceiros
g3 manter o Diagnéstico Social do  |criag&o de um sistema de (Maio, Setembro e Novembro) CLAS entre os parceiros NE e CLAS
%5 concelho atualizado informagao — presentas
o O Publicagao da recolha de dados . L N.° de dados
8 o i . . ) Garantir a atualizagdo de )
] estatisticos na pagina do Municipio/ Rede Social/ . N L . produzidos e n° de
o — L i L. informagao estatistica anual e Comunidade L
S 8 Municipio e divulgagéo junto dos CLAS i ~ atualizagdes
£ 8 . divulgagéo
S o parceiros do CLAS efectuadas
-] L . L . Andlise da informagéo e dados Garantir uma maior eficacia no Informacgéo estatistica:
9 Identificagéo das necessidades e |ldentificagao das necessidades o . . K L
E . ) . . estatisticos recolhidos L . conjunto de respostas existentes, questinarios,
0 ® os recursos locais existentes, por |sociais e dos recursos existentes L L Municipio/ Rede Social/ » e . X
ET® . L (Quantitativos/ Qualitativos) e . permitindo minimizar e/ou Comunidade entrevistas ou
23 forma a melhor definir as no concelho, definir prioridades | L CLAS/ Radar Social R
[~ o X ~ i ~ identificagao dos problemas/ colmatar as necessidades consultas
@ prioridades de intervencéo de intervengao . . . e
) g necessidades identificadas bibliograficas
o a
] . ~ Assegurar a articulagdo entre os |Realizagcdo de reunides de ) Aumentar a articulagéo entre os ”
t Promover a articulagéo e X Rk , X Rede Social/ CLAS/ Radar . . . N.° de Reunides
o ~ _ parceiros do CLAS, Servigos da |Nucleo Executivo e CLAS/ . parceitros, e definir agdes . .
£ coopreagao entre as diversas . L = Social/ Estruturas da ) X CLAS/ Comunidade realizadas/
] R comunidade e outros, por forma a|Reunides especificas com . concertadas, evitando assim L
< estruturas de parceria - . Comunidade L . N participantes
manter atuagdes concertadas servigos sobreposi¢des de intervengéo
@
g Apoio na realizagdo de obras Garantir a melhoria das condi¢bes
= ic necessarias e prioritarias nas habitacionais a individuos/ N.° de situagdes que
5 Melhorar as condigbes de essa p 0 as Municipio A Comunidade Q_ q
W habitabilidade de individuos/ habitagbes, através da cedéncia agregados familiares foram apoiadas
[
% agregados familiares que vivam |de material especifico economicamente desvaforecidos
? em habitagdes com fracas
<3 Promover a melhoria da condices . L L . . -
o o . . c Dinamizagéo da Estatégia Local L Garantir a melhoria das condi¢des X N.° de fogos
] qualidade de vida de grupos/ L Municipio/ IRUH Y Comunidade . .
® o " - de Habitacédo habitacionais intervencionados
o 'g individuos em situagao de
] . . .
% 1S vulnerabilidade social, através da Cri b de dados d Contactos com pessoas da Conhecer o mercado de N.° de habitach
i icH riar uma base de dados de .° de habitagdes que
% 8 melhoria das condigdes L comunidade que disponham de L arrendamento e garantir uma X < q
© habitacionais habitagdes no concelho, o ) Municipio ) ) _ o Comunidade constam da base de
5 ) . habitagdes, com vista ao seu célere informagao aos cidaddos
5 disponiveis para arrendamento. ) dados
2 arrendamento que recorrem aos servigos
0
: Divulgar programas nacionais de |Divulgagédo dos programas . L
Nt . o . i L. L. Divulgar os programas de apoio a .
@ apoio a habitagdo e apoiar na através da pagina eletrénica ou L L h X X N.° de candidaturas
o Municipio habitag&o existentes junto da Comunidade
3
13

apresentagao de candidaturas
(Porta 65 e/ou outros)

meios similares e apoiar na
execucao da candidatura

comunidade

apoiadas
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Reforgar a estrutura de apoio aos agregados familiares/ comunidade

Desenvolver agdes de
sensibilizagédo para o voluntariado

Municipio/ Banco de

Sensibiliar a comunidade para o
voluntariado e contribuir para a

N.° de ag¢des/

; i acs Comunidade
Dinamizag&o do Banco de e divulgagéo do Banco de Voluntariado/ Rede Social | melhoria da qualidade de vida da actividades
Voluntariado: sensibilizagéo, Voluntariado populagao
. L. recrutamento de voluntarios e
Fomentar o espirito voluntario na |, . L.
. integragéo de voluntarios em Realizagédo de campanhas de
comunidade , )
IPSS’s efou Servigos na angariagdo de bens alimentares e .
; PR e - Proporcionar aos agregados .
comunidade e participagdo em distribuigdo dos mesmos a Municipio/ Banco de " L. X N.° de familias
~ . L . X familiares uma quadra natalicia Comunidade X
agdes da comunidade familias carenciadas, Voluntariado ) i abrangidas
) o mais confortavel
devidamente sinalizadas pelos
servigos da comunidade
Promover agdes de Acdes de sensibilizagdo para Sensibilizar a comunidade para
" . V ? ~ ¢ - I_ fizag . P Municipio/ Unidades de ol IZ_ r u ! .p " ) N.° de agdes/
sensibilizagdo de educagdo para |adopgéo de estilos de vida ., aadopgéao de estilos de vida Comunidade .
) T Saude o participantes
a saude saudaveis saudaveis
Sensibilizar a populagéo para a |Realizagao de atividades de L , o Sensibilizar a comunidade para a ) N.° de agdes/
Realizag&o de caminhadas Municipio/ Desporto Comunidade

necessidade da adopgéo de
estilos de vida saudaveis e
gestdo doméstica

carater desportivo

pratica do exercicio fisico

participantes

Dinamizagao de ac¢des sobre
gestédo doméstica

Desenvolver agdes sobre gestao
doméstica para agregados em
situagdes economicamente
desfavorecidas

Municipio/ Rede Social

Sensibilizar para a necessidade
de adequar os recursos as
necessidades prementes do
agregado

Grupos Especificos

N.° de ag¢des/
participantes

Assegurar a sinalizagéo e
acompanhamento de pessoas em
situagéo de vulnerabilidade
social

Referenciagdo em contexto de

Promover ag¢des junto de
entidades locais e da comunidade
em geral que visem a

Identificag@o e referenciagéo de

Comunidade/ Grupos

N.° de a¢des/ N. de

vida da pessoa ou a familiaem | L L Radar Social individuos ou familias em L L
) ~ . . |identificag&o e referenciagédo de L especificos referenciagdes
situagéo de vulnerabilidade social . ~ contextos vulneraveis
pessoas em situagéo de
vulneravilidade
Realizac&o da avaliagéo social o )
. . Avaliagéo social da pessoa ou L X
preliminar e prospetiva da L R ) Avaliagao e Registo no SIG de . o
) = X " . familia e registo no Sistema . ) . L Comunidade/ Grupos |N. ° de Avaliagdes/ N.°
situagéo sociofamiliar, registando |. L Radar Social situagdes de vulnerabilidade . i
K integrado de georeferenciagao ] especificos de Registos
o seu resultado no sistema SIG) social
integrado de georeferenciagao
Informacé&o/ orientagao da Informagé&o e orientagédo da
pessoa ou familia, assegurando o N ) ~ pessoa/ familia e .
X Informacé&o e orientagéo da . . . . Comunidade/ Grupos N.° de
seu encaminhamento para L Radar Social encaminhamneto das situagdes L :
) ) pessoa ou familia . ) especificos encaminhamentos
entidades da comunidade e da para entidades da comunidade e
rede social rede social
Ativagéo direta da rede de K . X N X .
) ) Articulagdo e ativagdo da rede N.° de articulagdes
recursos locais da rede social X X . X ~ X
social sempre que da Articulagéo e ativagdo da rede . com as entidades da
local, sempre que a da L . A X N Comunidade/ Grupos X
referenciagdo resultar a Radar Social social em situagdes de rede social perante

referenciagdo resultar a
necessidade de uma intervengao
social emergencial

necessidade de intervencédo
social de emergéncia

emergeéncia

especificos

situagdes de
emergéncia social

Promover a integragéo social da
situagdes de maior
vulnerabilidade

Atendimento e Acompanhamento

SAAS

SAAS de Moimenta da Beira

Sensibilizar para a necessidade
de adgeuar os recursos as
necessidades prementes a

pessoas de maior vulnerabilidade

Grupos Especificos

N.° de
acompanhamentos
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Promover a capacitagao familiar
e desenvolvimento de
competéncias familiares

Assegurar a realizagéo de agdes
de informagao e formagao para
as familias

Realizar agdes de formagédo para
agregados familiares
economicamente desfavorecidos.

Rede Social/ Municipio

Sensibilizar e capacitar as
familias para o seu
desenvolvimento pessoal e
profissional.

Grupos Especificos

N.° de agdes/
participantes

Promover o aumento da taxa de
natalidade

Incentivar a natalidade,
reforcgando e apoiando
economicamente as familias em
despesas relacionadas com as
criangas

Atribuir apoios econémicos, apoés
o nascimento da crianga

Municipio

Promover o aumento da
natalidade

Comunidade

N.° de criangas que
beneficiaram do apoio

Reforgar o atendimento,
acompanhamento e Integragao

Promover o atendimento e
acompanhamento de imigrantes,

Atendimento, acompanhamento e

Municioio/ Rede Social/

Promover respostas ajustadas as
necessidades da populagdo

Grupos Especificos

N.° de atendimentos

. ) intergragao CNAIM .
de Imigrantes através do CLAIM imigrante
Melhorar as acessibilidades as X Criar uma melhor resposta de
. . Reforgar a rede de transportes de|Estudar e implementar um
populagdes mais isoladas aos K K X K k L . transportes no concelho para X N.° de pessoas
X L. acesso a servigos fundamentais |mecanismo que crie mais acesso Municipio/ Rede Social . 3 Comunidade )
equipamentos basicos do ~ acesso a cuidados de saude ou abrangidas
para a populagdo de transportes
concelho outros
L Promover a reflexao e formagao
Realizacédo das Jornadas da L L. i X .
N . ; Municipio de tematicas ligadas ao setor Comunidade N.° de participantes
Promover a reflex&o sobre o . Cidadania ’
L . ) Realizagéo de atividades de social
tematicas atuais e pertinentes de ~ K
L . reflexdo no sector social
ambito social Realizagao de outras agdes . ) Assegurar a divulgacao de vérias ) N.° de participantes/
Municipio/ Rede Social Comunidade

tematicas no setor social

tematicas no ambito social

N.° de agoes
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EIXO Il - INTERVENGAO COM GRUPOS ESPECIFICOS
OBETIVO ESTRATEGIAS/ AGOES/ PARCERIAS E g INDICADORES DE
OBJECTIVOS ESTRATEGICOS | OBJECTIVOS ESPECIFICOS METAS PUBLICO ALVO -
GERAL ATIVIDADES PROPOSTAS RESPONSABILIDADES REALIZACAO
Sensibilizar e capacitar as .
. o . L. L . Aumentar a capacidade da resposta
Aumento da capacidade de instituicdes locais para a criagéo Municipio, Seguranga Social, . i i N.° de lugares
social creche, em mais de 40% da Comunidade

Reforgar a estrutura de apoio a infancia/ juventude

Proporcionar o acesso a todas as
criangas do concelho a diversas
vivéncias e atividades

lugares na resposta social creche|de lugares para a faixa etaria: 4 IPSS do concelho . criados
capacidade atual.
meses aos 3 anos
Sensibilizar as instituitugdes
Aumento na capacidade de locais ou setor privado na : o
. i . . Aumentar a capacidade de vagas em . . N.° de lugares
resposta as familias e as dinamizag&o de atividade s de Rede Social CATL Criangas do 1° ciclo do concelho ad
) criados
criangas entre os 6 e 0s 12 anos |apoio a familia, periodos ndao
letivos
i . . Dinamizagéo do Dia da Crianga, L Promover o convivio das criangas, . .
Assinalar o Dia da Crianga CPCJ/ Municipio Comunidade N.° de participantes

Familia e Ambiente

familias e comunidade em geral

Assegurar a realizagédo das
"Férias Desportivas" e "Férias
Inclusivas”

Dinamizagéo de 3 periodos de
atividades desportivas e culturais

Municipio/ Desporto

Garantir o convivio entre as criangas e
jovens e promover o desenvolvimento
de capacidades sociais e intelectuais

Criangas e Jovens do concelho

N.° de participantes

Promover a realizagdo do
atividades de educagao/
atividades ludicas

Planear e desenvolver a atividade
da hora do conto ou outras
direcionadas para as criangas do
ensino pré escolar e 1° ciclo

Municipio/ Biblioteca Municipal

Motivar, desde cedo, as criangas para
a linguagem oral e escrita de forma
harmoniosa, através da leitura em voz
alta, da exploragédo de imagens e do
manuseamento dos livros, envolvendo
a familia (pais, irmé&os, avés, etc)

Criangas e jovens do ensino pré
escolar e 1° ciclo do concelho

N.° de agdes/ N.° de
participantes

Assinalar a Comemoragéo de
Dias Tematicos: Dia da Avore,
Da Crianga, do Ambiente,

Reciclagem, Sustentabilidade,
X7

Realizagéo de agdes sobre a
tematica definida

Municipio/ Agrupamento de
Escolas

Sensibilizar a comunidade para
diferentes tematicas

Comunidade Escolar

N.° de agdes

Realizagéo de atividades de
senbilizagdo sobre os maus
tratos na infancia

Realizagéo do Lago humano e
outras agdes relacionadas com o
Més dos Maus Tratos na Infancia

CPCJ/ Municipio

Sensibilizar para a problematica dos
maus tratos e promover a
consciencializagdo das pessoas para a
sinalizagdo de situagdes

Comunidade

N.° de atividades/
Acdes

Educar para os direitos e
protecéo de criangas e jovens

Realizagéo de atividades
socioculturais relativos a
protecéo e direitos das criangas

Municipio/ Rede Social

Integrar criangas e jovens em agdes
que visem a sua educagao/formagao

Criangas e Jovens em situagéo de
caréncia

N.° de agbes/ N.° de
participantes
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Reforgar a estrutura de Apoio as Vitimas de
Violéncia

Sensibilizar a comunidade para a
prevengao da violéncia, violéncia

Promover campanhas/agdes de

Dinamizagéo de agdes e/ou

GNR/ Agrupamento de Escolas/

Sensibilizar a comunidade escolar

no namoro e/ou violéncia sensibilizagéo sobre as Divulgagéo de material . L . Comunidade Escolar N.° de acdes
L . . L. i i Rede Social para a problematica da violéncia
domeéstica e cidadania e problematicas informativo
igualdade do género
Garantir o atendimento, Realizagéo de atendimentos e /ou Garantir uma intervengado célere em N.° de

Reforgar a Estrutura de Apoio 4s pessoas com deficiéncia e/ou dependéncia

orientagéo e encaminhamento de|encaminhamento para outras Centro de Saude/ GNR/ NAVVD| situagbes de violéncia e orientagdo Comunidade atendimentos/
Assegurar o atendimento/ situagdes de violéncia entidades das vitimas encaminhamentos
acolhimento a vitimas de . . .
Garantir resposta para Criar resposta para acolhimento i i
violéncia i L . . Lo Criar resposta para acolhimento/
acolhimento de vitimas de de vitimas de violéncia doméstica L . i ~ . N.° de lugares
o L ~ Municipio/ Rede Social retaguarda de pessoas em situagéo de Comunidade K
violéncia doméstica ou outras ou outras questdes de L i criados
. . ) . ) emergéncia social
questdes de emergéncia social |emergéncia social
. Aumentar a capacidade da resposta
, Aumentar a capacidade/ lugares . } . .
Aumentar o numero de lugares . . L . . social Lar Residencial, em mais de
. . no Centro de Atividades e Capacitar as instituigdes para a Municipio/ Seguranga Social, o . . N.° de lugares
nas respostas sociais na area da 20% da capacidade atual. Comunidade

deficiéncia

Capacitagéo para a Incluséo e
Lar Residenccial

criagéo de lugares/vagas

Artenave

Aumentar a capacidade da resposta
social CACI, em mais de 40% da

criados

Sensibilizar os servigos para a
necessidade de melhorar as
acessibilidades a pessoas com
deficiéncia ou mobilidade
reduzida

Realizagédo de adapatgbes e
melhorias nas acessibilidades

Fazer um levantamento das
necessidade de alteragéo e
melhorias em servigos publicos e
instituigdes

Municipio/ Servigos/ Instituigdes

Garantir o acesso a servigo/ entidades
a pessoas com mobilidade reduzida

Comunidade (pessoas com mobilidade
reduzida)

N.° de adaptagdes/
N.° de servigos com
acessos adaptados

Integragéo de pessoas com
deficiéncia e/ou incapacidade em
contexto de trabalho, qualificagdo

e Integracéo

Sensibilizar para a integragéo de
pessoas com deficiéncia e/ou
incapacidade

Divulgagao das instituicdes que
promovem a integragéo de
pessoas com deficiéncia e/ ou

Serigos/ Entidades publicas ou

incapacidade em contexto de privadas

trabalho e/ou Atividades

Socialmente Uteis

Divulgagéo de medidas de apoio

a integracéo de pessoas com .
Rede Social

deficiéncia, por conta de outrém e
criagao do préprio emprego.

Integragé@o de pessoas com
deficiéncia e/ou incapacidade em
contexto de trabalho

Comunidade (pessoas com deficiéncia
e/ou incapacidade)

N.° de Agdes de
sensibilizagdo/ N.°
de integragdes

Assegurar a prestagéo de
cuidados de saude e de apoio
social a pessoas que se em
situagao de dependéncia/
deficiéncia

Criag&o de servico de prestagédo
de cuidados de saude e de apoio
social de forma continuada e
integrada a pessoas que,
independentemente da idade, se
encontrem em situagéo de
dependéncia

Sensibilizagdo dos parceiros da
Rede Social para a
implementagao de um servigo da

Rede Social/ IPSS

Criar resposta centrada na
recuperagao global da pessoa,
promovendo a sua autonomia e

Comunidade

N. de lugares

. . . . criados
Rede de Cuidados Continuados melhorando a sua funcionalidade, no
Integrados dependéncia ambito da situagao de dependéncia
Criar resposta centrada na
Sensibilizagao dos parceiros da recuperacéo global da pessoa,
Rede Social para a promovendo a sua autonomia e N. de lugares
implementag&o de um servigo da | Municipio/ Servigos/ Instituicdes | melhorando a sua funcionalidade, no Comunidade

RCCI - Unidade Sécio
Ocupacional

ambito da situagao deficiéncia e /ou
incapacidade (sem retaguarda
informal)

criados




Reforgar a estrutura de Apoio a pessoas idosas

Assegurar a protegao dos idosos
em situagdes de vulnerabilidade
pessoal e social

Aumentar a capadidade/vagas
na resposta social - Estrutura
Residencial para Idosos

Sensibilizar e capacitar as
instituicdes para a criagéo de
lugares/ vagas em ERPI

Municipio/ Seguranga Social/
IPSS do concelho

Garantir a criagdo de mais de 30%
vagas em ERPI

Comunidade (idosos)

PLANO DE ACAO

N. de lugares
criados

2024-2025

Aumentar a capadidade/vagas
na resposta social - Centro de
Dia

Sensibilizar as instituicdes para a
criagéo/gestdo de vagas em
Centro de Dia

Municipio/ Seguranga Social/
IPSS do concelho

Garantir a criagdo de mais de 30%
vagas em ERPI

Comunidade (idosos)

N. de lugares
criados

Aumentar a capadidade/vagas
na resposta social - Servigo de

Sensibilizar as instituicdes para a
criagdo/gestdo de vagas na

Municipio/ Seguranga Social/

Garantir a criagdo de mais de 20%

Comunidade (idosos)

N. de lugares

. L resposta Servigo de Apoio IPSS do concelho vagas em ERPI criados
Apoio Domiciliario .
Domiciliario
Promover agdes para alertar os - . . Realizar agdes coletivas/ . .
. L. Sensibilizar e informar os idosos |, . . L Aumentar a informagéo e seguranga . .
idosos sobre técnicas de individuais e distribuicdo de GNR/ CLDS Comunidade (Idosos) N.° de acdes

burla/furtos

para as técnicas utilizadas

folhetos de informagéo

as pessoas idosas

Proporcionar o acompanhamento
de idosos/ agregados sinalizados
como "ldosos Isolados"

Assegurar o acompanhamento/
visita aos idosos que vivam sds
e/ou isolados

Identificar os idosos s6s e/ou
isolados e realizar visitas
domicilidrias

GNR/ Municipio/ CLDS

Garantir o acompanhamento dos
idosos sés ou isolados

Comunidade (Idosos)

N.° de visitas/ N.°
de idosos

Promover o Envelhecimento Ativo

Sensibilizar os idosos para a
pratica do exercicio fisico e
desenvolvimento de
competéncias de literacia digital

Atividades de Atividade Fisica,
Boccia Musica, desenvolvimento
de competéncias de literacia
digital, outras atividades socio
culturais

Municipio/ Desporto/ CLDS

Inventivar a pratica do exercicio fisico
e desenvolvimento de literacia digital

Comunidade (Idosos)

N.° de participantes

Fomentar o convivio, Fortalecer
as relagdes interpessoais e Evitar
a solidao e o isolamento

Fortalecer a relagdo e o convivio
entre os idosos

Realizar agdes que promovam o
convivio: Baile de Carnaval e
Sardinhada de Segdes

Municipio/ IPSS/ CLDS

Melhorar a qualidade de vida dos
idosos, através da pratica de exercicio
fisico

Comunidade (Idosos)

N.° de participantes




OBETIVO
GERAL

OBJECTIVOS ESTRATEGICOS

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

ESTRATEGIAS/ AGOES/
ATIVIDADES PROPOSTAS

PARCERIAS E
RESPONSABILIDADES

METAS

PUBLICO ALVO

PLANO DE ACAO

INDICADORES DE
REALIZAGAO

Promover o aumento dos niveis de qualificagcdo profissional e o emprego

Melhorar a articulagéo
institucional das vérias

Proporcionar aos jovens a
concluséo da escolaridade
obrigatdria, com vista ao ingresso
no ensino superior ou a aquisi¢do
de formagao profissional e
insercdo no mercado de trabalho

Desenvolver respostas
alternativas: Cursos Profissionais
e/ ou Vocacionais

Agrupamento de Escolas de
Moimenta da Beira/ EFORE
Beiras/ Rede Social

Aumentar a qualificagdo da populagédo
jovem e diminuir o abandono escolar

Comunidade Escolar

N.° de Cursos/ N.°de
alunos a frequentarem os
cursos

intervengdes na area da formagao

Informar e capacitar os jovens
acerca das possibilidades de
mobilidade e emprego pos
secundario.

Informagao, orientagéo e
encaminhamento de jovens

Agrupamento de Escolas de
Moimenta da Beira/ EFORE
Beiras/ Rede Social

Diminuir o nimero de Jovens NEET e
capacitar para a procura ativa de
emprego

Comunidade Escolar

N.° de acompanhamentos

Melhorar os niveis de educagéo e
qualificagdo da populagéo ativa

Promover a certificagdo da
populagao adulta, através de
processos de reconhecimento,
validagao e certificagdo de
competéncias

Informagéo, orientagdo e
encaminhamento dos candidatos.
Divulgagao e realizagéo de
cursos de formagao.

Centro Qualifica

Aumentar os niveis de qualificagao/
qualificagéo da populagéo adulta/ ativa

Comunidade (Populagédo Adulta)

N.° de pessoas
certificadas

Sessdes de atendimento
personalizado para
desempregados

GIP Moimenta da Beira/
IEFP/ CLDS

Aumentar as competéncias relativas a
procura de emprego

Comunidade (Populagédo Adulta)

N.° de atendimentos

Assegurar respostas de apoio a
procura ativa de emprego

Sessdes no ambito dos métodos
e técnicas de procura ativa de
emprego

GIP Moimenta da Beira/
IEFP/ CLDS

Melhorar o apoio e encaminhamento
dos desempregados ou a procura do 1°
emprego

Comunidade

N.° de acompanhamentos

Assegurar respostas de apoio a
procura ativa de emprego a
populagao imigrante

Criag&o do GIP Imigrante:
Informagéo, orientagdo e
encaminhamento de
desempregados

GIP Moimenta da Beira/
IEFP/ CLDS

Melhorar o apoio e encaminhamento
dos desempregados a populagao
imigrante

N.° de atendimentos

Reforgar a empregabilidade e a

Disponibilizar oferta formativa adequada

) Formacéo Vida Ativa |IEFP, GIP Mta Beira as necessidades da populagédo Comunidade N.° de participantes
procura ativa de emprego
desempregada
Realizagao de sessoes de X
. Informar e encaminhar para
Promover o empreendedorismo  |informagéo e atendimento ) e x
L L . oportunidades de qualificagdo .
€ a criag&@o do proprio emprego,  |personalizado de |IEFP, GIP Mta Beira, Rede Rk . . N.° de agdes/ N.° de
desenvolvidas pelas autoridades Comunidade

Acdes de capacitacdo e
qualificagao.

desempregados,
empreendedorismo e criagdo do
proprio empreqgo.

Social

publicas e privadas e/ou medidad de
empergo

participantes
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EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICAGAO

Atividade 1.1.

Criacéo do Gabinete de Empreendedorismo — Balcdo Destaque +. - Atendimento individualizado e personalizado de cidad&os a procura de emprego,

considerando as necessidades e especificidades individuais de cada destinatario, em regime de itinerancia.

Objetivo(s)

Capacitar e ajudar a desenvolver atitudes de procura ativa de emprego; Informar sobre o conteddo e abrangéncia das medidas ativas de emprego e

oportunidades de insergao profissional em todo o territorio.

Destinatarios

Desempregados; Jovens a procura do 1° Emprego; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes; Pessoas em situagao de vulnerabilidade;

Cidadaos a procura de emprego; Pessoas LGBTQIA +; Cuidadores Informais.

Parcerias Municipio de Moimenta da Beira; Gabinete de Insergéo Profissional de Moimenta da Beira (GIP); Instituto do Emprego e Formacéao Profissional (IEFP).
Meta 100 destinatarios
Data de Inicio: 01/01/2025
Data de Fim: 31/12/2028
EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICAGAO
Atividade 1.2 Criacéo de Pagina na Internet, Facebook e Instagram do Projeto - CLDS 5G - Divulgagéo de ofertas de emprego, formacao e de todas as atividades do
ividade 1.2.
Projeto nos seus diferentes eixos de intervengéo.
Objetivo(s) Informar sobre o conteudo e abrangéncia das medidas ativas de emprego e oportunidades de insergao profissional em todo o territério

Destinatarios

Desempregados; Jovens a procura do 1° Emprego; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes; Pessoas em situagéo de vulnerabilidade;

Cidadaos a procura de emprego; Pessoas LGBTQIA +; Cuidadores Informais; Comunidade.

Parcerias

Gabinete de Insergéo Profissional de Moimenta da Beira (GIP) e Instituto do Emprego e Formagao Profissional (IEFP)

Meta

200 destinatarios

Data de Inicio
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICAGAO

Criacdo de Bolsa de Desempregados/ Bolsa de Ofertas - O Gabinete de Empreendedorismo devera efetuar reunides periddicas com o GIP de Moimenta da

Beira para a criagdo de uma Bolsa de Desempregados e Ofertas de Emprego locais e regionais. Reunides com o Tecido Empresarial e Institucional do

Atividade 1.3. concelho para a criagdo de uma rede de contactos e articulagéo sobre ofertas disponiveis. Divulgagéo das ofertas de Emprego nas paginas do CLDS-5G
(Pagina Internet, Facebook e Instagram)
Sensibilizar os empresarios, as instituicdes e as entidades empregadoras locais para uma participagao ativa na concretizagdo de medidas ativas de emprego
Objetivos e em processos de insergdo profissional e social; Informar e encaminhar para oportunidade de emprego e qualificagdo desenvolvidas pelas autoridades

publicas e privadas.

Destinatarios

Desempregados; Jovens a procura do 1° Emprego; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes; Pessoas em situagao de vulnerabilidade;

Cidadaos a procura de emprego; Pessoas LGBTQIA +; Cuidadores Informais.

Municipio de Moimenta da Beira; Gabinete de Insergéo Profissional de Moimenta da Beira (GIP); Instituto do Emprego e Formacao Profissional (IEFP);

Parcerias
Entidades Formadoras; Tecido Empresarial e Institucional da regiéo.
Meta 70 destinatarios
Data de Inicio 01/01/2025
Data de Fim 31/12/2028
EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICAGAO
Migrantes em Movimento - Atendimento e orientagdo cidaddos migrantes, em regime de itinerancia. Assegurar o atendimento e orientagéo ao nivel do
Atividade 1.4. emprego, divulgacao de ofertas junto da populagdo migrante. Promover agdes sobre a frequéncia de Curso da Lingua Portuguesa em parceira com o Centro
Qualifica e/ou IEFP.
Obiet Efetuar atendimentos, em articulagdo com o Gabinete do CLAIM e o GIP de Moimenta da Beira, no sentido de informar os migrantes sobre os seus direitos
jetivos

e capacita-los na procura e integragdo no mercado de trabalho.

Destinatarios

Cidadaos migrantes.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Centros Locais de Apoio a Integragcao de Migrantes (CLAIM); Gabinete de Inser¢ao Profissional de Moimenta da Beira

(GIP); Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira - Centro Qualifica; Instituto do Emprego e Formagao Profissional (IEFP).

Meta

15 Destinatarios; 2 agoes

Data de Inicio
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICAGAO

Dinamizacéo de Feira de Empreendedorismo - Divulgag&o de saidas profissionais, oportunidades de insergao profissional no territrio, projetos de

Atividade 1.5. autoemprego e/ou empreendedorismo. Nesta iniciativa devera haver uma divulgagéo sobre o tecido empresarial do territério e das ofertas formativas, bem
como de outros percursos profissionais.
Objetivos Informar sobre o conteudo e abrangéncia das medidas ativas de emprego e oportunidades de insergéo profissional em todo o territério

Destinatarios

Alunos do ensino secundario; Desempregados; Jovens a procura do 1° Emprego; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes; Pessoas em

situagdo de vulnerabilidade; Cidadaos a procura de emprego; Pessoas LGBTQIA+; Cuidadores Informais; Comunidade.

Municipio de Moimenta da Beira; Gabinete de Insergao Profissional de Moimenta da Beira (GIP); Instituto do Emprego e Formagéo Profissional (IEFP);

Parcerias Entidades Formadoras; Tecido Empresarial e Institucional da regido; Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira; Escola Profissional de Moimenta da
Beira.
Meta 60 Destinatarios/ 2 Feiras
Data de Inicio 01/01/2025
Data de Fim: 31/12/2028
EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICAGAO
Atividade 1.6 Tertulias Vocacionais “Inspirar o Futuro” - Apresentagdo medidas/ a¢des/ projetos inovadores ja implementados que visem o conhecimento e motivagéo para
ividade 1.6.
a implementagéo de projetos inovadores, de reforgo da qualificagcdo e promogao dos percursos educativo e formativo.
Objetivos Estimular capacidades empreendedoras e de inovagao social.

Destinatarios

Alunos do ensino secundario; Desempregados; Jovens a procura do 1° Emprego; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes; Pessoas em

situagdo de vulnerabilidade; Cidadaos a procura de emprego; Pessoas LGBTQIA+; Cuidadores Informais; Comunidade.

Municipio de Moimenta da Beira; Gabinete de Insergéo Profissional de Moimenta da Beira (GIP); Instituto do Emprego e Formacao Profissional (IEFP);

Parcerias Entidades Formadoras; Tecido Empresarial e Institucional da regido; Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira; Escola Profissional de Moimenta da
Beira.
Meta 15 Destinatarios/ 2 agbes

Data de Inicio
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 1 — EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICAGAO

Atividade 1.7.

Jornadas Técnicas para o Desenvolvimento Sustentavel do Territério - Jornadas sobre diferentes tematicas que promovam o desenvolvimento sustentavel

do territorio: incluséo, qualificagao, desenvolvimento econdmico, inovagado, animagéo e cooperagao, ambiente, agricultura e desenvolvimento rural.

Objetivos

Promogéao do desenvolvimento sustentavel do territério.

Destinatarios

Alunos do ensino secundario; Desempregados; Jovens a procura do 1° Emprego; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes; Pessoas em

situagéo de vulnerabilidade; Cidadaos a procura de emprego; Pessoas LGBTQIA+; Cuidadores Informais; Tecido Empresarial e Institucional do Concelho;

Comunidade.
Parcerias Municipio de Moimenta da Beira
Meta 40 Destinatarios/2 jornadas
Data de Inicio 01/01/2025
Data de Fim: 31/12/2028
EIXO 2 - COMBATE A POBREZA E A EXCLUSAO SOCIAL DAS CRIANGAS E DOS JOVENS, PROMOTOR DE UMA EFETIVA GARANTIA PARA A INFANCIA
Atividade 2.1 Designacéo da Figura do “Gestor de Infancia” — que intervém no ambito do Nucleo Local da Garantia para a Infancia (NLGPI) - Garantir o atendimento e
ividade 2.1.
acompanhamento individualizado e personalizado a familias com vulnerabilidades.
Objetivo(s) Garantir um acompanhamento individualizado e de proximidade de agregados familiares com vulnerabilidades e com criangas, que visem a promogéao das
jetivo(s

competéncias parentais e protegédo de situacdes de especial vulnerabilidade.

Destinatarios

Agregados familiares com criangas ou pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

Municipio de Moimenta da Beira; Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS); Comissdes de Prote¢édo de Criangas e Jovens (CPCJ); Centro

Parcerias de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP); Nucleo Local de Garantia para a Infancia (NLGPI); Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira;
Escola Profissional de Moimenta da Beira.
Meta 20 Destinatérios

Data de Inicio:
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 2 - COMBATE A

POBREZA E A EXCLUSAO SOCIAL DAS CRIANGAS E DOS JOVENS, PROMOTOR DE UMA EFETIVA GARANTIA PARA A INFANCIA

Promocéo dos Direitos e divulgacdo dos Servicos essenciais de qualidade que concorrem diretamente para os objetivos da Garantia Europeia para a

Atividade 2.2. Infancia. - A¢des educativas e atividades que promovam os direitos e divulgagédo dos servigos essenciais de qualidade, saude, alimentagdo saudavel e
habitagéo condigna.
Objetivo(s) Promover os direitos das criangas e jovens.

Destinatarios

Criangas e jovens.

Municipio de Moimenta da Beira; Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira; Escola Profissional de Moimenta da Beira; CATL’s do Concelho de

Parcerias
Moimenta da Beira.

Meta 20 destinatarios/ 4 agdes

Data de Inicio: 01/01/2025

Data de Fim: 31/12/2028

EIXO 2 - COMBATE A POBREZA E A EXCLUSAO SOCIAL DAS CRIANGAS E DOS JOVENS, PROMOTOR DE UMA EFETIVA GARANTIA PARA A INFANCIA

Realizacéo de atividades de promocéo e protecédo dos direitos das criancas e jovens. - Realizagéo de atividades ludicas itinerantes que promovam o

Atividade 2.3. reconhecimento individual, o conhecimento das necessidades individuais, dos direitos e deveres dos cidadaos, promogao de agdes intergeracionais,
cidadania ativa e voluntariado.

Objetivo(s) Promogéo dos direitos das criancas e protegao de situagdes de vulnerabilidade; Promog&o da incluséo e combate a discriminagéo das criancas e jovens.

Destinatarios

Agregados familiares com criangas ou pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Criangas e jovens.

Municipio de Moimenta da Beira; Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS); Comissdes de Protegéo de Criangas e Jovens (CPCJ); Centro

Parcerias de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP); Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira; Escola Profissional de Moimenta da Beira; IPSS'’s
do Concelho de Moimenta da Beira; CATL’s do Concelho de Moimenta da Beira.
Meta 25 Destinatarios/ 6 agdes.

Data de Inicio:

Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 2 — COMBATE A POBREZA E A EXCLUSAO SOCIAL DAS CRIANGAS E DOS JOVENS, PROMOTOR DE UMA EFETIVA GARANTIA PARA A INFANCIA

Acdes de promocéo do bem-estar fisico e mental dirigido a cuidadores de criancas e jovens com necessidades especificas e outras com deficiéncia e/ou

Atividade 2.4. incapacidade - Agdes tematicas, individuais ou em grupo que promovam o bem-estar fisico e mental de cuidadores de criangas e jovens com necessidades
especificas e outras com deficiéncia e/ou incapacidade.
Objetivo(s) Promogéao do bem-estar fisico e mental de cuidadores de criangas e jovens com necessidades especificas e outras pessoas com deficiéncia e/ou
jetivo(s

incapacidade.

Destinatarios

Agregados familiares com cuidadores de criangas e jovens com necessidades especificas e outras pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

Parcerias Municipio de Moimenta da Beira; Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira; Escola Profissional de Moimenta da Beira, Artenave.
Meta 5 cuidadores
Data de Inicio: 01/01/2025
Data de Fim: 31/12/2028
EIXO 2 — COMBATE A POBREZA E A EXCLUSAO SOCIAL DAS CRIANGAS E DOS JOVENS, PROMOTOR DE UMA EFETIVA GARANTIA PARA A INFANCIA

Atividade 2.5 Criacéo do Projeto Escolas de Pais - “Caixa Magica” - A¢des individuais ou em grupo de promogéao da parentalidade e de capacitagéo parental que

ividade 2.5.

promovam os cuidados na primeira infancia e a adogao de estilos de vida saudaveis

Objetivo(s) Garantir um acompanhamento individualizado e de proximidade de agregados familiares com criangas, que visem a promogao das competéncias parentais

jetivo(s

e protegdo de situagdes de especial vulnerabilidade

Destinatarios

Agregados familiares com criangas ou pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Comunidade.

Municipio de Moimenta da Beira; Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS); Comissdes de Protegcédo de Criangas e Jovens (CPCJ); Centro

Parcerias de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP); Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira; Escola Profissional de Moimenta da Beira; IPSS’s
do Concelho de Moimenta da Beira; CATL’s do Concelho de Moimenta da Beira; GNR; Associagédo de Pais e Encarregados de Educagéo.
Meta 20 Destinatarios/ 10 agbes tematicas

Data de Inicio:

Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 2 - COMBATE A POBREZA E A EXCLUSAO SOCIAL DAS CRIANGCAS E DOS JOVENS, PROMOTOR DE UMA EFETIVA GARANTIA PARA A INFANCIA

Atividade 2.6.

Capacitacédo Parental - Promogéo de agdes sobre igualdade de género. Promogéao sobre literacia financeira e o seu papel no combate a pobreza,

discriminagéo de género e a violéncia doméstica.

Objetivo(s)

Promogéo dos direitos das criancas e protegao de situagdes de vulnerabilidade; Promogéao da incluséo e combate a discriminag&o das criancas e jovens.

Destinatarios

Agregados familiares com criangas ou pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Comunidade.

Municipio de Moimenta da Beira; Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP); Associagao de Pais e Encarregados de Educagao; GNR;

Parcerias
Saude.
Meta 10 Destinatarios/ 2 agbes
Data de Inicio: 01/01/2025
Data de Fim: 31/12/2028
EIXO 2 - COMBATE A POBREZA E A EXCLUSAO SOCIAL DAS CRIANGAS E DOS JOVENS, PROMOTOR DE UMA EFETIVA GARANTIA PARA A INFANCIA
Atividade 2.7 Sessoes de informacéo/ esclarecimento sobre Familias de Acolhimento e Adocéo. - Dinamizagéo de sessdes de informagéo/ esclarecimento sobre Familias
ividade 2.7.
de Acolhimento e Adogao.
Objetivo(s) Sensibilizagdo da comunidade/ familias para a tematica das Familias de Acolhimento e para a Adogao.

Destinatarios

Agregados familiares com criangas ou pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Comunidade.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Seguranga Social.

Meta

5 destinatarios/ 2 agbes

Data de Inicio:

Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 2 — COMBATE A POBREZA E A EXCLUSAO SOCIAL DAS CRIANGAS E DOS JOVENS, PROMOTOR DE UMA EFETIVA GARANTIA PARA A INFANCIA

Atividade 2.8.

Projeto Descobrir Férias destinado a criangas e jovens. - Desenvolver oficinas, workshops ou visitas ludicas que visem a integracéo, o desenvolvimento do

espirito de grupo, autonomia, competéncia, iniciativa, responsabilidade e espirito critico.

Objetivo(s)

Promogéo dos direitos das criangas e protegéo de situa¢des de vulnerabilidade; Promogéo da inclusdo e combate a discriminagao das criangas e jovens;

Promogéo do associativismo, participacéo e intervengao civicas das criangas, dos jovens e das suas familias.

Destinatarios

Criangas e Jovens

Parcerias Municipio de Moimenta da Beira — Desporto/ Biblioteca Municipal; Associagdes Desportivas; IPSS’s.
Meta 10 Destinatarios/ 4 agbes
Data de Inicio: 01/01/2025
Data de Fim: 31/12/2028
EIXO 3 - PROMOGAO DA AUTONOMIA, ENVELHECIMENTO ATIVO E LONGEVIDADE
Atividade 3.1 Criacéo da Academia 60+ - Assegurar o acompanhamento individualizado e personalizado de cidadaos idosos, através do Gestor 60 +, que permita o
ividade 3.
atendimento para informagéo, orientagado e intervengéo.
Objetivo(s) Informar e orientar os cidadaos idosos; Promover a sua autonomia e a qualidade de vida.

Destinatarios

Pessoas com 60 ou mais anos; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia; Saude.

Meta

60 destinatarios

Data de Inicio:

Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




Atividade 3.2

Criacéo e Dinamizacéo do Férum do Envelhecimento e Conselhos de Vizinhos - Criagdo e dinamizacéo de plataformas de participagdo e consulta aos

cidadaos idosos em regime de itinerancia.

Objetivo(s)

Combater o isolamento e iliteracia e promover a participagdo na avaliagdo e definigdo de politicas locais de desenvolvimento social.

Destinatarios

Pessoas com 60 ou mais anos; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

Parcerias Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia.
Meta 30 destinatarios
Data de Inicio: 01/01/2025
Data de Fim: 31/12/2028
Atividade 3.3 Feira Cultural — a idade e a experiéncia ao servigo da cultura. - Dinamizagdo de mostras de promogao da cultura, histéria e tradigéo locais, costumes,
ividade 3.
produtos, gastronomia e artesanato.
Objetivo(s) Desenvolvimento de a¢des de carater ludico, cultural ou recreativo para promover uma participagao ativa dos cidadéos.

Destinatarios

Pessoas com 60 ou mais anos; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira — Cultura; Juntas de Freguesia.

Meta

15 destinatarios/ 2 feiras

Data de Inicio:

Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




Atividade 3.4. Rotas 360° - Promogao de agdes individualizadas para idosos isolados e/ou em situagdo de dependéncia e/ou incapacidade, em contexto de domicilio.
Objetivo(s) Desenvolvimento de a¢des que promovam a inovagao social e praticas inspiradoras.
Destinatarios Pessoas com 60 ou mais anos; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.
Parcerias Municipio de Moimenta da Beira; Saude; GNR; Agrupamento de Escolas; Escola Profissional.
Meta 5 destinatarios
Data de Inicio: 01/01/2025
Data de Fim: 31/12/2028
Atividade 3.5 Cuidadores Informais — Amigos e Companheiros - Sessdo de esclarecimento sobre a tematica dos cuidadores Informais. Sess6es de acompanhamento
ividade 3.
individual e/ou em grupo de cuidadores informais que visem o seu bem-estar fisico, mental e emocional e que potenciem a sua qualidade de vida.
Objetivo(s) Desenvolvimento de a¢des que promovam a inovagao social e praticas inspiradoras, que respondam as necessidades e expectativas das pessoas idosas,
etivo(s
! em situagdo de dependéncia ou com deficiéncia.
Destinatarios Cuidadores informais.
Parcerias Municipio de Moimenta da Beira; Saude; Seguranga Social.
Meta 5 destinatarios.

Data de Inicio:

Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




Atividade 3.6.

Criacdo do Projeto “Viver” - Dinamizagao de a¢des de promogéo do envelhecimento ativo nas relagdes sociais, nas atividades comunitarias, na participagao

ativa na sociedade e na procura de novas experiéncias com vista a promog&o da autonomia, envelhecimento ativo e longevidade.

Objetivo(s)

Desenvolvimento de agdes de carater ludico, cultural ou recreativo que promovam a participacéo ativa dos cidadaos e reforcem as relagdes sociais;

Combater o isolamento social e promover a qualidade de vida, a autonomia, o envelhecimento ativo e a longevidade dos destinatarios.

Destinatarios

Pessoas com 60 ou mais anos; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia; Universidade Sénior; GNR; Saude.

Meta

30 destinatarios

Data de Inicio:

Data de Fim:

Atividade 3.7.

01/01/2025

31/12/2028

Criacéo de programa - Passear por ai... - Pelo direito ao ar puro da Serra, passear com idosos e pessoas com deficiéncia/incapacidade e leva-los a visitar
outros pontos do concelho/ distrito.

Objetivo(s)

Combater o isolamento social e promover a qualidade de vida, a autonomia, o envelhecimento ativo e a longevidade.

Destinatarios

Pessoas com 60 ou mais anos; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia.

Meta

10 destinatarios.

Data de Inicio:

Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




Atividade 3.8.

Projeto intergeracional em contexto escolar - Promover a partilha de conhecimento entre geragdes.

Objetivo(s)

Combater o idadismo e promover o convivio intergeracional.

Destinatarios

Pessoas com 60 ou mais anos; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia; Universidade Sénior; Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira; Escola Profissional de

Parcerias
Moimenta da Beira; IPSS’s do Concelho de Moimenta da Beira; CATL’s do Concelho de Moimenta da Beira.
Meta 20 destinatarios
Data de Inicio: 01/01/2025
Data de Fim: 31/12/2028
Atividade 3.9 Acdes de sensibilizacdo sobre a teméatica da violéncia para com as pessoas idosas e pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade. - Sensibilizar e
ividade 3.9.
consciencializar a comunidade para a tematica da violéncia para com as pessoas idosas e pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.
Objetivo(s) Consciencializagao e sensibilizagao sobre a tematica da violéncia as pessoas idosas e pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

Destinatarios

Pessoas com 60 ou mais anos; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Comunidade.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia; GNR; Saude.

Meta

10 destinatarios/ 2 agdes

Data de Inicio:

Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




Atividade 3.10.

Acdes de sensibilizacdo comunitaria para a promocdo da autonomia das pessoas idosas e pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade - Sensibilizagao a

comunidade para a promogao da autonomia das pessoas idosas e pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade, com vista a permanéncia das mesmas no seu
ambiente natural de vida.

Consciencializagao e sensibilizagdo da comunidade para a sua participagdo no combate a solidao e isolamento das pessoas idosas e das pessoas com

Objetivo(s) deficiéncia e/ou incapacidade, com o intuito de garantir a qualidade de vida, o acesso a servigos publicos e respostas sociais, e outros servigos e cuidados
que permitam a permanéncia desta populagédo na sua habitacéo, envolvendo diversas entidades e setores para o efeito.

Destinatarios Comunidade

Parcerias Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia; GNR; Saude.

Meta 10 destinatarios/ 2 agdes

Data de Inicio:

Data de Fim:

Atividade 3.11.

01/01/2025

31/12/2028

Projeto Capsula do Tempo - Reconstrugao orientada de um percurso de vida, numa reflexdo individual sobre as suas atividades, através de atividades de

carater informativo, cultural e de animagédo em regime de itinerancia.

Objetivo(s) Consciencializagdo para um envelhecimento saudavel e ativo, através do desenvolvimento de atividades individuais e de grupo.

Destinatarios Pessoas com 60 ou mais anos; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Comunidade.

Parcerias Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia; Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira; Escola Profissional de Moimenta da Beira.
Meta 20 destinatarios

Data de Inicio:
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




Atividade 3.12.

Reconstituicdo da Rede de Voluntarios “Geragéo Solidaria” (projeto presente no Plano de Agdo do CLDS-4G de Moimenta da Beira) - Promover o
voluntariado direcionado para o trabalho com a populagéo idosa e com a populagdo com deficiéncia e/ou incapacidade.

Objetivo(s)

Promover o voluntariado direcionado para o trabalho com a populagdo envelhecida e com a populagao com deficiéncia e/ou incapacidade.

Destinatarios

Pessoas com 60 ou mais anos; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Voluntarios.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira; Escola Profissional de Moimenta da Beira; Banco Local de Voluntariado.

Meta

8 destinatarios

Data de Inicio:
Data de Fim:

Atividade 3.12.

01/01/2025
31/12/2028

Articulacdo e dinamizacéo de atividades em complementaridade com as existentes no territério que competem para p Plano de Acdo para Envelhecimento
Ativo e Saudavel - Dinamizagao de atividades relacionadas com o envelhecimento ativo e saudavel.

Objetivo(s) Promover atividades de ambito local ou regional que complementem as existentes definidas no Plano de Agédo para o Envelhecimento Ativo ou Saudavel.

Destinatarios Pessoas com 50 ou mais anos.

Parcerias Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia; Saude; IPSS’s; Centros de Formagao/Qualificagdo; Empresas e Entidades do Concelho; Banco Local
de Voluntariado.

Meta 10 destinatarios

Data de Inicio:
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 4 — DESENVOLVIMENTO SOCIAL, CAPACITACAO COMUNITARIA E INTERVENGAO EM CONTEXTOS DE EMERGENCIA SOCIAL E DE CENARIOS DE EXCEGAO

Atividade 4.1

Balcao de Apoio a Migrantes - Orientagdo e encaminhamento para entidades/servigos essenciais de qualidade que promovam cuidados de saude,

alimentagéo, habitagdo condigna e apoio integrado, em regime de itinerancia.

Objetivo(s)

Orientagéo e encaminhamento de cidadéos que integrem agregados familiares em situagcéo de vulnerabilidade.

Destinatarios

Cidadaos integrados em agregados familiares em situagédo de vulnerabilidade; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia; Centro Local de Apoio a Integragéo de Migrantes (CLAIM); Saude.

Meta

10 destinatarios

Data de Inicio:
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028

EIXO 4 — DESENVOLVIMENTO SOCIAL, CAPACITACAO COMUNITARIA E INTERVENGAO EM CONTEXTOS DE EMERGENCIA SOCIAL E DE CENARIOS DE EXCEGAO

Atividade 4.2

Mostra Intercultural - culturas diversas, uma integracdo - mostra/ encontro intercultural que vise a partilha de saberes e costumes entre comunidades.

Objetivo(s)

Integracdo de cidaddos que integrem agregados familiares em situa¢do de vulnerabilidade.

Destinatarios

Cidadaos integrados em agregados familiares em situagao de vulnerabilidade; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Juntas de Freguesia; Centro Local de Apoio a Integragéo de Migrantes (CLAIM); Escola Profissional de Moimenta da Beira;

Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira.

Meta

10 destinatarios; 2 mostras.

Data de Inicio:
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 4 — DESENVOLVIMENTO SOCIAL, CAPACITACAO COMUNITARIA E INTERVENGAO EM CONTEXTOS DE EMERGENCIA SOCIAL E DE CENARIOS DE EXCEGAO

Atividade 4.3

Designacéo de um gestor de caso que permita 0 acompanhamento e monitorizacdo de cidadaos previamente identificados pelo Balcdo de Apoio a Migrantes

- Acompanhar e monitorizar cidadéos previamente identificados pelo Balcado de Apoio a Migrantes

Objetivo(s)

Realizar um acompanhamento de proximidade as situagdes de vulnerabilidade identificadas.

Destinatarios

Cidadaos integrados em agregados familiares em situagédo de vulnerabilidade; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Centro Local de Apoio a Integragcao de Migrantes (CLAIM).

Meta

5 destinatarios

Data de Inicio:
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028

EIXO 4 — DESENVOLVIMENTO SOCIAL, CAPACITAGAO COMUNITARIA E INTERVENGAO EM CONTEXTOS DE EMERGENCIA SOCIAL E DE CENARIOS DE EXCEGAO

Acdes de promocéao da inclusdo e de combate a discriminacéo dos cidaddos em situacdo de vulnerabilidade. - Dinamizag&o de a¢des de promovam a

Atividade 4.4 incluséo e o combate a discriminagéo dos cidaddos em situagao de vulnerabilidade, especialmente em razdo da sua origem, condigdo ou situagao de
deficiéncia ou dependéncia (Violéncia doméstica, igualdade de género, acessibilidades e mobilidade reduzida, Direitos e Deveres).
Objetivo(s) Inclusédo e o combate a discriminagao dos cidadaos em situagéo de vulnerabilidade.

Destinatarios

Cidadaos integrados em agregados familiares em situacdo de vulnerabilidade; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Saude; GNR; Escola Profissional de Moimenta da Beira; Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira.

Meta

10 destinatarios; 2 agdes.

Data de Inicio:
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 4 — DESENVOLVIMENTO SOCIAL, CAPACITAGAO COMUNITARIA E INTERVENGAO EM CONTEXTOS DE EMERGENCIA SOCIAL E DE CENARIOS DE EXCECAO

Atividade 4.5

Jornadas Inclusivas - Um olhar sobre a Inclus&o: Cidadania e Direitos na deficiéncia - A¢bes dirigidas a pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade;

Encontro entre entidades/ equipas que trabalham com a area da deficiéncia e incapacidade.

Objetivo(s)

Promover a incluséo e o combate a discriminagédo dos cidaddos com deficiéncia e/ou incapacidade; Sensibilizar e promover os direitos dos cidadaos com

deficiéncia e/ou incapacidade.

Destinatarios

Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira - Desporto; Saude; Artenave; Equipa de Intervengéo Precoce; Escola Profissional de Moimenta da Beira; Agrupamento de

Escolas de Moimenta da Beira - Centro de Apoio a Aprendizagem; Equipa Local de Intervengéo Precoce.

Meta

5 destinatarios; 1 agéo.

Data de Inicio:
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028

EIXO 4 — DESENVOLVIMENTO SOCIAL, CAPACITACAO COMUNITARIA E INTERVENGAO EM CONTEXTOS DE EMERGENCIA SOCIAL E DE CENARIOS DE EXCEGAO

Dinamizacéo de acdes sobre Direitos e Deveres, Associativismo e Intervencédo civica e promogéo de acdes de voluntariado. - Dinamizagao de agdes sobre

Atividade 4.6 Direitos e Deveres, Associativismo e Intervencgéo civica e promogéo de a¢des de voluntariado que visem o apoio a cidaddos em situagédo de pobreza e/ou
vulnerabilidade.
Objetivo(s) Informar e apoiar cidaddos em situagéo de pobreza e/ou vulnerabilidade.

Destinatarios

Cidadaos em situagéo de pobreza e/ou vulnerabilidade; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Escola Profissional de Moimenta da Beira; Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira; Banco Local de Voluntariado.

Meta

10 destinatarios; 2 agdes

Data de Inicio:
Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




EIXO 4 — DESENVOLVIMENTO SOCIAL, CAPACITACAO COMUNITARIA E INTERVENGAO EM CONTEXTOS DE EMERGENCIA SOCIAL E DE CENARIOS DE EXCEGAO

Desenvolvimento de acdes de promocéo e ativacdo dos direitos dos cidaddos/agregados em situacdo de extrema vulnerabilidade, em articulacdo com a

Atividade 4.7 Rede Social e a sociedade civil. - Promogé&o da inclusdo social das familias em situagdo de vulnerabilidade através da promogéo e ativagdo dos seus
direitos.
Objetivo(s) Promocgéo e ativagao dos direitos dos cidaddos em articulagdo com a Rede Social.

Destinatarios

Cidadaos integrados em agregados familiares em situagéo de vulnerabilidade; Pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade; Migrantes.

Parcerias

Municipio de Moimenta da Beira; Centro Local de Apoio a Integragcao de Migrantes (CLAIM); Agéncia para a Integragédo Migragées e Asilo (AIMA);

Seguranga Social .

Meta

5 destinatarios; 1 agéo.

Data de Inicio:

Data de Fim:

01/01/2025
31/12/2028




