
 

 

Profissionais em Ação 

17,18 e 19 de maio – Dias do Ensino e Formação Profissional 

Organização: Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira;  

Escola Profissional de Moimenta da Beira; 

Dia 17 de maio – quarta-feira 

Atividade Destinatários Hora Local 
 

Professor 
acompanhante 

MassTrainning  Alunos do ensino 

profissional 

 

10.30 Horas 

 

Auditório da Escola 

e pavilhão  

 

Musicoterapia – João Silva 7º D 10.30 horas Sala 401 Irene Pereira 

Musicoterapia – João Silva 7º E  

9º F 

11.30 horas Sala 401 Ana Branco 

Marta Cristiana 

Dia 18 de maio – Quinta-feira 

 

Dia 18 de maio – Quinta-feira 

Atividade Destinatários Hora Local 
 

Professor 
acompanhante 

Rastreio de Visão – Ótica Pais 8º Ano – Turmas A, 

B 

9.30 horas 402 Margarida Viana 

Sandra Quinteiro 

 

Sessão de «Ioga» por Andreia Ribeiro 

 

 

Alunos do 11ºC e D 

 

10.30 Horas 

 

Sala de Vólei 

César Costa 

Rosário Loureiro 

Lucília Lourenço 

Henrique Amorim 

 
Proteção Solar – Farmácia Ferreira 

 

7º Ano   

 

10.30 horas 

 

Auditório  

Eugénia Calhau 

César/Batista 

Conceição Pinheiro 

Isabel Moura 

 

Saúde Mental nos Jovens – Programa CUIDA-TE 

 

12º Ano 

 

11.30 horas 

 

Auditório 

César Marques 

Patrick Canto 

Ana Silveira 

Mafalda  

Rastreio de Visão – Ótica Pais 8º Ano – Turmas C, 

D 

10.30 horas 402 Carlos Cunha 

Sandra Correia 

Rastreio de Visão – Ótica Pais 8º Ano - Turmas E e 

9º F 

11.30 Horas 402 Cláudia Fonseca 

Conceição Pinheiro 

Sessões de Acupuntura / Osteopatia  Comunidade Ao longo do Sala 401  

Mostra de competências dos alunos do Ensino Profissional e Parceiros de FCT: 

Sala de Convívio  

Dia 18 de junho – 10.30 – 20.00 horas 

- Cursos Profissionais:  

-Auxiliar de Saúde                                                                   -Agropecuária      - MaxiPC 

-Eletrónica Automação e Computadores 

-Cozinha /Pastelaria                                                                -Desporto            - Keya 

-Restaurante/Bar                                                                     -Gestão              -PSolutions 



Educativa mediante 

marcação 

dia 

Lanche Convívio  

Momento Musical  

-Atuação de elementos da Orquestra Cem Notas 

-Atuação de elementos da Academia de Música 

Quinta do Ribeiro 

 

Comunidade 

Educativa 

 

 

18.30 Horas 

 

Sala de Convívio 

dos alunos 

 

 

Dia 19 de maio – sexta-feira 

Atividade Destinatários Hora Local 
 

Professor 
acompanhante 

 

Saúde Mental nos Jovens – Programa CUIDA-TE 

 

10º Ano 

 

10.30 horas 

 

Auditório - 501 

Helena Tavares 

Célia Cruz 

Luísa Oliveira 

Ana Valente 

 
 

9º Ano – e agora? 

 

 

Alunos do 9º Ano 

 

 

14.30 horas 

 

 

Escola Profissional 

Quinta do Ribeiro 

 

Carla Costa  

Ana Leal 

Ana Raquel 

Eduardo Queiroga 

Filipe Aguiar 

 

 


