SCOVID-19

Agora, temos mesmo que
cuidar uns dos outros.

Atividade fisica e desportiva

(Resolugdo do Conselho de Ministros n.? 114-A/2021, datada de 20 de agosto de 2021)

DESPACHO

Considerando que a situagdo de calamidade em todo o territério nacional continental,
estabelecida na Resolugdo do Conselho de Ministros n2. 101-A/2021, de 30 de julho, foi alterada para
situacdo de contingéncia, o Governo veio alterar algumas medidas no sentido menos restritivos
através da Resolugdo do Conselho de Ministros n.? 114-A/2021, datada de 20 de agosto, que revoga
a anterior, razdo pela qual se justifica atualizar o contexto legal.

Nesse sentido, DETERMINO, nos termos do artigo 232, da Resolugdo do Conselho de Ministros
n.2 114-A/2021:

1 — E permitida, desde que no cumprimento das orientagdes definidas pela DGS e do disposto
no artigo 22.2 da Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 114-A/2021, com as necessarias
adaptacdes, a prética de todas as atividades de treino e competitivas profissionais e equiparadas,
bem como de todas as atividades de treino e competitivas amadoras, incluindo de escaldes de
formacdo;

2 — E igualmente permitida a pratica de atividade fisica ao ar livre e em ginasios e academias,
bem como a participagdo em aulas de grupo, mediante apresentacdo, no momento do acesso ao
ginasio ou academia, de Certificado Digital COVID da UE admitido nos termos do Decreto-Lei n.2 54 -
A/2021, de 25 de junho, ou de um teste com resultado negativo, realizado nos termos do artigo 8.2,
da Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 114-A/2021.

O presente Despacho tem efeitos imediatos, sem prejuizo da sua avaliacio sempre que se
justifique.

Dé-se conhecimento a Cdmara Municipal de Moimenta da Beira.

MOIMENTA DA BEIRA, 23 DE AGOSTO DE 2021
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Profeja-se! Pela sua SAUDE e pelo bem de TODOS!




