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VISEU

A ENFERMEIRA VETERINARIA TEM QUE TER UM LICENCIATURA EM

588957768

TECNICO E ASSISTENTE DE
VETERINARIOS

VISEU

ENFERMAGEM VETERINARIA, VALIDO POR UMA ESCOLA
SUPERIOR PORTUGUESA, SENDO DA SUA RESPONSABILIDADE
RECOLHER SINAIS E SINTOMAS, MANTER O INTERNAMENTO(
VERIFICAR E SALVAGUARDAR O BEM ESTAR E APLICAGAO DE
MEDICAMENTOS AOS ANIMAIS SOB SUA GUARDA), ASSISTIR NAS
CIRURGIAS, NAS CONSULTAS E REALIZAR SEMPRE QUE
NECESSARIO A RECOLHA, PREPARAGAO E REALIZACAO DE
ANALISES SOB A SUPERVISAO DO MEDICO VETERINARIO.
PRETENDE-SE TATUADOR, ESPECIALISTA EM REALISMO

588964659

OUTROS ARTISTAS DE ARTES
VISUAIS

VILA REAL

COLORIDO. ARTISTA ESPECIALISTA EM TECNICAS DE FOTO
REALISMO E IMPRESSIONISMO APLICADAS A TATUAGEM.
PROCURAMOS UM ESPECIALISTA COM MINIMO DE 10 ANOS DE
PROFISSAO E COM UM PORTEF6LIO AO NiVEL DOS MELHORES
ARTISTA DO MUNDO. TERA DE DOMINAR TECNICAS DE LINERS,
SHADERS, BLENDING E COLOROMETRIA AVANGADA. TERA DE
DOMINAR TECNICAS DE BLACK AND GREY E FULL COLOR.
CONHECIMENTOS DE PHOTOSHOP AVANCADO
FUNGAO: EXECUGAO DE TAREFAS DE PASSAGEM DE CABOS DE

588960323

TECNICO DE
TELECOMUNICAGOES

FIBRA OPTICA EM APOIOS EM APOIOS AEREOS E/OU CAIXAS

SUBTERRANEAS. LIGAGAO DE CABOS EM ARMARIOS DE REDE E
CONFIGURACAO DE EQUIPAMENTOS.

PRETENDE: * APRENDIZ DE DISTRIBUIDOR ((SALARIO DE

588912918

CONDUTOR DE MOTOCICLOS

VISEU

VISEU

APRENDIZ DE ACORDO COM A TABELA REMUNERATORIA DO
IRCT); * RESPONSAVEL, ASSIDUO AO TRABALHO, PRO ACTIVO,
COM FACILIDADE DE COMUNICAGAO. * TEMPO PARCIAL:
20H/SEMANA
TRANSPORTE DE TERRA PROVENIENTE DE ESCAVAGOES.

MOTORISTA DE VEICULOS

588961863
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PESADOS DE MERCADORIAS

TRABALHOS EM VISEU.

588915415 MOTORISTA DE VEICULOS VISEU PRETENDE: * MOTORISTA DE PESADOS; * EXPERIENCIA ANTERIOR
PESADOS DE MERCADORIAS EM FUNCOES SEMELHANTES (PREFERENCIAL). -- PREMIO E
AJUDAS DE CUSTO DE ACORDO COM A LEI ---
588954434 MOTORISTA DE VEICULOS TAROUCA - Responsavel 4 Movimentacao de cargas, - Condugéo defensiva,
PESADOS DE MERCADORIAS Valorizagdo da seguranga, - Eficiéncia, - Atitude positiva, ¢,
Cumprimento escrupuloso do Cédigo da Estrada, normas de seguranca e
procedimentos de transporte em vigor.
588956727 MOTORISTA DE VEICULOS VISEU Experiéncia profissional minima de 1 ano na condugao de viaturas
PESADOS DE MERCADORIAS pesadas; Carta de condugédo com averbamento C ou CE; Cartao de
condutor; Certificacdo CAM; Espirito de equipa e dinamismo; Analise e
Resolucao de Problemas; Trabalho em Equipa; Rigor e Fiabilidade;
Determinacéo; Flexibilidade;
588958050 OPERADOR DE MAQUINAS LAMEGO ESCOLARIDADE MINIMA OBRIGATORIAAPTIDAO E EXPERIENCIA

AGRICOLAS E FLORESTAIS,
MOVEIS

EM TRABALHOS MANUAIS E NO EXTERIOR; BOA CAPACIDADE E
EXPERIENCIA EM MANOBRAR MAQUINAS (MOTOSSERRA,
ROGADORA, REBARBADORA, ETC.); EXPERIENCIA PROFISSIONAL
MINIMA DE 1 ANO EM FUNCOES SIMILARES;CARTA DE CONDUGCAO
DE LIGEIROS (OBRIGAT6RIO) E PESADOS (MUITO PREFERENCIAL);
BOA CAPACIDADE DE COMUNICAGAO ORAL E ESCRITA;
CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA, SOB PRESSAO E
MANTER A CALMA EM SITUAGOES SUBITAS E EXIGENTES DO
PONTO DE VISTA EMOCIONAL; CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM
CONSTANTE E AUTOAPRENDIZAGEM; AUTONOMIA E
RESPONSABILIDADE; DINAMISMO E
PROATIVIDADE;DISPONIBILIDADE PARA A REALIZAGAO DE
TRABALHO SUPLEMENTAR OFERECEMOS A OPORTUNIDADE DE
INTEGRAR E EVOLUIR NUMA EMPRESA REFERENCIA NO SETOR.
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588953773

OUTROS TECNICOS
ADMINISTRATIVOS DE
CONTABILIDADE

OLIVEIRA DE FRADES

- Responsavel; - Organizado; - Resiliente; - Com capacidade de analise
critica; - Proativo e espirito de equipa; - Capacidade para trabalhar sob
pressao e stress

588955230

REPRESENTANTE
COMERCIAL

VISEU

TECNICO COMERCIAL PARA AREA DE VENDA DE TRATORES
AGRICOLAS SALARIO BASE + COMISSOES

588963699

ENGENHEIRO DE
CONSTRUCAO DE EDIFiCIOS

SANTA MARTA DE PENAGUIAO

Aplicar conhecimento das ciéncias basicas e ciéncias da engenharia civil.
Identificar, avaliar e implementar as tecnologias mais apropriadas a seu
contexto. Planear e programar obras e servigos de engenharia civil.
Supervisionar, inspecionar e avaliar obras de engenharia civil. Administrar
0s recursos materiais e equipamentos. Compreender e associar 0s
conceitos legais, econdmicos e financeiros para a tomada de decisoes,
gestao de projetos e obras de engenharia civil. Utilizar tecnologias da
informacao, software e ferramentas para a engenharia civil. Empregar
técnicas de controle de qualidade dos materiais e servigos de engenharia
civil. Prevenir e avaliar os riscos nas obras de engenharia civil.

588829166

ENGENHEIRO DE OBRAS DE
ENGENHARIA CIVIL

VILA REAL

ENGENHEIRO DE OBRAS DE ENGENHARIA CIVIL COM
CAPACIDADE PARA DESENVOLVIMENTO COMERCIAL. 10 ANOS DE
EXPERIENCIA NOS MERCADOS ARABES DOS EMIRADOS ARABES

UNIDOS, KUWAIT E RUSSIA. APRESENTAR A EMPRESAS NOS
MERCADOS ARABES E RUSSO COM INCIDENCIA NAS AREAS DA
CONSTRUGAO PARA CELEBRACAO DE CONTRATOS DE
FORNECIMENTO DE MARMORES, GRANITOS E CALCARIOS
PORTUGUESES. POSSUI REFERENCIA DE PROJETOS
REALIZADOS NOS EAU (REQUISITO PREFERENCIAL) ENVIO DE
CARTA DE APRESENTAGAO E CV PARA O GESTOR DE OFERTA:
MARIA.F.TAVARES@IEFP.PT

588941010

ENGENHEIRO ELETR6NICO

VISEU

Para além da capacidade de desenvolvimento de novas solugdes 10T,
pretende-se que o candidato tenha conhecimentos de electricidade e
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electronica e capacidade para executar tarefas manuais de montagem e
manutencgéo de equipamentos. Pretende-se um colaborador proativo,
colaborativo e com vontade de fazer carreira da Monitar.

588943975 ENGENHEIRO DE NELAS GERIR E ADMINISTRAR REDES DE COMUNICACOES WAN E LAN,
TELECOMUNICACOES AO NIVEL DE INFRAESTRUTURAS, EQUIPAMENTOS E DE
SERVICOS DE COMUNICACOES; GERIR E COORDENAR A
MANUTENCAO DAS REDES DE COMUNICACOES E A
IMPLEMENTACAO DE ALTERACOES, MELHORIAS E EVOLUCOES;
GERIR A CONFIGURAGAO DE EQUIPAMENTOS DE ROUTING,
SWITCHING, WIFI; GARANTIR A SUPERVISAO DA REDE,
EQUIPAMENTOS E CONECTIVIDADES.
588949972 PROFESSOR DOS ENSINOS, VISEU PRETENDE ANIMADOR SOCIO CULTURAL COM FORMACAO
TECNOLGGICO, ARTISTICO E PROFISSIONAL OU LICENCIATURA, COM OU SEM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL
588953907 ESPECIALISTA EM ARMAMAR Espirito de trabalho , bom relacionamento entre os colegas
PUBLICIDADE E MARKETING
588958536 ESPECIALISTA DE REDES MANGUALDE Técnico de redes. Conhecimento de servidores.
INFORMATICAS
588961089 ESPECIALISTA DE REDES TAROUCA AGENCIA DE VIAGENS PRTENDE TECNICO INFORMATICO COM
INFORMATICAS PROFUNDOS CONHECIMENTOS DA ACTIVIDADE TURISTICA
BRASILEIRA, ESPECIALMENTE DO MARANHAO
588940579 PROGRAMADOR DE VISEU A empresa MONITAR pretende contratar um Programador de

SOFTWARE

Frontend/Backend - Fullstack Developer para desenvolver fungdes em
Viseu. O recurso contratado sera integrado numa equipa que se encontra
a desenvolver equipamentos tecnoldgicos inovadores e sistemas
automaticos de suporte a decisdo no dominio do IOT e das Smart Cities.
O objectivo da contratagéo sera a gestao e desenvolvimento das
ferramentas digitais Monitar Sense (plataforma e aplicacdo mével). Nas
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tarefas apresentadas pretende-se utilizar tecnologias recentes de
programacao, construcao e gestao de bases de dados assim como a
utilizagédo de ferramentas user friendly e intuitivas, tais como Javascript
Avancado, APl RESTful, MongoDB, Node.js, Express.js, reactive, entre
outros.

588962960 FISIOTERAPEUTA SAO PEDRO DO SUL Andlise e avaliagdo do movimento e postura, baseadas na estrutura e
funcéo do corpo, utilizando modalidades educativas e terapéuticas
especificas, com base, essencialmente, no movimento, nas terapias
manipulativas e em meios fisicos e naturais, com a finalidade de
promogéo da saude e prevencgéo da doenca, da deficiéncia e da
inadaptacao e de tratar, habilitar ou reabilitar individuos com disfun¢ées
de natureza fisica, mental, de desenvolvimento ou outras, com o objectivo
de os ajudar a atingir a maxima funcionalidade e qualidade de vida.
588954894 EMPREGADO DOS CENTROS LAMEGO PRESTAAPOIOS A CLIENTES VIA TELEFONE UTILIZANDO O
DE CHAMADAS FRANCES COMO LINGUA MATERNA COM VISTA A RESOLUCAO DE
PROBLEMAS E ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS
588961964 OUTRO PESSOAL DE OLIVEIRA DE FRADES
RECECAO E DE INFORMACAO
A CLIENTES
588963784 EMPREGADO DE ESCRIT6RIO LAMEGO Pessoa dindmica, com sentido de responsabilidade, bom relacionamento
EM GERAL interpessoal
588963797 TECNICO DE SECRETARIADO VISEU PRETENDE ADMINISTRATIVO PARA DESEMPENHAR TODAS AS

FUNCOES INERENTES A PROFISSAO PESSOA COM ALGUMA
EXPERIENCIA BOM DOMINIO DO INGLES ESCRITO E FALADO,
BONS CONHECIMENTOS DE INFORMATICA (WORD, EXCEL, POWER
POINT, ETC), BOA CAPACIDADE DE ORGANIZACAO, ESPIRITO DE
EQUIPA, FLEXIBILIDADE DE HORARIO.

588956841

COZINHEIRO

SAO JOAO DA PESQUEIRA

PRETENDE-SE COZINHEIRA COM EXPERIENCIA
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588960963 COZINHEIRO SAO PEDRO DO SUL Saber cozinhar
588960964 COZINHEIRO VOUZELA Preparagao e confecao das refeicbes de acordo com as diretrizes do
Chefe de Cozinha; Responsavel pela preparagao do peixe, dos legumes
e das carnes; executa operagdes Cozinha simples;Colabora na limpeza
da cozinha, dos utensilios e demais equipamentos, organizagéo de
trabalhos, etc
588961105 COZINHEIRO TAROUCA PRETENDE-SE COZINHEIRA COM CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
DA COZINHA BRASILEIRA, NOMEADAMENTE DO MARANHAO,
REGIEME INTERNO
588965407 COZINHEIRO VISEU Pessoa pré-ativa, responsavel e com experiéncia na area da cozinha.
588957056 EMPREGADO DE MESA VISEU Apresentacgéo cuidada. Vencimento de acordo com a experiéncia.
588960867 EMPREGADO DE MESA VISEU Profissional que tenha capacidade para executar as fungdes de
empregado de mesa
588960975 EMPREGADO DE MESA SAO PEDRO DO SUL Pretendemos admitir empregada de mesa para fungbes de facil
aprendizagem. Servico bastante informal, mas de acordo com as normais
regras de postura, educacéo e respeito pelos clientes e colegas.
588961445 EMPREGADO DE MESA MANGUALDE EMP. MESA COM/SEM EXPERIENCIA
588961614 EMPREGADO DE MESA NELAS EMPRG DE MESA COM ALGUMA EXPERIENCIA
588962233 EMPREGADO DE MESA VISEU TRETENDE-SE EMPREGADA PARA REALIZAR O SERVICO DE MESA
E BALCAO NAATIVIDADE DE RESTAURACAO NUMA ASSOCIACAO,
FOMENTANDO SEMPRE O DESPORTIVISMO COMO BOA PRATICA.
588962389 EMPREGADO DE MESA VILA REAL Pretende-se uma pessoa agil, com capacidade de aprender e de se
adaptar a ambientes de trabalho diferentes, sociavel para com os colegas
e clientes, e sobretudo uma pessoa responsavel e cumpridora.
588962906 EMPREGADO DE MESA VISEU PRETENDE-SE EMPREGADA DE MESA PARA HAMBUERGUERIA
TRADICIONAL. POSSIBILIDADE DE FAZER PART-TIME
588962981 EMPREGADO DE MESA MANGUALDE COM ALGUMA EXPERIENCIA HORARIO: 15H - 23H
588963185 EMPREGADO DE MESA VILA REAL COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO EMPREGADO DE
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MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: POR MESAS
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E
TALHERES; RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA
DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS;
TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR A COZINHA
OU AO BAR; SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR
LOICAS E TALHERES PARA A COZINHA; APRESENTAR CONTAS,
RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM TERMINAIS DE VENDA E
CAIXAS REGISTADORAS.

588963731 EMPREGADO DE MESA PESO DA REGUA PRETENDE-SE UM CANDIDATO PARA DESEMPENHAR FUNCOES
COMO EMPREGADO DE MESA. PRETENDE-SE QUE O CANDADATO
TENHA CONHECIMENTOS DE LINGUAS (INGLES)
588965406 EMPREGADO DE MESA VISEU Ser responsavel e proé-ativo.
588962694 EMPREGADO DE BAR ARMAMAR EXPERIENCIA EM VENDA DE PRODUTOS DE PASTELARIA E BAR
588949542 CABELEIREIRO E BARBEIRO VILA REAL Responsabilidade, capacidade de aprendizagem constante, bom
relacionamento interpessoal, capacidades organizacionais.
588964888 CABELEIREIRO E BARBEIRO VISEU CABELEIREIRA COM EXPERIENCIA
588953701 OUTROS TRABALHADORES VILA REAL Pretende-se um candidato com um perfil dedicado e empenhado, que
DOS SERVICOS PESSOAIS, seja assiduo e pontual, com boa capacidade de comunicagéo e de
NE trabalho em equipa, que seja proativo e eficiente na realizagéo das
tarefas propostas .
588962041 OUTROS TRABALHADORES PESO DA REGUA Assiduidade; Pontualidade; Rigor no trabalho a desempenhar.
DOS SERVICOS PESSOAIS,
NE
588931264 ELETRICISTA DE NELAS

CONSTRUGOES E SIMILARES

PRETENDE: * ELECTRICISTAS AUXILIARES DE CONSTRUGAO; *

ELECTRICISTAS AUXILIARES DE SERVICOS GERAIS; * SALARIO

AJUSTADO DE ACORDO OM EXPERIENCIA OU DE ACORDO COM
FORMAGAO ESPECIFICA NESTA AREA; * ENTRADA IMEDIATA
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588956813 ELETRICISTADE VISEU Técnico com conhecimentos basicos e experiéncia no ramo da
CONSTRUCOES E SIMILARES electricidade. Experiéncia na area das canaliza¢des também sera
valorizada.
588963612 ELETRICISTA DE MANGUALDE PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA EXPERIENCIA. NECESSITAM
CONSTRUCOES E SIMILARES TAMBEM DE CANALIZADOR
588963620 ELETRICISTADE VILA REAL Pré Oficial electricista com experiéncia
CONSTRUCOES E SIMILARES
588963621 ELETRICISTADE VILA REAL Oficial Electricista com bastante experiéncia
CONSTRUCOES E SIMILARES
588962258 EMPREGADO DE ARMAZEM PENALVA DO CASTELO EMP DE ARMAZEM CAIXA EMP PEIXARIA
588962426 EMPREGADO DE ARMAZEM VISEU PRETENDE-SE EMPREGADO DE ARMAZEM PARA EMPRESA DE
COMERCIO DE MATERIAIS DE CONSTRUCAO. PREFERENCIA POR
ALGUEM COM ALGUMA EXPERIENCIA. QUE SAIBA MANOBRAR
EMPILHADOR PARA CARGAS E DESCARGAS, GESTAO DE STOCKS.
588964645 EMPREGADO DE ARMAZEM VISEU PRETENDE-SE DISTRIBUIDOR DE FRUTAS E LEGUMES, COM
COMPETENCIAS ADICIONAIS NA ORGANIZACAO DE ARMAZEMO
CANDIDATO DEVE SER CAPAZ DE REALIZAR COM AUTONOMIA AS
TAREFAS DISTRIBUICAO E ARMAZENAMENTO DE FRUTAS E
LEGUMES, ASSIM COMO, COMUNICAR COM OS CLIENTES E
COLEGAS DE FORMA ASSERTIVA. DEVER DEMONSTRAR
CAPACIDADE DE ORGANIZACAO E RESPONSABILIDADE.NAO
PRECISA TER EXPERIENCIA
588964663 EMPREGADO DE ARMAZEM VILA REAL CONHECIMENTO EM ARTIGOS DE PICHELARIA E DROGARIA
CONHECIMENTOS BASICOS EM WORD, EXEL E FERRAMENTAS DE
UTILIZADOR
588953595 TRABALHADOR DE OUTROS VISEU EMPRESA NA AREA DE REPARACAO E MANUTENCAO DE

OFICIOS DIVERSOS, NE

MAQUINAS E EQUIPAMENTOS, PRETENDE: * TRABALHADOR PARA
TRABALHO ESPECIFIO DE LIMPEZA DE EXAUSTORES E
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588961555

ELETROMECANICO,

NELAS

ACTIVIDADES RELACIONADAS; * EMPRESA TEM URGENCIA NA SUA
CONTRATAGAO; * TRABALHO EXIGE ESFORGCO FiSICO, EQUILIBRIO
EM ALTURAS E DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAGOES PARA
TODO O TERRITSRIO NACIONAL EM VIATURA DA EMPRESA,; *
AJUDAS DE CUSTO E HORAS EXTRAORDINARIAS DE ACORDO
COM AAPLICACAO DA LEL.

588960290

ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS
INSTALADOR E REPARADOR,

ALGUMA EXPERIENCIA EM MANUTENCAO DE MAQUINAS E
ELECTRICIDADE

DE TECNOLOGIAS DE
INFORMAGAO E
COMUNICACAO

VISEU

CHEFE DE EQUIPA (M/F) - CONSTRUCAO DE REDES DE
TELECOMUNICACOES EM FIBRA 6TICA O grupo dst desenvolve a
sua principal atividade na area da Engenharia & Construcao, setor que

Ihe deu origem e no qual € um dos grupos nacionais de referéncia.
Atento as exigéncias do mercado, tem vindo a alargar a sua atividade
para areas de negocio sinérgicas com a sua atividade central,
nomeadamente Ambiente, Energias Renovaveis, Telecomunicacgdes,
Real Estate e Ventures, somando competéncias nas suas diversas
empresas, que lhe permite atuar de forma complementar, e cuja
diversidade induzida Ihe permite abrir novas portas de entrada de neg6cio
para a sua atividade core. Perfil do Candidato: - Setor das
Telecomunicagdes; - Funcao: Construgdo, conservagédo € manutencao
de redes de telecomunicagdes; - 12.° Ano de Escolaridade; -
Experiéncia de um ano na fungéo; - Residéncia nos Distritos de Viana
do Castelo, Braga, Vila Real, Santarém, Evora, Beja e Faro (preferencial).
Competéncias necessarias / Requisitos: - Elevado sentido de

responsabilidade, proatividade e flexibilidade; - Sentido de disciplina; -
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Facil adaptacado a ambientes de presséo; - Resiliente; - Trabalho em
equipa; - Orientacdo para os resultados; - Disponibilidade para
deslocagfes; - Carta de condugéo ligeiros; - Conhecimentos

informaticos. Condi¢des: - Remuneragéo de acordo com experiéncia e
competéncias demonstradas; - Formacgéo inicial e continua; -
Integracdo numa empresa consolidada no mercado das
telecomunicagdes em fase de expansio; - Inclusdo numa equipa de
trabalho jovem e dinamica.

588960652

INSTALADOR E REPARADOR,
DE TECNOLOGIAS DE
INFORMAGAO E
COMUNICACAO

VISEU

AJUDANTE (M/F) - CONSTRUCAO DE REDES DE
TELECOMUNICACOES EM FIBRA 6TICA O grupo dst desenvolve a
sua principal atividade na area da Engenharia & Construcao, setor que
Ihe deu origem e no qual € um dos grupos nacionais de referéncia. Atento
as exigéncias do mercado, tem vindo a alargar a sua atividade para areas
de negdcio sinérgicas com a sua atividade central, nomeadamente
Ambiente, Energias Renovaveis, Telecomunicagdes, Real Estate e
Ventures, somando competéncias nas suas diversas empresas, que lhe
permite atuar de forma complementar, e cuja diversidade induzida lhe
permite abrir novas portas de entrada de neg6cio para a sua atividade
core. Perfil do Candidato: - Setor das Telecomunicagdes; -
Funcéo: Construcdo, conservacao e manutencéo de redes de
telecomunicagdes; - 12.° Ano de Escolaridade; - Residéncia nos Distritos
de Viana do Castelo, Braga, Vila Real, Santarém, Evora, Beja e
Faro (preferencial). Competéncias necessarias / Requisitos: -
Elevado sentido de responsabilidade, proatividade e flexibilidade; -
Sentido de disciplina; - Facil adaptagdo a ambientes de pressao; -
Resiliente; - Trabalho em equipa; - Orientagéo para os resultados; -
Disponibilidade para deslocagdes; - Carta de conducéo ligeiros; -
Conhecimentos informaticos basicos. Condicdes: - Remuneragéo
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de acordo com experiéncia e competéncias demonstradas; - Formacéo

inicial e continua; - Integracdo numa empresa consolidada no mercado

das telecomunicagbes em fase de expansao; - Inclusdo numa equipa de
trabalho jovem e dinamica.

588963462 INSTALADOR E REPARADOR, VILA REAL CHEFE DE EQUIPA (M/F) - CONSTRUCAO DE REDES DE
DE TECNOLOGIAS DE TELECOMUNICACOES EM FIBRA 6TICA O grupo dst desenvolve a
INFORMACAO E sua principal atividade na area da Engenharia & Construcao, setor que
COMUNICACAO Ihe deu origem e no qual € um dos grupos nacionais de referéncia.

Atento as exigéncias do mercado, tem vindo a alargar a sua atividade
para areas de negocio sinérgicas com a sua atividade central,
nomeadamente Ambiente, Energias Renovaveis, Telecomunicacgdes,
Real Estate e Ventures, somando competéncias nas suas diversas
empresas, que lhe permite atuar de forma complementar, e cuja
diversidade induzida Ihe permite abrir novas portas de entrada de neg6cio
para a sua atividade core. Perfil do Candidato: - Setor das
Telecomunicagdes; - Fungao: Construgdo, conservagédo € manutengao
de redes de telecomunicagdes; - 12.° Ano de Escolaridade; -
Experiéncia de um ano na fungéo; - Residéncia nos Distritos de Viana
do Castelo, Braga, Vila Real, Santarém, Evora, Beja e Faro (preferencial).
Competéncias necessarias / Requisitos: - Elevado sentido de
responsabilidade, proatividade e flexibilidade; - Sentido de disciplina; -
Facil adaptacado a ambientes de presséo; - Resiliente; - Trabalho em
equipa; - Orientagéo para os resultados; - Disponibilidade para
deslocacgdes; - Carta de conducao ligeiros; - Conhecimentos
informaticos.  Condi¢des: - Remuneragéo de acordo com experiéncia e
competéncias demonstradas; - Formagéo inicial e continua; -
Integracdo numa empresa consolidada no mercado das
telecomunicagdes em fase de expanséo; - Inclusdo numa equipa de
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trabalho jovem e dindmica.

588962688 CORTADOR DE CARNE ARMAMAR CORTADOR DE CARNES COM EXPERIENCIA
588964149 CORTADOR DE CARNE LAMEGO Pessoa dinamica, responsavel,
588937624 PADEIRO SAO PEDRO DO SUL Procuramos candidatos com o seguinte perfil: - Experiéncia minima de 6
meses; - Sentido de responsabilidade; - Autonomia, proatividade e
dinamismo; - Gosto pelo trabalho em equipa; - Capacidade de
organizacéo; - Disponibilidade para entrada imediata.
588962374 PADEIRO PESO DA REGUA pessoa edonia capaz de interagir em contexto de trabalho e fora de
trabalho
588942577 PASTELEIRO VISEU Pretende-se do trabalhador alguma experiéncia na profissao de
pastelaria, pontual e responsavel.
588957170 TANOEIRO, EMBUTIDOR E MESAO FRIO Procura-se tanoeiro ou servente de tanoaria com alguma experiéncia e
OUTROS SIMILARES A incentivado em crescer na area
MARCENEIRO

588962963 OPERADOR DE MAQUINAS E CASTRO DAIRE Pretendemos dois trabalhadores para serracdo de madeiras

DE EQUIPAMENTOS PARA

TRABALHAR MADEIRA

588964753 OPERADOR DE MAQUINAS VOUZELA - Experiéncia em ambiente fabril (preferencial); - Disponibilidade de

PARA PREPARAR, FIAR E horarios rotativos.

BOBINAR, FIBRAS TEXTEIS
588955921 OPERADOR DE MAQUINAS DE VOUZELA REQUESITOS: VALORIZA-SE EXPERIENCIA EM AMBIENTE FABRIL;

COSTURA GOSTO E MOTIVACAO PARA TRABALHOS MINUCIOSOS; AGILIDADE
FISICA E ATENCAO AO DETALHE; CAPACIDADE DE ADAPTACAO;
ASSIDUIDADE.
588957474 OPERADOR DE MAQUINAS DE VOUZELA
COSTURA

588965549 OPERADOR DE MAQUINAS DE VOUZELA

COSTURA




OFERTAS DE EMPREGO

588961191 OPERADOR DE MAQUINAS DE VISEU AJUDANTE DE PASTELARIA/PADARIA SALARIO NEGOCIAVEL DE
PRODUTOS DE PADARIA, DE ACORDO C/ EXPERIENCIA
PASTELARIA, DE
CONFEITARIA E DE MASSAS
ALIMENTICIAS
588925930 OPERADOR DE INSTALACOES SATAO Operarios fabris
PARA O FABRICO DE
PRODUTOS CERAMICOS
588965344 OPERADOR DE MAQUINAS VOUZELA A entidade pretende contratar trés operadores de maquinas.
PARA O FABRICO DE
PRODUTOS DE MATERIAS
PLASTICAS
588949173 OUTROS TRABALHADORES NELAS OPERARIOS FABRIS(TEXTIL E AUTOMGVEL)
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588955866 OUTROS TRABALHADORES MANGUALDE - NELAS - VISEU OPERARIOS FABRIS, INDUSTRIA TEXTIL E AUTOMGVEL.
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588957736 OUTROS TRABALHADORES SAO PEDRO DO SUL Operador indiferenciado, homem/mulher, com experiéncia anterior em
NAO QUALIFICADOS DA fabricas. Possibilidade de trabalhar por turnos fixos, 7h-15h30; 15h30-
INDUSTRIA 24h00; 23h30-7h00.
TRANSFORMADORA
588961440 AJUDANTE DE COZINHA MANGUALDE AJ COZINHA COM/SEM EXPERIENCIA
588962823 AJUDANTE DE COZINHA VILA REAL PRETENDE-SE UM CANDIDATO PARA DESEMPENHAR FUNCOES
COMO AJUDANTE DE COZINHA.
588962903 AJUDANTE DE COZINHA VISEU PRETENDE-SE AJUDANTE DE COZINHA PARA HAMBURGUERIA




OFERTAS DE EMPREGO

TRADICIONAL. POSSIBILIDADE DE FAZER S¢6 PART-TIME

588964772 AJUDANTE DE COZINHA VISEU Preparacao e confegao das refei¢cdes e pratos ligeiros; elabora ou
colabora na elaboragédo das ementas; recebe os viveres e os outros
produtos necessarios a confecao das refei¢cdes, sendo responsavel pela
sua guarda e conservagao; prepara o peixe, os legumes e as carnes e
procede a execucao das operagdes culinarias; emprata e guarnece os
pratos cozinhados, assegura-se da perfeicdo dos pratos e da sua
concordancia com o estabelecido; confeciona os doces destinados as
refeicbes. Colabora na limpeza da cozinha, dos utensilios e demais

———— —————— equipamentos.
588961382 DISTRIBUIDOR DE MOIMENTA DA BEIRA Necessitamos de um profissional para distribui¢cdo de garrafas de gas no
MERCADORIAS E SIMILARES concelho de MOIMENTA da beira. Daremos preferéncia a quem tiver a
formacéo ADR e algum conhecimento na area do gas.
588956525 OUTRAS PROFISSOES AGUIAR DA BEIRA Pretende-se um profissional para trabalhar na area de supermercado
ELEMENTARES DIVERSAS, NE Repositor de Stock
588962523 VENDEDOR EM LOJA SAO PEDRO DO SUL Pretende-se candidato/a para a area de vendas ao publico em loja.
(ESTABELECIMENTO)
588965116 VENDEDOR EM LOJA VISEU Pretende-se empregado(a) de café, Snack-Bar com capacidade de
(ESTABELECIMENTO) aprendizagem.
588949068 OPERADOR DE CAIXA VISEU Operador de Caixa
588954925 OPERADOR DE CAIXA SAO PEDRO DO SUL Assiduidade e pontualidade, facilidade de interagdo com os clientes e
colegas, disponibilidade imediata.
588962707 OPERADOR DE CAIXA ARMAMAR OPERADOR DE CAIXA
588960611 ASSISTENTE DE VENDA DE VISEU EMPREGADA POLIVALENTE PARA PASTELARIA, BALCAO, MESA,
ALIMENTOS AO BALCAO LIMPEZAETC-
588962712 ASSISTENTE DE VENDA DE ARMAMAR EMPREGADO DE BALCAO PARA CHARCUTARIA

ALIMENTOS AO BALCAO

588958490 OUTROS TRABALHADORES MOIMENTA DA BEIRA EMPREGADO DE BALCAO




OFERTAS DE EMPREGO

RELACIONADOS COM

VENDAS, NE
588958857 OUTROS TRABALHADORES ARMAMAR HIPERMERCADO PRETENDE TRABALHADOR/A PARA SECCAOQO DE
RELACIONADOS COM "SECOS E LIQUIDOS"
VENDAS, NE
588958899 OUTROS TRABALHADORES ARMAMAR HIPERMERCADO PRETENDE TRABALHADOR7A PARA SECAO DE
RELACIONADOS COM FRESCOS
VENDAS, NE
588958904 OUTROS TRABALHADORES ARMAMAR HIPERMERCADO PRETENDE TRABALHADOR/A PARA SECAO DE
RELACIONADOS COM TALHO
VENDAS, NE
588958907 OUTROS TRABALHADORES ARMAMAR HIPERMERCADO PRETENDE TRABALHADOR PARA SECAO DE
RELACIONADOS COM PEIXARIA
VENDAS, NE
588962720 OUTROS TRABALHADORES ARMAMAR VENDAS AO BALCAO DE CONGELADOS E LACTICINIOS
RELACIONADOS COM
VENDAS, NE
588962722 OUTROS TRABALHADORES ARMAMAR VENDAS AO BALCAO DE FRUTAS E LEGUMES
RELACIONADOS COM
VENDAS, NE
588962277 AJUDANTE FAMILIAR VISEU Procura-se auxiliar de servigos gerais para estrutura residencial para
pessoas idosas. Requisitos: Preferencialmente, com formacg&o de técnico
auxiliar de saude ou auxiliar de geriatria. Disponibilidade para trabalhar
- por turnos e_imediata,
588964214 AJUDANTE FAMILIAR MOIMENTA DA BEIRA Pretendemos uma pessoa dindmica, responsavel, interessada na area
dos ldosos para fazer o levante, higiene, tratamento de roupas e
- - higienizacéo de espacos
588956684 MOTORISTA DE AUTOMGVEIS LAMEGO Fungdes de condugédo das carrinhas do clube, tendo como outras fungbes




OFERTAS DE EMPREGO

LIGEIROS E CARRINHAS

acessorias, limpeza dos balnearios e equipamentos e todas as que se
mostrem necessarias ao cumprimento das fungdes e atividade do clube

588954435 OPERADOR DE MAQUINAS DE TAROUCA - Responsavel 4, Movimentacao de cargas e descargas - Condugio
ESCAVACAO, defensiva, Valorizagdo da seguranca, - Eficiéncia, - Atitude positiva, ¢,
TERRAPLENAGEM E Cumprimento escrupuloso do Cédigo da Estrada, normas de seguranca e
SIMILARES procedimentos de transporte em vigor
588962231 OPERADOR DE MAQUINAS DE SATAO OPERADOR DE MAQUINA ESCAVACAO E TERRAPLENAGEM
ESCAVACAO,
TERRAPLENAGEM E
SIMILARES
588953918 TRABALHADOR DE LIMPEZA MOIMENTA DA BEIRA - O candidato deve reunir os requisitos necessarios para efetuar a
EM ESCRITRIOS, HOTEIS E correta limpeza e desinfecdo de estabelecimentos de apoio a pessoas
OUTROS idosas. Deve também ter aptidao para trabalhar com pessoas idosas.
ESTABELECIMENTOS -
588956914 TRABALHADOR DE LIMPEZA MOIMENTA DA BEIRA Pretende-se recrutar trabalhador de servigos gerais (Limpezas), para
EM ESCRITRIOS, HOTEIS E trabalho realizado em Lar de Idosos
OUTROS
ESTABELECIMENTOS -
588960780 TRABALHADOR DE LIMPEZA NELAS LIMPEZA GERAL DAS TERMAS, GABINETES MEDICOS, ESPACOS
EM ESCRITRIOS, HOTEIS E COMUNS
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
588962061 LAVADOR DE VEICULOS MOIMENTA DA BEIRA LAVAGEM E LUBRIFICACAO DE AUTOM6VEIS COM PEQUENOS
I _ SERVICOS DE MECANICA
588965347 LAVADOR DE VEICULOS CASTRO DAIRE Pretendemos trabalhador para lavagem e limpeza de automoéveis
588934914 TRABALHADOR NAO SANTA MARTA DE PENAGUIAO CORTAR UVAS: 35;, DIA (HOMENS E MULHERES)

QUALIFICADO DA
AGRICULTURA (EXCLUI
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HORTICULTURAE
FLORICULTURA)

588958009

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
AGRICULTURA (EXCLUI
HORTICULTURAE
FLORICULTURA)

SAO JOAO DA PESQUEIRA

TRABALHADOR AGRICOLA POLIVALENTE

588964397

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
AGRICULTURA (EXCLUI
HORTICULTURAE
FLORICULTURA)

VILA REAL

588964448

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
AGRICULTURA (EXCLUI
HORTICULTURAE
FLORICULTURA)

VILA REAL

Acondicionamento e colheita de cogumelos e servigos congéneres
decorrentes daqueles.

588951479

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
FLORICULTURAE

HORTICULTURA

VISEU

Jardineiros

588942633

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA

CONSTRUCAO DE EDIFiCIOS

MANGUALDE

TRABALHOS DE CONSTRUGAO CIVIL E LIMPEZA DE MATAS

588954437

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA

CONSTRUCAO DE EDIFiCIOS

LAMEGO

SERVENTES DA CONSTRUGAO CIVIL

588961269

TRABALHADOR NAO

VISEU

SERVENTE CONSTRUGAO CIVIL C/S EXPERIENCIA




OFERTAS DE EMPREGO

QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

588963781 TRABALHADOR NAO LAMEGO Conhecimentos e experiéncia em trabalhos em alvenaria, nomeadamente
QUALIFICADO DA abrir e fechar juntas, assentar pedras, fazer massa.
CONSTRUCAO DE EDIFiCIOS
588960141 SAPADOR FLORESTAL SAO PEDRO DO SUL Trabalhador, com experiencial na area Florestal, com vontade de
desempenhar as tarefas solicitadas .
588963006 OUTROS TRABALHADORES LAMEGO TROLHA DE CONSTRUCAO
QUALIFICADOS DA
CONSTRUCAO DE
ESTRUTURAS BASICAS E
SIMILARES, NE
588963007 OUTROS TRABALHADORES LAMEGO SERVENTE DE CONSTRUCAO
QUALIFICADOS DA
CONSTRUCAO DE
ESTRUTURAS BASICAS E
SIMILARES, NE
588963294 CONSTRUTOR DE CASAS SAO PEDRO DO SUL A Lafoquimica é uma empresa de especializada em construgéo e
RUDIMENTARES reconstrugéo de piscinas. Pretende contratar profissionais qualificados
para reforco dos seus quadros técnicos para a seguinte fungéo: Procura-
se PEDREIROS com experiéncia para obras de construcéo de piscinas.
588959947 PEDREIRO VILA REAL EXECUTAR ALVENARIAS E ACABAMENTOS, MONTAGEM DE
ESTRUTURAS E COBERTURAS, PROCEDER A DIFERENTES
ASSENTAMENTOS.
588961049 PEDREIRO TABUACO PRETENDE-SE PEDREIRO
588961867 PEDREIRO VISEU 1 - PEDREIRO COM ALGUMA EXPERIENCIA. NECESSITAM TAMBEM
DE SERVENTE E MANOBRADOR DE MAQUINAS
588963782 PEDREIRO LAMEGO Conhecimentos em trabalhos de alvenaria, nomeadamente abrir e fechar




OFERTAS DE EMPREGO

DE MAQUINAS AGRICOLAS E
INDUSTRIAIS

manuteng&do mecanica, de acordo com as instrugdes superiores € normas
em vigor, de modo a garantir o cumprimento dos planos de manutencao,
maximizar o ciclo de vida e disponibilidade dos equipamentos, o reporte
operacional da atividade e o respeito pelas regras de qualidade, ambiente
e seguranca estabelecidas. Requisitos da Fungéo e Perfil de
Competéncias: Conhecimentos de mecanica na area de equipamentos
florestais, jardinagem e construgéo: Experiéncia minima de 2/3 anos;
Iniciativa e proatividade; Disponibilidade para mobilidade.

588948135

OUTROS ASSENTADORES DE
REVESTIMENTOS

ALIJO

Devera ser profissional no trabalho a afetuar. Devera ser capaz de utilizar
e operar com maquinas e ferramentas de forma a prestar um servigo de
qualidade. Tera de efetuar trabalhos inerentes a construgéo civil,
nomeadamente acabamentos em edificios e construgdes. Tera de ser
capaz de proceder ao assentamento e revestimento de paredes, tetos e
chao de construgdes e edificios. Devera ser capar de assentar
revestimentos, azulejos, mosaicos e diversos materiais de construgéo e
acabamentos na construcgéo civil.

588964643

CANALIZADOR

VILA REAL

Instaladores e Soldadores de Redes e Gas, Mecanicos de Aparelhos e
Técnicos de Gés

588964467

FUNILEIRO E CALDEIREIRO

SAO PEDRO DO SUL

Gosto em trabalhar em equipa

588952216

SERRALHEIRO CIVIL

OLIVEIRA DE FRADES

Ensino Basico ou Secundario; Conhecimentos de desenho técnico e
Serralharia; Experiéncia no setor da constru¢cao metalica; Disponibilidade
para trabalhar no Estrangeiro; Proatividade.

588958503

SERRALHEIRO CIVIL

NELAS

Pretende-se recrutar um serralheiro civil com experiéncia, com
capacidade de soldar, ler desenho técnico, capacidade de instalacao de
estruturas metalicas e com sentido de responsabilidade. Oferecemos
vencimento compativel com a experiéncia demonstrada, prémio de
assiduidade e pontualidade e possibilidade de integragdo nos quadros da
empresa.




OFERTAS DE EMPREGO

DE MAQUINAS AGRICOLAS E
INDUSTRIAIS

manuteng&do mecanica, de acordo com as instrugdes superiores € normas
em vigor, de modo a garantir o cumprimento dos planos de manutencao,
maximizar o ciclo de vida e disponibilidade dos equipamentos, o reporte
operacional da atividade e o respeito pelas regras de qualidade, ambiente
e seguranca estabelecidas. Requisitos da Fungéo e Perfil de
Competéncias: Conhecimentos de mecanica na area de equipamentos
florestais, jardinagem e construgéo: Experiéncia minima de 2/3 anos;
Iniciativa e proatividade; Disponibilidade para mobilidade.

588948135

OUTROS ASSENTADORES DE
REVESTIMENTOS

ALIJO

Devera ser profissional no trabalho a afetuar. Devera ser capaz de utilizar
e operar com maquinas e ferramentas de forma a prestar um servigo de
qualidade. Tera de efetuar trabalhos inerentes a construgéo civil,
nomeadamente acabamentos em edificios e construgdes. Tera de ser
capaz de proceder ao assentamento e revestimento de paredes, tetos e
chao de construgdes e edificios. Devera ser capar de assentar
revestimentos, azulejos, mosaicos e diversos materiais de construgéo e
acabamentos na construcgéo civil.

588964643

CANALIZADOR

VILA REAL

Instaladores e Soldadores de Redes e Gas, Mecanicos de Aparelhos e
Técnicos de Gés

588964467

FUNILEIRO E CALDEIREIRO

SAO PEDRO DO SUL

Gosto em trabalhar em equipa

588952216

SERRALHEIRO CIVIL

OLIVEIRA DE FRADES

Ensino Basico ou Secundario; Conhecimentos de desenho técnico e
Serralharia; Experiéncia no setor da constru¢cao metalica; Disponibilidade
para trabalhar no Estrangeiro; Proatividade.

588958503

SERRALHEIRO CIVIL

NELAS

Pretende-se recrutar um serralheiro civil com experiéncia, com
capacidade de soldar, ler desenho técnico, capacidade de instalacao de
estruturas metalicas e com sentido de responsabilidade. Oferecemos
vencimento compativel com a experiéncia demonstrada, prémio de
assiduidade e pontualidade e possibilidade de integragdo nos quadros da
empresa.




OFERTAS DE EMPREGO

588965472

SERRALHEIRO CIVIL

MANGUALDE

SERRALHEIRO OU AJUDANTE DE SERRALHEIRO COM OU SEM
EXPERIENCIA
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