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588820452 TECNICO DE VISEU C/S EXPERIENCIA
TELECOMUNICACOES
588843302 MOTORISTA DE VEICULOS PESO DA REGUA
PESADOS DE MERCADORIAS
588841527 MOTORISTA DE VEICULOS MANGUALDE COM EXPERIENCIA. CARGAS E DESCARGAS DE MERCADORIAS,
PESADOS DE MERCADORIAS ORGANIZACAO DO ARMAZEM. PESSOA REPONSAVEL E ASSIDUA
588840858 MOTORISTA DE VEICULOS MANGUALDE PRETENDE: * MOTORISTA DE PESADOS (C+E COM CAM)) PARA
PESADOS DE MERCADORIAS TRANSPORTE INTERNACIONAL; * FIM DE SEMANA FORA 2X POR
MES; * PAISES: ESPANHA, FRANCA, BELGICA, HOLANDA E
ALEMANHA; * EMPRESA TEM ESPACO ARRENDADO EM U.F. DE
TAVARES (CHAS, VARZEA E TRAVANCA)
588835256 MOTORISTA DE VEICULOS SATAO MOTORISTA DE PESADOS PARA SERVICO IBERICO. REGRESSA
PESADOS DE MERCADORIAS AOS FINS DE SEMANA. POSSIBILIDADE DE LEVAR O CAMIAO PARA
CASA SALARIO BASE + PREMIO TIR, CLAUSULA 74 E AJUDAS DE
CUSTO
588834717 MOTORISTA DE VEICULOS SAO PEDRO DO SUL Bom relacionamento com colegas de trabalho e clientes
PESADOS DE MERCADORIAS
588833717 MOTORISTA DE VEICULOS VISEU MOTORISTAS DE PESADOS ARTICULADOS PARA SERVICO
PESADOS DE MERCADORIAS INTERNACIONAL
588825392 MOTORISTA DE VEICULOS CASTRO DAIRE Motorista de Pesados de Mercadorias - Internacional
PESADOS DE MERCADORIAS
588824274 MOTORISTA DE VEICULOS VISEU MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS. SERVICO NACIONAL
PESADOS DE MERCADORIAS
588820984 MOTORISTA DE VEICULOS VISEU MOTORISTA DE PESADOS , DE PREFERENCIA COM EXPERIENCIA ,
PESADOS DE MERCADORIAS ( FATOR NAO ELIMINATORIO) , EM MANOBRAR CAMIAO COM
GRUA. PARA TRABALHOS DE LIMPEZA FLORESTAL NA REGIAO DE
VISEU
588816932 MOTORISTA DE VEICULOS VISEU Pretende-se contratar um motorista de veiculos pesados para operar
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PESADOS DE MERCADORIAS

uma viatura de pronto socorro.

588813942 MOTORISTA DE VEICULOS MANGUALDE Empresa procura motoristas para transporte internacional com elevado
PESADOS DE MERCADORIAS sentido de responsabilidade. Valoriza-se certificacdo ADR.
588807084 MOTORISTA DE VEICULOS VISEU MOTORISTA DE PESADOS COM EXPERIENCIA, SERVICO NACIONAL
PESADOS DE MERCADORIAS
588795277 MOTORISTA DE VEICULOS VISEU PRETENDE: * PARA SERVICO NACIONAL MOTORISTA DE PESADOS
PESADOS DE MERCADORIAS E ARTICULADOS; * REALIZAR TRANSPORTE DE EQUIPAMENTOS
DE CONSTRUCAO CIVIL E OBRAS PUBLICAS PARA LABORACAO DA
EMPRESA, NOMEADAMENTE RETROS, GIRATORIAS, CILINDROS E
OUTROS. E IGUALMENTE PARA TRANSPORTE DE MATERIAS
PRIMAS NECESSARIAS A LABORACAO DA EMPRESA.
588741610 MOTORISTA DE VEICULOS VISEU PRECISA DE VARIO/AS MOTORISTAS DE PESADOS PARA SERVICO
PESADOS DE MERCADORIAS INTERNACIONAL. POSSUIR CARTA DE CONDUCAO C+E; CARTAO
DE CONDUTOR E CAM. ---NAO PRETENDE CONTRATO
EMPREGO----
588832734 OPERADOR DE MAQUINAS SAO PEDRO DO SUL Operador florestal
AGRICOLAS E FLORESTAIS,
MOVEIS
588838352 TRABALHADOR NAO VISEU TRABALHADOIR FLORESTAL MOTOSSERRA/MOTORROCADORA
QUALIFICADO DA FLORESTA
588835409 TRABALHADOR NAO VISEU C/S EXPERIENCIA
QUALIFICADO DA FLORESTA
588820975 TRABALHADOR NAO VISEU PRETENDEM-SE TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS PARA
QUALIFICADO DA FLORESTA TRABALHOS DE LIMPEZA FLORESTAL PARA TRABALHAR COM
MOTOSSERRA E MOTOROGCADORA . TRABALHOS NA REGIAO DE
VISEU COM OU SEM EXPERIENCIA
588767075 TRABALHADOR NAO VISEU PROCURA-SE PESSOA DINAMICA COM GOSTO PARA TRABALHAR

QUALIFICADO DA FLORESTA

EM SILVICULTURA PREVENTIVA E NO COMBATE A INCENDIOS
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FLORESTAIS. OFERECE FORMACAO NOS TRABALHOS
DESENVOLVIDOS. E DADA PREFERENCIA A QUEM POSSUA

EXPERIENCIA NO MANUSEAMENTO DE MOTOSERRAS E
MOTORROGADORAS. ---—-MEDIDA DE APOIO A CONTRATACAO-

588760838 OUTROS TRABALHADORES
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADOR

VISEU

PRETENDEM-SE TRABALHADORES INDIFERENCIADOS M/F PARA
COSTURA DE ESTOFOS, EM EMPRESA DE REFERENCIA, NO
SETOR AUTOMOVEL EM VOUZELA. PREFERENCIA COM
EXPERIENCIA ANTERIOR COMPROVADA, NA AREA DE COSTURA.,
COM MOTIVAGCAO PARA O TRABALHO; CAPACIDADE DE
ADAPTAGAO A DIFERENTES AMBIENTES DE TRABALHO;
ASSIDUIDADE; FACILIDADE EM TRABALHAR SOB PRESSAO E EM
EQUIPA; DESTREZA MANUAL E FACILIDADE DE CONCENTRAGCAO:
DISPONIBILIDADE PARA REALIZAGAO DE TURNOS FIXOS; GOSTO
POR TRABALHAR POR OBJETIVOS; ORIENTAGCAO PARA
RESULTADOS.

588842159 PEDREIRO, CALCETEIRO E
ASSENTADOR DE
REFRATARIOS

VISEU

PRETENDE-SE SERVENTE PARA EXECUCAO DE TRABALHOS NA
AREA DA CONSTRUCAO CIVIL E PAVIMENTACAO

588839405 CARPINTEIROS E SIMILARES

VILA NOVA DE PAIVA

PRETENDE-SE CARPINTEIRO QUE SEJA PONTUAL, ASSIDUO E
RESPONSAVEL TAREFAS: LIXAR, PINTAR, CORTAR, ORLAR.
MONTAR MOVEIS, ETC

588834493 ASSENTADORES DE
REVESTIMENTOS E
LADRILHADORES

VISEU

PRETENDE-SE ASSENTADOR DE PAVIMENTOS VINILICOS,
FLUTUANTES, ALCATIFAS E APLICACAO DE ESTORES INTERIORES
E EXTERIORES

588839162 TRABALHADORES DE
CHAPAS METALICAS

VILA REAL

COMPREENDE AS PROFISSOES DE BATE-CHAPA DE VEICULOS
AUTOMOVEIS, FUNILEIRO E CALDEIREIRO, COM ESPECIAL
INCIDENCIA NA FABRICAGCAO, INSTALACAO E REPARACAO DE
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ARTIGOS E PARTES DE ARTIGOS EM METAL.

588841181 SECRETARIO VISEU 1. Rececionamento de contactos exteriores (telefénicos/emails e
ADMINISTRATIVO E pessoais) 2. Tratamento da informacgéo externa (Recados); 3. Redacéo
EXECUTIVO de Oficios; 4. Arquivo da correspondéncia; 5. Contratacdo Publica
(insercéo no portal base.gov).
588837964 SECRETARIO SERNANCELHE Diversas tarefas administrativas necessarias ao correto funcionamento da
ADMINISTRATIVO E empresa, nomeadamente, atender, filtrar e passar telefonemas, marcar e
EXECUTIVO preparar reunides, fazer o despacho da correspondéncia, contatar
clientes, organizar e manter diversos ficheiros e dossiers.
588829713 TECNICO OPERADOR DAS VISEU Desenvolvimento de projectos e solugdes em tecnologias Microsoft. -
TECNOLOGIAS DE Cumprir o plano temporal de entrega da tarefa; -Testar as varias
INFORMACAO E componentes da aplicagdo para verificar que o output do programa
COMUNICACAO (TIC) funciona como pretendido; -Conduzir os testes e instalar o programa
para producéo; -Avaliar e aumentar a eficacia do programa; -Corrigir 0s
problemas detetados;
588829631 TECNICO OPERADOR DAS VISEU -Desenvolvimento de projectos e solugdes em tecnologias Microsoft,
TECNOLOGIAS DE Salesforce e Outsystems. -Cumprir o plano temporal de entrega da
INFORMACAO E tarefa; -Testar as varias componentes da aplicagédo para verificar que o
COMUNICACAO (TIC) output do programa funciona como pretendido; -Conduzir os testes e
instalar o programa para producéo; -Avaliar e aumentar a eficacia do
programa; -Corrigir os problemas detetados;
588829545 REPRESENTANTE AGUIAR DA BEIRA Acompanhamento de clientes atuais e prospecéo de novos clientes e
COMERCIAL mercados.
588827306 ENGENHEIRO INDUSTRIAL E NELAS E o trabalhador que, possuindo conhecimentos técnicos sobre atividades
DE PRODUCAO extra e comuns 3a atividade de industria, verifica uma obra de grande

dimensao e complexidade, ou coordena simultaneamente varias obras,é
responsavel pelo planeamento, gestdo e controlo de obras.
Responsabilidade, proatividade e boa fluéncia verbal.
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588839979 ENGENHEIRO MECANICO VISEU Pretende-se Engenheiro Mecéanico para coordenar a area de gestédo de
equipamentos em empresa de obras especializadas na area do
urbanismo e espacos verdes
588842070 ENGENHEIRO LAMEGO Pessoa deve ser dindmica, organizada e bom espirito de auto-critica,
ELETROTECNICO para desempenhar fung¢do na area da manutencéo e gestdo de energias
e telecomunicacdes.
588838537 ENGENHEIRO VISEU PRETENDE: - PROFISSIONAL NA AREA DA ENG. ELETROTECNICA
ELETROTECNICO RECEM-LICENCIADO/A; - ELABORACAO DE ORCAMENTOS; -
ACOMPANHAMENTO DE OBRAS; - SERVICOS ADMINISTRATIVOS E
COM CONHECIMENTOS DE AUTOCAD.
588840152 DIRETOR E GERENTE, DE SAO JOAO DA PESQUEIRA Pessoa capaz de gerir e planear as necessidades e vontades de todos os
HOTEIS E SIMILARES hospedes. Acompanhamento dos hdspedes na entrada e saida.
Facilidade de comunicacéo.
588843890 CONTABILISTA, AUDITOR, TAROUCA Pessoa responsével, dindmica com vontade de integrar uma equipa de
REVISOR CFICIAL DE CONTAS trabalho jovem e dindmica. cooperante em trabalho de grupo e de
E SIMILARES organizacao.
588838362 CONTABILISTA, AUDITOR, SATAO PRETENDE-SE: LICENCIADO EM CONTABILIDADE, COM
REVISOR OFICIAL DE CONTAS EXPERIENCIA SALARIO NEGOCIAVEL DE ACORDO COM
E SIMILARES EXPERIENCIA DEMONSTRADA
588838283 CONTABILISTA, AUDITOR, TAROUCA pessoa responsavel, residente no concelho de tarouca ou lamego, legivel
REVISOR CFICIAL DE CONTAS para a realizacio de estagio profissional
E SIMILARES
588838082 CONTABILISTA, AUDITOR, VISEU Pretende-se TOC, com experiéncia de pelo menos 12 a 24 meses. O
REVISOR CFICIAL DE CONTAS candidato integrara a equipa Administrativa e Financeira assumindo
E SIMILARES responsabilidades de classificacdo e lancamento de documentos

contabilisticos; ficara encarregue da execucéo, conferéncia e emissao
dos reportes com a AT e Seguranca Social; responder aos inquéritos do
INE; conciliacdo bancaria; encerramento de contas; acompanhar e
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articular a comunicacdo com os ROC ou outros auditores.

588828458

OUTROS ESPECIALISTAS EM
BASE DE DADOS E REDES

VISEU

- Desenvolvimento de projectos e solugdes em tecnologias Microsoft (por
exemplo CRM e Sharepoint); - Desenvolver a competéncia criativa
inventando novas formas de abordar os problemas e desenvolver
aplicagdes inovadoras; - Desenvolver a capacidade de resolucéo de
problemas; - Desenvolver a capacidade de trabalhar em equipa; -
Desenvolver os seus conhecimentos técnicos nas solucdes Microsoft

588841302

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

VISEU

Enfermeiro para prestar cuidados de saude a idosos em ERPI.

588840659

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

VISEU

PRETENDE-SE ENFERMEIRA(O) PARA CUIDAR DE SENHORA
DOENTE

588837266

VETERINARIO

SERNANCELHE

MEDICO VETERINARIO COM OU SEM EXPERIENCIA PROFISSIONAL

588834100

FARMACEUTICO

PENEDOCNO

PRETENDE-SE FARMACEUTICO COM MESTRADO INTEGRADO EM
CIENCIAS FARMACEUTICAS

588842548

FISIOTERAPEUTA

TAROUCA

Procura-se Fisioterapeuta (m/f) com ou sem experiéncia profissional para
gabinete de Fisioterapia em Tarouca (8km de Lamego). Oferece-se
trabalho em full-time. Requisitos obrigat6rios: ¢ Licenciatura em
Fisioterapia (com respetiva cédula profissional); ¢ Boa capacidade de
relacdo interpessoal; ¢ Sentido de responsabilidade; ¢ Profissionalismo
erigor. Requisitos preferenciais ou complementares: ¢ Formacéo e
experiéncia em Pilates (matwork e / ou studio); ¢ Formacio em
Osteopatia. Oferece-se: ¢ Local: Tarouca; ¢ Horario: tempo inteiro; ¢,
Projeto aliciante, com continuidade e formacéo; ¢ Vencimento de acordo
com a experiéncia e funcbes desempenhadas. Os candidatos que
cumpram os requisitos devem enviar o CV e uma carta de
motivacdo/apresentacdo. Mais info em absaude.pt

588833716

OPTOMETRISTA E OTICO
OFTALMICO

NELAS

Licenciatura em Optica e Optometria com capacidade para pratica de
Optometria em regime de autonomia profissional.
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588838282

TERAPEUTA OCUPACIONAL

LAMEGO

Capacidade de Lideranca, Sensibilidade para trabalhar com pessoas com
Deficiéncia, desenvolvendo actividades de prevencao, avaliagdo e
tratamento de problemas de Desempenho Ocupacional, habilitando a
pessoa em risco de ou com disfuncéo ocupacional, para a realizacéo das
ocupagdes do dia-a-dia.

588843823

JORNALISTA

VILA REAL

Integrar no seio da empresa, para desempenho das func¢des de jornalista
digital, na redacio do jornal A Voz de Tras-os-Montes. Com o objetivo
de complementar e desenvolver as competéncias de um jovem que
procure o primeiro emprego. Ajudar a promover a integragio profissional
e apoiar a transicao entre o sistema de qualificacdes e o mercado de
trabalho. Pretende-se que desempenhe funcgdes, preferencialmente na
area digital, de recolha noticiosa, edicdo de textos, realizagio de
entrevistas, trabalho de campo e com isto aumentar a produtividade
noticiosa do titulo A Voz de Tras-os-Montes na regido. Possibilitando
uma abordagem jornalistica mais abrangente e de maior qualidade,
através deste apoio -crucial- para uma empresa com uma dimensao

COMO a nossa.

588841373

DESENHADORES E TECNICOS
AFINS

VISEU

PRETENDE-SE DESENHADOR PROJETISTA COM BONS
CONHECIMENTOS EM 3D, AUTOCAD, SKETCHUP, RENDERIZACAO,
LUMION, ETC

588840470

TECNICO DE ELETRICIDADE

VISEU

PRETENDE-SE ELECTRICISTA PARA APLICAGAO E MANUTENGAO

DE EQUIPAMENTOS DE DESENFUMAGEM NATURAL, VENTILAGCAO

E ILUMINAGAO NATURAL )( MOTORES, CLARABOIAS ) TRABALHOS
EM COBERTURAS DE EDIFICIOS

588838500

TECNICO DE ELETRICIDADE

VISEU

PRETENDE: * TECNICO DE ELETRICIDADE C/ EXPERIENCIA; *
PREFERENCIALMENTE COM FORMACAQO PROFISSIONAL.

588841214

TECNICOS E ASSISTENTES
FARMACEUTICOS

VISEU

PRETENDE-SE TECNICO DE FARMACIA COM CONHECIMENTOS DO
PROGRAMA SIFARMA 2000
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588841100 TECNICOS E ASSISTENTES VILA REAL Disponivel para divulgacdo e vendas
FARMACEUTICOS
588842406 EMPREGADO DAS AGENCIAS VILA REAL Pessoa responsavel com capacidade para trabalhar em equipa.
DE VIAGENS Formacao na area do turismo com forte orientacéo para lidar com o
publico em geral. Bons conhecimentos de inglés.
588842174 EMPREGADO DOS CENTROS LAMEGO PRESTAR APOIO A CLIENTES VIA TELEFONE UTILIZANDO O
DE CHAMADAS FRANCES COMO LINGUA MATERNA COM VISTA A RESOLUCAO DE
PROBLEMAS E ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS
588843477 RECECIONISTA DE HOTEL MANGUALDE PRETENDE: * PESSOA COM EXPERIENCIA; * APRESENTACAO
CUIDADA; * BOA CAPACIDADE DE COMUNICACAQ:; * GOSTO PELO
CONTACTO COM O PUBLICO:; * GOSTO PELO TRABALHO EM
EQUIPA; * SENTIDO DE RESPONSABILIDADE; * PONTUALIDADE E
ASSIDUIDADE; * FLUENCIA EM OUTROS IDIOMAS - INGLES
(PREFERENCIAL); * CARTA DE CONDUGCAOQ; * DISPONIBILIDADE
IMEDIATA E TOTAL.
588838905 RECECIONISTA DE HOTEL SAO PEDRO DO SUL Pessoa simpatica com boa aparéncia, entre os 25 e 45 anos.
Responsavel e polivalente, com disponibilidade imediata.
588843298 EMPREGADO DE ESCRITORIO SANTA MARTA DE PENAGUIAO A empresa pretende um profissional para recepgéo e atendimento, de
EM GERAL visitas, sejam clientes ou nao; registar e distribuir o correio; arquivar todo
e qualquer documento; atender chamadas telefonicas e encaminha-las
para respetivos destinatarios; programar e organizar a realizagéo de
reunides,etc; elaborar diferentes documentos; gerir emails, etc
588839222 EMPREGADO DE ESCRITORIO VILA REAL O profissional tera que, de acordo com as orientagdes técnicas organizar

EM GERAL

e executar tarefas administrativas relativas ao funcionamento do servigo
do estabelecimento. Para tal o profissional devera ser capaz de utilizar os
materiais e equipamentos de escritdrio inerentes a fungdo, manter
organizado o posto de trabalho, adoptar comportamentos assertivos na
relacdo com o publico, tomar iniciativa na resolucéo de situacdes
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concretas.
588822928 ENCARREGADO DA VILA REAL
CONSTRUCAO
588843266 COZINHEIRO VISEU O candidato deve ter experiéncia como Amassador de Pizzas; Deve
saber gerir o proprio tempo, ter nogcdes basicas de higiene e seguranca
alimentar;
588841604 COZINHEIRO VILA REAL -Responsavel -Trabalhador -Espirito de Equipa
588841317 COZINHEIRO PESO DA REGUA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO COZINHEIRO QUE
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: PLANEAR, PREPARAR E
COZINHAR PRATOS A PARTIR DE RECEITAS OU SOB INSTRUGAO
DO CHEFE DE COZINHA, EM HOTEIS, RESTAURANTES E OUTROS
LOCAIS; PLANEAR E COORDENAR O TRABALHO DOS AJUDANTES
DE COZINHA; VERIFICAR A QUALIDADE DOS ALIMENTOS;
REGULAR TEMPERATURA DE FORNOS, GRELHADORES E OUTROS
EQUIPAMENTOS DE COZINHA; INSPECIONAR E EXECUTAR A
LIMPEZA DA COZINHA E EQUIPAMENTOS, PARA CUMPRIMENTO
DAS NORMAS DE SEGURANCA E DE HIGIENE.
588839355 COZINHEIRO VILA REAL Boa capacidade de comunicacéo e organizacdo; Espirito de equipa;
Facilidade no relacionamento interpessoal; Assiduidade
588838966 COZINHEIRO SATAO TB ACEITA ENCAMINHAMENTO DE AJUDANTE DE COZINHA.
588838906 COZINHEIRO SAO PEDRO DO SUL Constam especificamente das tarefas a cargo do trabalhador, as

seguintes: a) Preparacéo e confecgio das refeices e pratos ligeiros; b)
Elaboracao e colaboracdo na confeccdo das ementas; c) Elaboracéo das
fichas técnicas de cozinha consoante as ementas e pratos ligeiros,
registando os eventuais desvios as quantidades das mesmas; d)
Recepgéo dos viveres e os outros produtos necessarios a confeccédo das
refeicdes, sendo responsavel pela sua guarda e conservacao; e)
Preparacéo do peixe, dos legumes e das carnes e execucio das




OFERTAS DE EMPREGO

operacdes culinarias; f) Empratamento e guarnecimento dos pratos
cozinhados, assegurando-se da perfeicdo dos pratos e da sua
concordéncia com o estabelecido; g)Confecéo dos doces destinados as
refeicdes: h) Elaboracgédo, preparacio e execucdo da limpeza da cozinha,
dos utensilios e demais equipamentos, bem como das secgdes
complementares a cozinha. i) Elaboragio das ementas do pessoal e
confeccao das respectivas refeicdes em condicdes de qualidade.

588835869

COZINHEIRO

VISEU

COZINHEIRO M/F + PARA ASSOCIACAQ. HORARIO DAS 09.00 AS
18.00 FOLGA 22 FEIRA

588816618

COZINHEIRO

VISEU

PRETENDE: * COZINHEIRO/A DE 2.2 DE ACORDO COM CONTRATO
COLECTIVO DE TRABALHO PUBLICADO A 2017.09.08 - NIVEL VI | ; *
COM EXPERIENCIA MINIMA DE 2 ANOS; * BOA APRESENTACAO,
HIGIENE, ASSIDUIDADE, VONTADE DE APRENDER,
PROFISSIONALISMO.

588843834

EMPREGADO DE MESA

VISEU

PRETENDE-SE EMPREGADO DE MESA /BALCAO PARA CAFE
PASTELARIA HORARIO DAS 13.00 AS 16.00 E 19.00 0.00 FOLGA
TERCA FEIRA

588843476

EMPREGADO DE MESA

MANGUALDE

PRETENDE: * EXPERIENCIA COMPROVADA NA FUNCAO, MINIMO 02
ANOS (FATOR ELIMINATORIO); * CONHECIMENTOS INFORMATICOS
AO NIVEL DO UTILIZADOR - PROGRAMA DE FATURAGAO - (FATOR
ELIMINATORIO); * BOA APRESENTACAO; * GOSTO PELO
ATENDIMENTO AO PUBLICO; * GOSTO PELO TRABALHO EM
EQUIPA; * DINAMISMO E PRO-ATIVIDADE; * SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE; * PONTUALIDADE E ASSIDUIDADE; *
CONHECIMENTO DE LINGUAS - INGLES (PREFERENCIAL); *
DISPONIBILIDADE IMEDIATA E TOTAL.

588842917

EMPREGADO DE MESA

VISEU

PRETENDE-SE EMPREGADA DE BALCAO /MESA PARA
PASTELARIA, PREFERENCIA COM ALGUMA EXPERIENCIA. 2
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HORARIOS DISPONIVEIS, 07.00 15.00 OU 14.00 22.00 , FOLGA
TERCA FEIRA

SANTA MARTA DE PENAGUIAO

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO EMPREGADO DE
MESA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: POR MESAS
COLOCANDO TOALHAS, PRATOS, GUARDANAPOS, COPOS E

588842745

EMPREGADO DE MESA

SAO PEDRO DO SUL

TALHERES; RECEBER CLIENTES, APRESENTAR EMENTA E LISTA
DE BEBIDAS; ACONSELHAR NA ESCOLHA DE PRATOS E BEBIDAS;
TOMAR NOTA DA ESCOLHA DO CLIENTE E TRANSMITIR A COZINHA
OU AO BAR; SERVIR PRATOS E BEBIDAS, LIMPAR MESAS, LEVAR
LOICAS E TALHERES PARA A COZINHA; APRESENTAR CONTAS,
RECEBER PAGAMENTOS E OPERAR COM TERMINAIS DE VENDA E
CAIXAS REGISTADORAS.
BOM RELACIONAMENTO COM CLIENTES

EMPREGADO/A DE MESA PARA HOTEL. A PESSOA FICARA

EMPREGADO DE MESA

MANGUALDE

RESPONSAVEL POR ATENDER E SERVIR PRESENCIALMENTE OS

588841740
588841572

EMPREGADO DE MESA

CLIENTES A MESA, EXECUTAR DIFERENTES SERVICOS DE MESA,
EXECUTAR SERVICO DE MESA EM SITUACOES ESPECIAIS
ACOLHER E ACONSELHAR OS CLIENTES A MESA, ENTRE OUTRAS
TAREFAS INERENTES AS FUNCOES INDICADAS; ORGANIZACAO DO

SERVICO DE RESTAURANTE, REQUISICOES E RELATORIOS DE
VENDAS; EXPERIENCIA COMPROVADA NA FUNCAO, MINIMO 02
ANOS (FATOR ELIMINATORIO); CONHECIMENTOS INFORMATICOS
AO NIVEL DO UTILIZADOR - PROGRAMA DE FATURAGCAO - (FATOR
ELIMINATORIO); BOA APRESENTACAO; GOSTO PELO
ATENDIMENTO AO PUBLICO; GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA;
DINAMISMO E PRO-ATIVIDADE; SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;
PONTUALIDADE E ASSIDUIDADE; CONHECIMENTO DE LINGUAS -

INGLES (PREFERENCIAL); DISPONIBILIDADE IMEDIATA E TOTAL.
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SERVIR PEQUENOS ALMOCOS; ORGANIZAR BANQUETES.

588840620

EMPREGADO DE MESA

CASTRO DAIRE

Pretendemos que os candidatos sejam pessoas responsaveis, com
sentido de orientacdo, pontuais, motivados e com espirito de trabalho em

grupo

588840172

EMPREGADO DE MESA

SAO PEDRO DO SUL

O candidato devera possuir os conhecimentos minimos inerentes a
funcdo de empregado de mesa/bar, nomeadamente:- Executar o servigo
restaurante, pondo mesas, colocando toalhas, pratos, copos,
guardanapos e talheres, bem como levantar as mesas no final das
refeicdes;- Receber e atender os clientes, apresentando ementa e lista
de bebidas, aconselhando os mesmos na escolha dos pratos e bebida;_
Servir pratos e bebidas;_ Efetuar a faturacdo dos servigos prestados e
receber os pagamentos, operando com terminais de venda e caixas
registadoras;- Respeito pelas normas de higiene e seguranca.

588838962

EMPREGADO DE MESA

SATAO

Empregado de Mesa que seja eficaz e competente na prestacéo do
servico. Responsavel e competente.

588830089

EMPREGADO DE MESA

VISEU

EMPREGADA DE MESA/BALCAO PARA RESTAURANTE NA ZONA DE
MUNDAO NAO PRECISA TER GRANDE EXPERIENCIA

588829784

EMPREGADO DE MESA

ALIJO

Atendimento de clientes em mesas e balcdo do estabelecimento
comercial. Serventia de pequenas refeicdes e bebidas a clientes. Ser
pontual e assidua. Ser responsavel pela limpeza do estabelecimento.Ser
profissional no atendimento e cooperar com a geréncia na melhor gestéao
do estabelecimento comercial.

588829158

EMPREGADO DE MESA

VISEU

Os candidatos escolhidos irdo executar as seguintes tarefas: Preparagdo
de alimentos de acordo com as normas e procedimentos internos;
Atendimento ao cliente; Outras tarefas inerentes ao bom funcionamento
do estabelecimento. Requisitos: Disponibilidade para trabalhar por
turnos; Experiéncia profissional em restauragéo / pastelaria
(preferencialmente); Habilitagdes literarias: Entre 9° e 12° ano
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(preferencialmente); Atitude orientada para o cliente; Facilidade de
comunicacéo; Boa apresentacéo; Pontual, flexivel, proactivo, com espirito
de iniciativa e de equipa; Disponibilidade imediata.

588828051 EMPREGADO DE MESA CASTRO DAIRE

588822715 EMPREGADO DE MESA VISEU necessita-se de um(a) trabalhador dindmico, zeloso, assiduo e pontual

588814807 EMPREGADO DE MESA ALIJO PRETENDE-SE EMPREGADA DE MESA OU BAR COM APTIDAO

COMERCIAL
588842723 CABELEIREIRO E BARBEIRO SERNANCELHE Pessoa responsavel, com capacidade de trabalho com outras pessoas
em que coopere quando necessario, assim como também tenha
capacidade de trabalhar de forma independente e saiba gerir o tempo.
Com sentido de responsabilidade, e saiba manter os meios de trabalho
em bom estado e
higienizados.https://iefponline.iefp.pt/IEFP/oferta2.d o#tab5

588841709 CABELEIREIRO E BARBEIRO AGUIAR DA BEIRA Pretende-se uma candidata com conhecimentos na area de cabalereiro

588836855 CABELEIREIRO E BARBEIRO VILA REAL BOM AMBIENTE COM OS COLEGAS DE TRABALHO, VONTADE DE
APRENDIZAGEM , BOM RELACIONAMENTO E SIMPATIA COM OS

CLIENTES.

588831566 CABELEIREIRO E BARBEIRO LAMEGO PRETENDE-SE AJUDANTE DE CABELEIREIRA

588830076 CABELEIREIRO E BARBEIRO VISEU Procura-se cabeleireira com conhecimentos adquiridos, para abertura de
um estabelecimento em Viseu. A pessoa deve ainda ter conhecimentos

minimos na area da estética.
588815978 CABELEIREIRO E BARBEIRO VISEU - curso de formacao profissional de cabeleireiro - disponibilidade de
horarios - residéncia no concelho de Viseu (preferencial) - apresentacéo
cuidada - competéncias de relacionamento, orientacéo para o cliente e
simpatia
588815977 CABELEIREIRO E BARBEIRO VISEU - curso de formacéo profissional de cabeleireiro - disponibilidade de

horarios - residéncia no concelho de Viseu (preferencial) - apresentacgéo
cuidada - competéncias de relacionamento, orientacdo para o cliente e
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simpatia
588798995 CABELEIREIRO E BARBEIRO MANGUALDE O Cabeleireiro é o profissional responsavel por cortar, pentear e cuidar de
todos os tipos de cabelos, escovas, aplicacdo de cremes, quimicas e
tinturas , para manté-los sempre no tamanho e estética ideal para cada
cliente.
588815980 ESTETICISTA VISEU - Formacao profissional em Estética/ Cosmetologia - Disponibilidade
imediata - Residéncia concelho Viseu (preferencial) - Competéncias de
relacionamento, orientacdo para o cliente e simpatia
588841300 OUTROS TRABALHADORES VISEU Animadora Sociocultural para desenvolver atividades com idosos
DOS SERVICOS PESSOAIS,
NE
588838546 ELETRICISTA DE VISEU PRETENDE AJUDANTE DE ELECTRICISTA
CONSTRUCOES E SIMILARES
588838423 ELETRICISTA DE VILA REAL Técnico Eletricista Oficial/ Pré-Oficial com experiéncia.
CONSTRUCOES E SIMILARES
588838422 ELETRICISTA DE VILA REAL
CONSTRUCOES E SIMILARES
588837751 ELETRICISTA DE VILA REAL COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO ELETRICISTA DE

CONSTRUCOES E SIMILARES

CONSTRUCOES E SIMILARES QUE CONSISTEM,
PARTICULARMENTE, EM: INSTALAR, MANTER E REPARAR
INSTALACOES ELETRICAS E EQUIPAMENTO RELACIONADO EM
EDIFICIOS (ESCOLAS, HOSPITAIS, EDIFICIOS DE HABITACAO,
ETC.); LER E EXAMINAR DESENHOS, ESQUEMAS E
ESPECIFICACOES TECNICAS PARA DETERMINAR A SEQUENCIA E
METODO DE TRABALHO; PLANEAR ESQUEMA E INSTALACAO DO
CIRCUITO ELETRICO, EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS, COM BASE
NAS ESPECIFICACOES E NORMAS DO TRABALHO; VERIFICAR
CIRCUITOS, EQUIPAMENTOS E COMPONENTES ELETRICOS PARA
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IDENTIFICAR PERIGOS, ANOMALIAS E NECESSIDADES DE
REPARAGCAOQ; SELECIONAR, CORTAR E LIGAR FIO E CABO A
TERMINAIS E DISPOSITIVOS DE CONEXAO; MEDIR E MARCAR
PONTOS DE REFERENCIA DA INSTALACAO; POSICIONAR E
INSTALAR QUADROS ELETRICOS; TESTAR A CONTINUIDADE DO
CIRCUITO; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAUDE E SEGURANCA
NO TRABALHO.

588834655 ELETRICISTA DE VILA REAL Procuramos alguém com competéncias na area de electricidade,
CONSTRUCOES E SIMILARES nomeadamente no que diz respeito a gestdo de condominios.
588834654 OPERADOR DE VILA REAL Desempenhar tarefas administrativas e contabilisticas, nomeadamente
CONTABILIDADE E execucdo de tarefas de: Atendimento telefénico em geral, ao publico,
ESCRITURACAO COMERCIAL apoio a geréncia, preparacio de documentaco para contabilidade,
pagamentos, recebimentos.
588824010 EMPREGADO DE VISEU Empregado de armazém e aprovisionamento
APROVISIONAMENTO
588842729 EMPREGADO DE ARMAZEM ARMAMAR Pretende-se funcionario/a que venha a desempenhar as seguintes
funcdes: receber, armazenar, entregar e zelar pela conservagéo e niveis
de existéncias de matérias-primas, ferramentas, materiais, produtos
acabados e outros artigos; verificar a partir da documentacao a
conformidade entre as mercadorias recebidas ou expedidas e registar
eventuais danos e perdas; conferir e entregar os produtos pedidos pelos
setores, registando em documento ou sistema apropriado a respetiva
saida; conferir periodicamente os dados relativos as existéncias
inventariadas e os respetivos registos .
588841514 EMPREGADO DE ARMAZEM VISEU PTRETEMDEM-SE EMPREGADOS DE ARMAZEM PARA
EMBALAMENTO, SEPARACAO, CARGAS E DESCARGAS DE
MERCADORIA E SERVICOS GERAIS DE ARMAZEM
588841305 EMPREGADO DE ARMAZEM SABROSA FUNCOES INERENTES A PROFISSAO DE AUXILIAR DE ARMAZEM
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588840519 EMPREGADO DE ARMAZEM VISEU C/S EXPERIENCIA

588840093 EMPREGADO DE ARMAZEM VISEU C/ EXPERIENCIA

588839665 EMPREGADO DE ARMAZEM SAO PEDRO DO SUL Os candidatos deveréo ter espirito de equipa, flexibilidade no trabalho,

metodicos.
588840078 CARTEIRO E SIMILARES VISEU C/S EXPERIENCIA
588840107 OUTRO PESSOAL DE APOIO VISEU C/ EXPERIENCIA
DE TIPO ADMINISTRATIVO, NE ) _
588839380 TRABALHADOR DE OUTROS SAO JOAO DA PESQUEIRA Trabalhador familiarizado com trabalho de adega e capaz de acompanhar
OFICIOS DIVERSOS, NE e executar trabalhos tanto na adega como na vinha

588841021 ELETROMECANICO, SABROSA COMPREENDE AS TAREFAS E FUNGOES DO ELETROMECANICO,

ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

ELETRICISTA E OUTROS INSTALADORES DE MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS ELETRICOS QUE CONSISTEM,
PARTICULARMENTE, EM: MONTAR, INSTALAR, AFINAR, REPARAR E
PROCEDER A MANUTENCAO DOS COMPONENTES ELETRICOS E
MECANICOS DE CIRCUITOS, EQUIPAMENTOS, APARELHOS E
SISTEMAS, EM CENTROS DE PRODUCAQ DE ENERGIA, EDIFICIOS,
INSTALACOES FABRIS E OUTROS LOCAIS; MONTAR, INSTALAR,
AFINAR, REPARAR E PROCEDER A MANUTENCAO DE MOTORES,
GERADORES, TRANSFORMADORES, OUTRAS MAQUINAS
ELETRICAS, INSTRUMENTOS DE MEDIDA, CONTROLO E
REGULACAO, EM CENTROS DE PRODUCAO DE ENERGIA,
INSTALACOES FABRIS E OUTROS LOCAIS; VERIFICAR MONTAGEM
E INSTALACAO PARA DETETAR AVARIAS, UTILIZANDO APARELHOS
DE ENSAIO E MEDIDA; MONTAR, INSTALAR, AFINAR, REPARAR E
PROCEDER A MANUTENCAO DE ELEVADORES, ESCADAS
ROLANTES, MONTA-CARGAS E APARELHOS SIMILARES EM
EDIFICIOS, INSTALACOES FABRIS E OUTROS LOCAIS; INSTALAR,
AJUSTAR E REPARAR PARTES ELETRICAS EM
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ELETRODOMESTICOS, MAQUINAS INDUSTRIAIS, NAVIOS,
VEICULOS AUTOMOVEIS E OUTROS BENS; INSTALAR, AFINAR,
REPARAR E EFETUAR MANUTENGCAO DOS CIRCUITOS E
APARELHOS ELETRICOS DE ANUNCIOS LUMINOSOS; CUMPRIR
NORMAS DE HIGIENE, SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO.

588840869

ELETROMECANICO,
ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

VISEU

CONHECIMENTOS BASICOS DE ELETRICIDADE DISPONIBILIDADE
PARA DESLOCACOES NA ZONA NORTE E CENTRO

588839471

ELETROMECANICO,
ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

PESO DA REGUA

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO ELETROMECANICO,
ELETRICISTA E OUTROS INSTALADORES DE MAQUINAS E
EQUIPAMENTOS ELETRICOS QUE CONSISTEM,
PARTICULARMENTE, EM: MONTAR, INSTALAR, AFINAR, REPARAR E
PROCEDER A MANUTENCAO DOS COMPONENTES ELETRICOS E
MECANICOS DE CIRCUITOS, EQUIPAMENTOS, APARELHOS E
SISTEMAS, EM CENTROS DE PRODUCAO DE ENERGIA, EDIFICIOS,
INSTALACOES FABRIS E OUTROS LOCAIS; MONTAR, INSTALAR,
AFINAR, REPARAR E PROCEDER A MANUTENCAO DE MOTORES,
GERADORES, TRANSFORMADORES, OUTRAS MAQUINAS
ELETRICAS, INSTRUMENTOS DE MEDIDA, CONTROLO E
REGULACAO, EM CENTROS DE PRODUCAO DE ENERGIA,
INSTALACOES FABRIS E OUTROS LOCAIS; VERIFICAR MONTAGEM
E INSTALACAO PARA DETETAR AVARIAS, UTILIZANDO APARELHOS
DE ENSAIO E MEDIDA: MONTAR, INSTALAR, AFINAR, REPARAR E
PROCEDER A MANUTENCAO DE ELEVADORES, ESCADAS
ROLANTES, MONTA-CARGAS E APARELHOS SIMILARES EM
EDIFICIOS, INSTALACOES FABRIS E OUTROS LOCAIS; INSTALAR,
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AJUSTAR E REPARAR PARTES ELETRICAS EM
ELETRODOMESTICOS, MAQUINAS INDUSTRIAIS, NAVIOS,
VEICULOS AUTOMOVEIS E OUTROS BENS; INSTALAR, AFINAR,
REPARAR E EFETUAR MANUTENCAO DOS CIRCUITOS E
APARELHOS ELETRICOS DE ANUNCIOS LUMINOSOS; CUMPRIR
NORMAS DE HIGIENE, SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO.

588833714 ELETROMECANICO, VISEU Técnico de Eletricidade;
ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS
588810998 INSTALADOR E REPARADOR, LAMEGO PRETENDE-SE PESSOA COM ROBUSTEZ FiSICA E CAPACIDADE
DE TECNOLOGIAS DE PARA TRABALHOS EM ALTURA (ESCADAS, ESTRIBOS E
INFORMACAO E ANDAIMES). BOA CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM E MOTIVAGCAO
COMUNICACAO PESSOAL PARA TRABAHO EM EQUIPABOA CAPACIDADE DE
COMUNICACAO E RELACIONAMENTO SOCIAL PARA A EXEECUCAO
DE TAREFAS DE INSTALACAOQ DE EQUIPAMENTOS TERMINAIS DE
COMUNICACAO OU MEDIDA DE CONSUMOS NA REDE DE
DISTRIBUICAO DE TELECOMUNICACOES E/OU ELETRICIDADE.
CONHECIMENTO DE INFORMATICA NO AMBITO DO UTILIZADOR.
588836227 CORTADOR DE CARNE VISEU CORTADOR DE CARNE COM ALGUMA EXPERIENCIA
588838655 PADEIRO VISEU Ter alguns conhecimentos na area da padaria e também da pastelaria;
Ser pro-ativo e comunicativo; Saber trabalhar em equipa;
588838606 PADEIRO VISEU Pessoa qualificada para auxiliar o departamento de producéo, no fabrico
de pao.
588838948 MARCENEIRO VISEU MARCENEIRO OU CARPINTEIRO( MOBILIARIO)
588820340 OPERADOR DE MAQUINAS E MANGUALDE Pretende-se contratar colaboradores para operarem maquinas de

DE EQUIPAMENTOS PARA

pregagem de paletes que reforcem os quadros da empresam fruto da
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TRABALHAR MADEIRA

crescente procura dos produtos que produz e comercializa. Seréo
privilegiados os candidatos que demonstrem ter alguma experiéncia
profissional na area da inddstria de madeiras. A empresa esta disponivel
para contratar colaboradores que possam néo ser enquadraveis na
medida contrato-emprego, pelo que esta condicdo ndo é razao de
excluséo dos candidatos.

588842113 OPERADOR DE MAQUINAS DE VOUZELA OPERADOR DE COSTURA
COSTURA
588835016 OPERADOR DE MAQUINAS DE NELAS COSTURA PARA FABRICA
COSTURA
588828434 OPERADOR DE MAQUINAS DE VOUZELA
COSTURA
588842874 OPERADOR DE MAQUINAS DE MANGUALDE TRABALHADOR INDIFERENCIADO M/F PARA FABRICO MANUAL DE
FABRICO DE PRODUTOS QUEIJO SERRA DA ESTRELA DOP E REQUEIJAO. COM OU SEM
LACTEOS EXPERIENCIA
588841611 OUTROS TRABALHADORES OLIVEIRA DE FRADES trabalhador indiferenciado para linha de abate e transformacéo de aves
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588841608 OUTROS TRABALHADORES OLIVEIRA DE FRADES trabalhador indiferenciado para secgéo de higienizacdo de unidade fabril
NAO QUALIFICADOS DA de abate e transformacio de aves
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588836287 OUTROS TRABALHADORES NELAS CORTE DE VEGETACAO ESPONTANEA NAS BERMAS DAS
NAO QUALIFICADOS DA ESTRADAS
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588834509 OUTROS TRABALHADORES OLIVEIRA DE FRADES E o trabalhador que carrega e descarrega jaulas, pendura as aves vivas
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NAO QUALIFICADOS DA

na cadeia de abate, e procede a limpeza das maquinas, instalactes e a

INDUSTRIA remocédo dos desperdicios, controla a higienizacédo das jaulas e efectua a
TRANSFORMADORA sua estiva. E o trabalhador que coloca as carcagas nas caixas de PVC
consoante o seu calibre e procede a separacio dos frangos para
desmancha e para comercializacdo directa dependendo da categoria dos
mesmos.
588816577 OUTROS TRABALHADORES OLIVEIRA DE FRADES
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588810250 OUTROS TRABALHADORES VISEU OPERARIOSA FABRIS
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588791662 OUTROS TRABALHADORES OLIVEIRA DE FRADES
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588841159 REPOSITOR DE PRODUTOS NELAS PRETEMDEM-SE OPERADCRES DE CAIXA E REPOSITORES PARA
EM PRATELEIRAS HIPERMERCADO M/F PART- TIME DE 20 HORAS POR SEMANA, 2
DIAS DE FOLGA ROTATIVOS. SALARIO BASE DE 285 EUROS +
SUBSIDIO DE ALIMENTACAO E FERIADOS E DOMINGOS PAGOS A
DOBRAR
588843531 AJUDANTE DE COZINHA VISEU AJUDANTE DE COZINHA PARA CENTRO SOCIAL
588841948 AJUDANTE DE COZINHA LAMEGO / COPEIRA PRETENDE-SE AJUDANTE DE COZINHA PAARA

588841741

AJUDANTE DE COZINHA

SAO PEDRO DO SUL

RESTAURANTE NO CENTRO DA CIDADE, PREFERENCIALMENTE
COM EXPERIENCIA
PROCURAMOS CANDIDATO COM CAPACIDADE DE TRABALHO E DE
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APRENDIZAGEM.

588841570

AJUDANTE DE COZINHA

VISEU

PRETENDE-SE AJUDANTE DE COZINHA DESEMPENHAR TODAS AS
FUNCOES INERENTES A PREPARACAO E REALIZACAO DE
EVENTOS

588841430

AJUDANTE DE COZINHA

LAMEGO

Responsavel pelo pré-preparo, higienizagdo, organizagao e pequenas
producdes de alimentos dos varios setores de cozinha. Lavar, descascar,
cortar, rala os alimentos sob a orientacdo do cozinheiro.

588841425

AJUDANTE DE COZINHA

OLIVEIRA DE FRADES

O candidato devera ajudar em todas as tarefas inerentes a fungéo de
ajudante de cozinha, limpeza do espaco, ajudar na confecdo dos
alimentos, empratamento.

588841327

588841251

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE DE COZINHA

VILA REAL

MANGUALDE

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNGCOES DO AJUDANTE DE
COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LAVAR,
CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUCOES DO
CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR GUARNICOES
PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, AREAS DE PREPARAGAO E DE
SERVICO DE REFEICOES; LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOICAS E
TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR
INGREDIENTES EM (FRIGORIFICOS, ARMARIOS, ETC.).
PRETENDE-SE AJUDANTE DE COZINHA PARA RESTAURANTE
CHURRASQUEIRA

588841044

AJUDANTE DE COZINHA

VISEU

TRABALHO A EFETUAR NO HOSPITAL, O TRABALHADOR PREPARA
O EQUIPAMENTO NECESSARIO AO SERVICO, REUNE OS
ALIMENTOS DAS SECCOES DE PRODUGAO, PROCEDE AO SEU
ACONDICIONAMENTO E FAZ A ENTREGA AO CONSUMIDOR,
DESIGNADAMENTE DOENTES, CABENDO-LHE AINDA, TAREFAS DE
RECOLHA, HIGIENIZAGAO E ARRUMAGAO DOS UTENSILIOS E DAS
AREAS DE ACONDICIONAMENTO, PREPARAGCAO E ARMAZENAGEM.
CONTROLA AS ENCOMENDAS E PREPARA A REQUISICOES AOS
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SECTORES DE PRODUCAO.

588835397

AJUDANTE DE COZINHA

VISEU

C/S EXPERIENCIA

588834973

AJUDANTE DE COZINHA

VISEU

PRETENDE: * PESSOA COM EXPERIENCIA NA PROFISSAO PARA
AJUDANTE DE COZINHEIRO.

588829000

AJUDANTE DE COZINHA

VISEU

Pretendemos um colaborador(a) para ajudante de Cozinha.

588824901

AJUDANTE DE COZINHA

SABROSA

588823239

AJUDANTE DE COZINHA

VILA REAL

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNGCOES DO AJUDANTE DE
COZINHA QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LAVAR,
CORTAR E LIMPAR ALIMENTOS A PARTIR DAS INSTRUCOES DO
CHEFE DE COZINHA OU COZINHEIRO; PREPARAR GUARNICOES
PARA PRATOS; LIMPAR COZINHA, AREAS DE PREPARACAO E DE
SERVICO DE REFEIGOES; LAVAR E LIMPAR VIDROS, LOICAS E
TALHERES; DESEMBALAR, VERIFICAR E ARMAZENAR
INGREDIENTES EM (FRIGORIFICOS, ARMARIOS, ETC.).

588817173

AJUDANTE DE COZINHA

PESO DA REGUA

O ajudante de Cozinha é o profissional responsavel pelo pré-preparo,
higienizacdo, organizacio e pequenas producdes de alimentos dos varios
setores de cozinha.Esta sob as responsabilidades de um ajudante de
Cozinha cortar, lavar, separar, escolher legumes, carnes, graos, cebola,
alho, tomates, colocar a agua para ferver, fazer arroz, escolher os
alimentos, escorrer, colocar para cozinhar, temperar e experimentar,
cuidando da higienizacgéo do local de trabalho, recebendo e armazenando
géneros alimenticios é responsavel por garantir alimentos mais seguros e
proteger a salde dos consumidores.Para que o profissional tenha um
bom desempenho como ajudante de Cozinha é essencial ter boas
praticas de cozinha, ou seja, conhecer normas da Vigildncia Sanitaria,
obedecendo as praticas de higiene para evitar a ocorréncia de doencas
provocadas pelo consumo de alimentos contaminados.

588814949

AJUDANTE DE COZINHA

ALIJO

Pretende-se ajudantes de cozinha para dar apoio aos cozinheiros.
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588841190 OUTROS TRABALHADORES VOUZELA
POLIVALENTES
588837534 OUTROS TRABALHADORES VILA REAL COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DE OUTROS
POLIVALENTES TRABALHADORES POLIVALENTES QUE CONSISTEM,
PARTICULARMENTE, EM: EFETUAR REPARACOES SIMPLES EM
JANELAS, PORTAS, GRADES, PRATELEIRAS, ARMARIOS E OUTROS
BENS:; SUBSTITUIR LAMPADAS; EFETUAR REPARACOES SIMPLES
EM SUPERFICIES INTERIORES E EXTERIORES DE EDIFICIOS;
AJUSTAR PORTAS E JANELAS.
588820232 OUTROS TRABALHADORES NELAS C/ EXPERIENCIA P/ TRABALHOS DE JARDINAGEM E LIMPEZAS
POLIVALENTES GERAIS
588837458 VENDEDOR EM LOJA VILA REAL Pessoa com capacidade de aprender, boa apresentagio, capacidade de
(ESTABELECIMENTOQ) autonomia na resolucédo de problemas, gosto pela area comercial,
facilidade de comunicacao.
588835901 VENDEDOR EM LOJA VOUZELA
(ESTABELECIMENTO)
588840849 OPERADOR DE CAIXA VILA REAL Registo em caixa, reposi¢ao, atendimento em caixa e limpeza
588838907 ASSISTENTE DE ESTACAO DE SAO PEDRO DO SUL Profissional com vontade de aprender, evoluir, € com disposicdo para
SERVICO AO CONDUTOR atender clientes.
588838651 ASSISTENTE DE VENDA DE VISEU pretende-se empregado de balcio para pastelaria . Devera saber
ALIMENTOS AQ BALCAO trabalhar em equipa; Devera ter facilidade em estabelecer relagdes
interpessoais; Ser pré-ativo e comunicativo;
588840927 OUTROS TRABALHADORES VISEU O candidato deve ser proactivo, dindmico, saber trabalhar em equipa;
RELACIONADOS COM
VENDAS, NE
588828920 MOTORISTA DE AGUIAR DA BEIRA PRETENDE-SE UM PROFISSIONAL COM EXPERIENCIA NO RAMO
AUTOCARROS DE TRANSPORTES DE PASSAGEIROS
588843041 OPERADOR DE MAQUINAS DE AGUIAR DA BEIRA C/ EXPERIENCIA




OFERTAS DE EMPREGO

588842938

ESCAVACAO,
TERRAPLENAGEM E
SIMILARES

OPERADOR DE MAQUINAS DE

ESCAVACAO,
TERRAPLENAGEM E
SIMILARES

PESO DA REGUA

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO OPERADOR
MAQUINAS DE ESCAVACAO, TERRAPLENAGEM E SIMILARES QUE
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: OPERAR E MONITORIZAR
ESCAVADORAS EQUIPADAS COM PA MOVEL, BALDE DE
MANDIBULAS OU PAS DE ARRASTO, PARA ESCAVAR E
MOVIMENTAR TERRA, ROCHAS, AREIA E SIMILARES; OPERAR E
MONITORIZAR MAQUINAS PARA ESCAVAR VALAS PARA
CONDUTAS (AGUA, GAS, ETC.): OPERAR E MONITORIZAR
MAQUINAS EQUIPADAS COM LAMINA CONCAVA DE ACO PARA
MOVIMENTAR, DISTRIBUIR E NIVELAR TERRA, AREIA, NEVE E
OUTROS MATERIAIS; OPERAR E MONITORIZAR EQUIPAMENTO
PARA REMOVER AREIA, CASCALHO E LAMA DO FUNDO DA AGUA;
OPERAR E MONITORIZAR MAQUINAS DE BATER ESTACAS DE
MADEIRA, BETAO OU ACO; OPERAR E MONITORIZAR CILINDROS
PARA COMPACTAR E ALISAR CAMADAS DE MATERIAIS NA
CONSTRUCAO DE ESTRADAS, PAVIMENTOS E SIMILARES;
OPERAR E MONITORIZAR MAQUINAS DE ESPALHAR E ALISAR
PREPARACOES DE BETAO, BETUMINOSAS E ALCATRAO, PARA
CONSTRUCAO DE ESTRADAS E SUPERFICIES SIMILARES;
CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAUDE E SEGURANCA NO
TRABALHO.

588841930

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

SAO JOAO DA PESQUEIRA

Pretende-se alguém para realizar diversas fungdes, como: Empregado(a)
de mesa, limpeza de quartos, atendimento e servigo aos clientes.
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588841128

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

VISEU

EMPRESA DE LIMPEZAS PRETENDE EMPREGADOS PARA SERVICO
EM CONCESSIONARIO AUTO. PART- TIME (10 HORAS POR
SEMANA, 2 HORAS DIA 145 EUROS) + SUBSIDIO DE ALIMENTACAO

588840850

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

PESO DA REGUA

A entidade pretende um profissional do sexo feminino que seja
responsavel pelas tarefas de Lavagem, limpeza , arrumacéo e
conservacao das instalacdes, equipamentos e utensilios de trabalho nas
instalacdes do alojamento local.

588839182

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

PESO DA REGUA

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO TRABALHADOR DE
LIMPEZA EM ESCRITORIOS, HOTEIS E OUTROS
ESTABELECIMENTOS QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM:
LIMPAR E ARRUMAR ESCRITORIOS, ESTABELECIMENTOS
SIMILARES E INTERIOR DE MEIOS DE TRANSPORTE
(AUTOCARROS, COMBOIOS, AERONAVES, ETC.); ENCERAR
SOALHOS, ESCADAS E MOVEIS; ESVAZIAR CESTOS DO LIXO PARA
CONTENTORES INDICADOS; SUBSTITUIR OU REPOR PRODUTOS
NAS INSTALACOES SANITARIAS (TOALHAS, PAPEL HIGIENICO,
SABONETES E BLOCOS DESODORIZANTES); LIMPAR E ARRUMAR
QUARTOS, SALAS E CORREDORES DE HOTEL OU
ESTABELECIMENTO SIMILAR; LAVAR SUPERFICIES (CHAO, VIDROS
E PAREDES); LIMPAR INSTALAGOES SANITARIAS DO HOTEL E
ESTABELECIMENTO SIMILAR; LIMPAR COZINHAS E AJUDAR NO
TRABALHO DA COZINHA.

588837585

TRABALHADOR DE LIMPEZA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS

CASTRO DAIRE

Pretendemos uma pessoa para limpezas com ou sem experiéncia.

588841231

LAVADOR DE VEICULOS

VISEU

Para lavar e aspirar carros . Assiduo e com vontade de trabalhar e
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aprender.
588835139 LAVADOR DE VEICULOS VISEU Trabalhador para estacdo de lavagens auto no centro da cidade.
Desenvolver as tarefas proposta no ambito da atividade da empresa.
Capacidade de aprender e aceitar os trabalhos propostos
588842283 TRABALHADOR NAO ALIJO - PESO DA REGUA - COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO TRABALHADOR NAO

QUALIFICADO DA
AGRICULTURA (EXCLUI
HORTICULTURA E
FLORICULTURA)

SABROSA

QUALIFICADO DA AGRICULTURA (EXCLUI HORTICULTURAE
FLORICULTURA) QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM:
ESCAVAR E LIMPAR VALAS PARA FINS AGRICOLAS; CARREGAR E
DESCARREGAR MATERIAS-PRIMAS, PRODUTOS E OUTROS
MATERIAIS; APANHAR E EMPILHAR PALHA, FENO, FORRAGENS E
MATERIAIS SIMILARES; REGAR, DESBASTAR E SACHAR PLANTAS
MANUALMENTE; APANHAR FRUTA, FRUTOS DE CASCA RIJA,
PRODUTOS HORTICOLAS E OUTROS; PLANTAR E COLHER,
MANUALMENTE, PRODUTOS AGRICOLAS; CLASSIFICAR,
ESCOLHER, ATAR MOLHOS E EMBALAR PRODUTOS AGRICOLAS
EM RECIPIENTES.

588839448 TRABALHADOR NAO

QUALIFICADO DA
AGRICULTURA (EXCLUI

HORTICULTURA E
FLORICULTURA)

588839624 TRABALHADOR NAO

QUALIFICADO DA PRODUGAO

ANIMAL

588836680 TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DE

ENGENHARIA CIVIL

588842101 TRABALHADOR NAO

TAROUCA

OLIVEIRA DE FRADES

VISEU

VILA REAL

PRETENDE-SE TRABALHADOR POLIVALENTE PARA EXECUQAQ DE
TAREFAS AGRICOLAS JARDINAGEM E PEQUENAS REPARACOES
DE C. CIVIL E NECESSARIO SABER CONDUZIR TRATOR

trabalhador indiferenciado

PRETENDE: * SERVENTES PARA TRABALHOS EM CONSTRUCAO
CIVIL; * NAO E OBRIGATORIO TER EXPERIENCIA; * NAO E
NECESSARIO POSSUIR CARTA DE CONDUCAO.
COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO TRABALHADOR NAO
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QUALIFICADO DA
CONSTRUGCAO DE EDIFICIOS

QUALIFICADO DA CONSTRUGAO DE EDIFICIOS QUE CONSISTEM,
PARTICULARMENTE, EM: LIMPAR TIJOLOS USADOS E EFETUAR
TAREFAS SIMPLES EM LOCAIS DE DEMOLICAO; MISTURAR, VAZAR
E ESPALHAR MATERIAIS (BETAO, GESSO E ARGAMASSA);
ESCAVAR E ENCHER BURACOS E VALAS, UTILIZANDO
FERRAMENTAS MANUAIS; ESPALHAR AREIA, TERRA, BRITA E
MATERIAIS SIMILARES; CARREGAR E DESCARREGAR MATERIAIS E
EQUIPAMENTOS DE CONSTRUGAO E TRANSPORTA-LOS EM
CARROS DE MAO NOS LOCAIS DE CONSTRUCAO; LIMPAR LOCAIS
DE TRABALHO E REMOVER OBSTRUCOES; CUMPRIR NORMAS DE
HIGIENE, SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO.

588841708

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

VISEU

Servente Construcio Civil

588839133

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

SAO PEDRO DO SUL

588836811

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

VISEU

Ser responsavel, cooperante, empreendedor e dedicado

588836401

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

LAMEGO

SERVENTE COM EXPERIENCIA

588836374

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

SATAO

Trabalhador nao qualificado para a construgao civil

588830605

TRABALHADOR NAO
QUALIFICADO DA

VISEU

C/S EXPERIENCIA. OS UTENTES A ENCAMINHAR DEVERAO REUNIR
CONDICOES NO AMBITO DA MEDIDA CONTRATO EMPREGO E/OU
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CONSTRUCAO DE EDIFICIOS

PORTARIA DOS INCENDIOS

588822313 TRABALHADOR NAO MANGUALDE PTRETENDEM-SE SERVENTES PARA TRABALHOS EM REDE DE
QUALIFICADO DA SANEAMENTO TRABALHO EM MANGUALDE
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
588816362 TRABALHADOR NAO VISEU Sereventes da construcao civil. Obra em viseu
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
588836974 EMBALADOR MANUAL DA LAMEGO PRETENDE-SE PESSOA PARA EXERCER AS TAREFAS E FUNCOES
INDUSTRIA DO EMBALADOR MANUAL DA INDUSTRIA TRANSFORMADORA QUE
TRANSFORMADORA CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: ENVOLVER PRODUTOS A
EMBALAR COM O MATERIAL INDICADO AS SUAS
CARACTERISTICAS; COLOCAR E ACONDICIONAR PRODUTOS NO
INTERIOR DAS EMBALAGENS (CAIXAS, SACOS, LATAS E
FRASCOS); LIMPAR ARTIGOS E PRODUTOS E PROTEGE-LOS DA
CORROSAQ; PREPARAR EMBALAGENS PARA A EXPEDICAQ
(COLAR, CINTAR, AGRUPAR, IDENTIFICAR, ETC)).
588843045 MOTOSSERRISTA AGUIAR DA BEIRA PRETENDO MOTOSSERRISTA COM ALGUMA EXPERIENCIA
588843805 SAPADOR FLORESTAL VISEU PRETENDE: * PROFISSIONAL NA AREA DA SILVICULTURA
PREVENTIVA; * LIMPEZA DAS MATAS; * ABATE DE ARVORES; *
VIGILANCIA E PREVENCAO CONTRA INCENDIOS.
588840800 CARPINTEIRO DE LIMPOS E SAO JOAO DA PESQUEIRA PRTETENDE-SE UM TRABALHADOR PARA A AREA DA
DE TOSCO CARPINTARIA - LIMPOS.
588840387 CARPINTEIRO DE LIMPOS E CASTRO DAIRE Pretendemos um trabalhador com vontade de aprender, responsavel,
DE TOSCO pontual, assiduo e com espirito de trabalho em grupo.
588825551 CARPINTEIRO DE LIMPOS E VISEU PRETENDE-SE CARPINTEIRO DE COFRAGEM COM EXPERIENCIA
DE TOSCO PARA EXECUCAO DE COFRAGENS DE TOSCO POSSIBILIDADE DE

TRABALHAR EM FRANCA (SALARIO - 15004, + ALOJAMENTO)

588843729

MONTADOR DE ANDAIMES

MANGUALDE - NELAS

PRETENDE: * PROFISSIONAIS PARA AJUDANTES DE MONTAGEM E
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DESMONTAGEM DE ANDAIMES: * COM OU SEM EXPERIENCIA; *
NAO E OBRIGATORIO POSSUIR CARTA DE CONDUCAQ; *
POSSIBILIDADE DE TRANSPORTE ENTRE LARDOSA E NELAS -
ABRANGE DIVERSAS FREGUESIAS COMO: CAMPO, ABRAVESES,
RANHADOS, CABANAS DE BAIXO, OLIVEIRA DE BARREIROS,
SANTAR, VILAR SECO, ETC. -

588842925 OUTROS TRABALHADORES LAMEGO Aptidao para servicos de serralharia
QUALIFICADOS DA
CONSTRUGAO DE
ESTRUTURAS BASICAS E
SIMILARES, NE
588836132 OUTROS TRABALHADORES LAMEGO TROLHA DE 12 OU 22
QUALIFICADOS DA
CONSTRUCAO DE
ESTRUTURAS BASICAS E
SIMILARES, NE
588842269 PEDREIRO LAMEGO PEDREIROS COM EXPERIENCIA
588842045 PEDREIRO VILA REAL COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO PEDREIRO QUE
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: LEVANTAR E REVESTIR
MACICOS DE ALVENARIA DE PEDRA, DE TIJOLO OU DE OUTROS
BLOCOS; REALIZAR COBERTURAS COM TELHA, UTILIZANDO
ARGAMASSAS: ESCOLHER, SECCIONAR E ASSENTAR NA
ARGAMASSA OS BLOCOS DE MATERIAL; VERIFICAR A QUALIDADE
DO TRABALHO REALIZADO POR MEIO DE FIO-DE-PRUMO, NIVEIS,
REGUAS, ESQUADROS E OUTROS INSTRUMENTOS; EXECUTAR
REBOCOS E COBERTURAS DA TALHA; CUMPRIR NORMAS DE
HIGIENE, SAUDE E SEGURANGA NO TRABALHO.
588841707 PEDREIRO VISEU Pedreiro
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588840750 PEDREIRO VISEU PRETENDE-SE SERVENTE; PEDREIRO TAREFAS A
DESEMPENHAR: PREPARACAO DE ARGAMASSA, CARREGAMENTO
DE ENTULHO, ETC. ASSENTAMENTO DE ALVENARIAS DIVERSAS,

EXECUCAO DE REBOCOS, ASSENTAMENTO DE CERAMICAS E
GRANITOS, TEC.

588839170 PEDREIRO SAO PEDRO DO SUL

588837603 PEDREIRO CASTRO DAIRE Pretendemos trabalhador para construgéo civil.

588832970 PEDREIRO SATAO PEDREIROS COM EXPERIENCIA PARA EMPRESA DE CONSTRUCAO

CIVIL

588830256 PEDREIRO SAO PEDRO DO SUL

588822958 PEDREIRO VILA REAL

588822314 PEDREIRO MANGUALDE PRETENDEM-SE PEDREIROS PARA TRABALHOS EM REDE DE

SANEAMENTO TRABALHO EM MANGUALDE

588819279 PEDREIRO VISEU PRETENDE: * PEDREIRO COM EXPERIENCIA; * SERVENTE PARA

OBRAS PUBLICAS - SANEAMENTO E ABASTECIMENTO DE AGUAS;
* CONTRATO PODERA SER RENOVAVEL,;
588760740 PEDREIRO VILA NOVA DE PAIVA PRECISA: 2 PEDREIROS COM EXPERIENCIA. ---CANDIDATOS
DEVERAO REUNIR AS CONDICOES MEDIDA CONTRATO
EMPREGO----
588802569 CALCETEIRO VISEU PRETENDE: - CALCETEIRO COM EXPERIENCIA; - CARTA DE
CONDUCAO
588839921 TRABALHADOR QUALIFICADO VISEU CONHECIMENTO MINIMOS DE TRABALHO COM

DA JARDINAGEM

APARADOR/ROCADOR, MAQUINAS DE CORTE DE RELVA, CORTA
SEBES. CONHECIMENTO BASICOS DE JARDINAGEM,
PREFERENCIALMENTE COM FORMAGAO ADQUIRIDA. IMPORTANTE
TER CARTA DE CONDUGAOQ. OS CANDIDATOS VERAO REUNIR
CONDICOES DE ENCAMINHAMENTO NO AMBITO DA MEDIDA
CONTRATO EMPREGO




OFERTAS DE EMPREGO

588838160 TRABALHADOR QUALIFICADO
DA JARDINAGEM

VILA REAL

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO TRABALHADOR
QUALIFICADO DA JARDINAGEM, QUE CONSISTEM,
PARTICULARMENTE, EM: PREPARAR TERRAS PARA JARDINS,
PARQUES E RELVADOS; ESPALHAR SEMENTES, DISPOR BOLBOS
E ESTACAS E EFETUAR REGA COM MANGUEIRA OU POR
ASPERSAO; TRANSPLANTAR, PODAR E DESPONTAR PLANTAS
PARA PROVOCAR AFILHAMENTOS E DESBOTOAMENTOS PARA
QUE AS FLORES SE DESENVOLVAM; APLICAR TRATAMENTOS
FITOSSANITARIOS; SEMEAR RELVADOS, RENOVAR ZONAS
DANIFICADAS, CORTAR E REGAR UTILIZANDO EQUIPAMENTOS
AJUSTADOS; PLANTAR, PODAR E TRATAR SEBES E ARVORES;
LIMPAR, CONSERVAR E REPARAR ARRUAMENTOS, CANTEIROS,
ZONAS DE DESPORTO E RESPETIVOS CAMINHOS DE ACESSO;
CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAUDE E SEGURANGA NO
TRABALHO.

588818378 TRABALHADOR QUALIFICADO
DA JARDINAGEM

AGUIAR DA BEIRA

PRETENDE: * 2 PROFISSIONAIS NA AREA DE JARDINAGEM; *
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA;

588826444 OUTRO PREPARADOR E CASTRO DAIRE Experiéncia na area de fabrico e montagem de aluminio, ferro ou PVC.
MONTADOR DE ESTRUTURAS Espirito de equipa, dinamismo, responsabilidade. Remuneracéo
METALICAS equivalente a experiéncia comprovada. Possibilidade de progressao da
carreira.
588835048 FORJADOR E FERREIRO MOIMENTA DA BEIRA |
588838205 SERRALHEIRO DE MOLDES, VISEU COM/SEM EXPERIENCIA
CUNHOS, CORTANTES E
SIMILARES
588842983 MECANICO E REPARADOR DE VISEU PRETENDE-SE MECANICO AUTO COM EXPERIENCIA NA FUNCAO E

VEICULOS AUTOMOVEIS

OU FORMACAO NA AREA DA MECANICA AUTO OU MECATRONICA
PARA REPARACAO E CONSERVAGAO DE VEICULOS EM CENTRO
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DE MANUTENCAO AUTO,

588836059 MECANICO E REPARADOR DE MANGUALDE PRETENDE-SE: MECANICO DE AUTOMOVEIS LIGEIROS E
VEICULOS AUTOMOVEIS PESADOS COM CONHECIMENTOS DE BATE CHAPAS BOM DOMINIO
NA UTILIZACAO DOS CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS, BOA
INTERACAO COM COLEGAS, CAPACIDADE DE DIALOGO E
DISCUSSAOQ DE IDEIAS, CAPACIDADE DE SE ADAPTAR A NOVOS
CONTEXTOS, RESPONDER DE FORMA SATISFATORIA AS
EXIGENCIAS QUE LHE SAO COLOCADAS.
588835711 MECANICO E REPARADOR DE VISEU MECANICO DE AUTOMOVEIS COM EXPERIENCIA OU FORMACAO.
VEICULOS AUTOMOVEIS
588841092 LADRILHADOR VILA REAL PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA EXPERIENCIA SALARIO
NEGOCIAVEL DE ACORDO COM EXPERIENCIA
588840865 LADRILHADOR VISEU PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA EXPERIENCIA SALARIO
NEGOCIAVEL DE ACORDO COM EXPERIENCIA DISPONIBILIDADE
PARA DESLOCACOES NA ZONA CENTRO E NORTE
588818128 OUTROS ASSENTADORES DE VISEU APLICACAO DE PAVIMENTOS EM MADEIRA, VINILICOS,
REVESTIMENTOS ESTORES...ETC. PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA
EXPERIENCIA
588838334 ESTUCADOR VISEU PRETENDE-SE: TRABALHADOR COM CONHECIMENTOS PARA
TRABALHAR EM PLADUR, CAPOTO, REBOCOS PROJETADOS
588831819 ESTUCADOR MANGUALDE C/ EXPERIENCIA. SALARIO NEGOCIAVEL ACORDO C/ EXPERIENCIA
A ENTIDADE TB ACEITA ENCAMINHAMENTO DE PEDREIROS C/
EXPERIENCIA
588837319 VIDRACEIRO VISEU PRETENDE: * PESSOA DINAMICA E RESPONSAVEL COM VONTADE

DE APRENDER. * CONHECIMENTO DE MANUSEAMENTO DE PONTE
ROLANTE, DE FABRICO E MONTAGEM DE VIDRO E/OU
SERRALHARIA. * IRA DESEMPENHAR AS FUNCOES DE CORTADOR
DE VIDRO MECANIZADA E MANUAL.
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588843107

588841096

CANALIZADOR

VILA REAL

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO CANALIZADOR QUE
CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: INTERPRETAR DESENHOS
OU OUTRAS ESPECIFICACOES TECNICAS; CORTAR E ENFORMAR
TUBOS, MANUAL OU MECANICAMENTE, SOLDAR AS LIGACOES DE
ACESSORIOS E TUBAGENS DE CHUMBO OU PLASTICO; MARCAR E
FAZER FUROS OU ROCOS NAS PAREDES PARA A PASSAGEM DE
CANALIZACOES E LIGAR OS DIFERENTES ELEMENTOS
(UTILIZANDO PARAFUSOS, OUTROS ACESSORIOS, SOLDADURA,
ETC.), INTERCALANDO O ELEMENTO DA VEDACAO; TESTAR A
ESTANQUICIDADE, PESQUISANDO FUGAS E REAPERTANDO
ACESSORIOS; MONTAR VALVULAS, FILTROS, TORNEIRAS,
TERMOACUMULADORES E LOUCAS SANITARIAS; REPARAR
ELEMENTOS DE TUBAGEM DANIFICADOS E VERIFICAR O SEU
FUNCIONAMENTO; CUMPRIR NORMAS DE HIGIENE, SAUDE E
SEGURANCA NO TRABALHO.

CANALIZADOR

VILA REAL

PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA EXPERIENCIA SALARIO
NEGOCIAVEL DE ACORDO COM EXPERIENCIA

588840863

CANALIZADOR

VISEU

PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA EXPERIENCIA SALARIO
NEGOCIAVEL DE ACORDO COM EXPERIENCIA DISPONIBILIDADE
PARA DESLOCAGCOES NA ZONA CENTRO E NORTE.

588822962

588841095

CANALIZADOR

VILA REAL

Requisitos: - Para |a de bons conhecimentos técnicos, este profissional
tem que ter perspicacia, destreza e ser paciente; - Assiduidade e
pontualidade; - Disponibilidade para entrada imediata; - Trabalho em
equipa; - Ambicdo; - Responsabilidade; - Autonomia.

PINTOR DE CONSTRUGCOES

VILA REAL

PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA EXPERIENCIA SALARIO
NEGOCIAVEL DE ACORDO COM EXPERIENCIA

588840866

PINTOR DE CONSTRUCOES

VISEU

PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA EXPERIENCIA SALARIO
NEGOCIAVEL DE ACORDO COM EXPERIENCIA DISPONIBILIDADE
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PARA DESLOCAGCOES NA ZONA CENTRO E NORTE

588840577

PINTOR DE CONSTRUGOES

VISEU

PREPARAR OS DIVERSOS COMPONENTES E MATERIAIS QUE VAI
UTILIZAR NA PINTURA DOS AUTOMOVEIS. MANTER O SEU LOCAR
DE TRABALHO LIMPO E ARRUMADO.

588840303

PINTOR DE CONSTRUCOES

VISEU

PREFERENCIALMENTE COM ALGUMA EXPERIENCIA EM PINTURA
DE CONSTRUCAO CIVIL. SALARIO NEGOCIAVEL DE ACORDO COM
EXPERIENCIA

588843399

PINTOR A PISTOLA DE
SUPERFICIES

VILA REAL

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO PINTOR A PISTOLA DE
SUPERFICIES QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: APLICAR
BETUME E MASSA, E REGULARIZAR SUPERFICIES METALICAS A
FIM DE AS PREPARAR PARA PINTURA; APLICAR MASSAS E
BORRACHAS VEDANTES A FIM DE PROTEGER AS ESTRUTURAS
METALICAS DA ACAO DOS AGENTES ATMOSFERICOS E OUTROS;
LAVAR, PICAR, RASPAR E ESCOVAR SUPERFICIES, UTILIZANDO
AGULHETAS, PICADEIRAS, RASPADEIRAS, ESCOVAS DE ARAME
OU DISPOSITIVOS MECANICOS DE DECAPAGEM: AFINAR O
PRODUTO A UTILIZAR, ADICIONANDO-LHE OS INGREDIENTES
ESPECIFICADOS; ISOLAR, COBRINDO COM PAPEL OU POR OUTRO
PROCESSO, AS SUPERFICIES A PRESERVAR; APLICAR, NAS
SUPERFICIES METALICAS, VARIAS CAMADAS DE PRIMARIO,
BETUME, SUBCAPA, ESMALTES OU VERNIZES, UTILIZANDO
PINCEIS, ROLOS OU PISTOLAS PULVERIZADORAS:; CUMPRIR
NORMAS DE HIGIENE, SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO.

588839220

PINTOR A PISTOLA DE
SUPERFICIES

VILA REAL

Pretende-se uma pessoa para a pintura de automéveis, Com alguma
experiéncia no ramo.

588839213

PINTOR A PISTOLA DE
SUPERFICIES

VILA REAL

COMPREENDE AS TAREFAS E FUNCOES DO PINTOR A PISTOLA DE
SUPERFICIES QUE CONSISTEM, PARTICULARMENTE, EM: APLICAR
BETUME E MASSA, E REGULARIZAR SUPERFICIES METALICAS A
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FIM DE AS PREPARAR PARA PINTURA: APLICAR MASSAS E
BORRACHAS VEDANTES A FIM DE PROTEGER AS ESTRUTURAS
METALICAS DA ACAO DOS AGENTES ATMOSFERICOS E OUTROS;
LAVAR, PICAR, RASPAR E ESCOVAR SUPERFICIES, UTILIZANDO
AGULHETAS, PICADEIRAS, RASPADEIRAS, ESCOVAS DE ARAME
OU DISPOSITIVOS MECANICOS DE DECAPAGEM; AFINAR O
PRODUTO A UTILIZAR, ADICIONANDO-LHE OS INGREDIENTES
ESPECIFICADOS; ISOLAR, COBRINDO COM PAPEL OU POR OUTRO
PROCESSO, AS SUPERFICIES A PRESERVAR; APLICAR, NAS
SUPERFICIES METALICAS, VARIAS CAMADAS DE PRIMARIO,
BETUME, SUBCAPA, ESMALTES OU VERNIZES, UTILIZANDO
PINCEIS, ROLOS OU PISTOLAS PULVERIZADORAS; CUMPRIR
NORMAS DE HIGIENE, SAUDE E SEGURANCA NO TRABALHO.

588843179 SOLDADCR PENALVA DO CASTELO Soldador com experiéncia em trabalhos de ferro e inox.

588829489 SOLDADCR SAO PEDRO DO SUL Soldador com interesse na 4rea da mecénica

588836875 SERRALHEIRO CIVIL VISEU C/ EXPERIENCIA EM CAIXILHARIA ALUMINIO

588835259 SERRALHEIRO CIVIL VISEU PRETENDE-SE SERRALHEIRO OU AJUDANTE COM ALGUNS
CONHECIMENTOS OU VONTADE DE APRENDER. TRABALHOS EM
FERRO SALARIO A NEGOCIAR MEDIANTE PERFIL E EXPERIECNIA

588822566 SERRALHEIRO CIVIL VISEU Necessitamos de um trabalhador para exercer as funcdes de serralheiro

civil, que seja afavel, pontual e assiduo
588798979 SERRALHEIRO CIVIL MANGUALDE Serralheiro civil para trabalhos em ferro, empresa de estruturas

metalicas
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