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1#Jornadas de

Urolo

Terras do Demo

Douro Sul em Medicina Familiar

08:30h - Abertura do Secretariado;

09:30h -

entrega de documentagdo

Sessao oficial de abertura

José Eduardo Lopes Ferreira, Presidente da Camara
Municipal de Moimenta da Beira; Dr. Simdes de
Carvalho, Diretor Executivo do Aces Douro Sul ;

Dr.? Rosa Ribeiro, Diretora do Internato Miguel Torga,

Dr. Amaldo Lhamas, Presidente da AASUHGSA;

Dr. Filipe Rodrigues, Director do Servigo de Urologia
CHTAD; Enf. Helena Norinha, Vogal do Conselho
Clinico do ACES Douro Sul)

Mesa Redonda: Hiperplasia Benigna da
Prostata (da teoria a pratica)
Moderadores:
Dr. Domingos Araijo (Centro Hospitalar do Porto) e
Dr. José Afonso Domingues (UCSP Régua)
Intervenientes:
Do diagndstico ao tratamento.
Dr. Fernando Vila (Centro Hospitalar do Vale
do Sousa)
 Normas de orientagdo clinica sdo necessérias?
Dra. Patricia Vilarinho; Dra. Filipa Ceia (UCSP
Moimenta de Beira)
Casos clinicos:
* “HBP” De onde Vimos? Para onde Vamos?

10:45h -

11:05h -

Dra. Sara Marante; Dr. Pedro Sampaio (USF
Douro Vita)
 “ Um caso diferente de distria; Até onde e como
devemos ir???
Dra. Joana Leite (UCSP Régua); Dra. Sara Marante
(USF Douro Vita)
o “Caso clinico”
Dr. Fernando Vila (Centro Hospitalar do Vale
do Sousa)

Intervalo - Coffee-break

Mesa Redonda: Carcinoma da Préstata
Moderadores:
Dr. F: Marcelo (Clinica Arrifana de Sousa) e
Dr. Simées de Carvalho (UCSP de Tarouca)
Intervenientes:
* Rastreio e diagndstico precoce
Dr. Rui Borges (Centro Hospitalar do Vale do Sousa)
 Tratamento. Como e quando.
Prof. Dr. Estévao Lima (Hospital Universitdrio
de Braga)
Casos clinicos:
© “Que lugar para o PSA”
Dra. Patricia Vilarinho; Dra. Filipa Ceia (UCSP
Moimenta da Beira)
 “Rastrear ou ndo rastrear o Carcinoma da Prostata
com PSA”
Dra. Erica Mendes; Dr. Pedro Bernardes (UCSP
de Tarouca)
o “Carcinoma da Préstata”
Dr. Rui Borges (Centro Hospitalar do Vale do Sousa)

11:50h - Mesa Redonda: Litiase urinaria

Moderadores:
Dr. Arnaldo Lamas (Hospital escola Fernando Pes-
soa) e Dr. Simdes da Carvalho (UCSP de Tarouca)

Intervenientes:

© Do médico de familia ao urologista
Dr. Alcino Oliveira (Centro Hospitalar de Trds 0s
Montes e Alto Douro)

Casos clinicos:

o “Litiase renal “ Casos Clinicos 1 € 2;
Dr. Jodo Alberto Gomes de Lima e Dra. Eliza Bento
da Guia (UCPS Moimenta da Beira)

 “ Um caso clinico de litiase urinaria”
Dr. Luis Sepuilveda (Centro Hospitalar de Tras os
Montes e Alto Douro)

12:30h - Mesa Redonda: Infecdes urinarias

complicadas e nao complicadas

Moderadores:
Dr. Alcino Oliveira (Centro Hospitalar de Tras os
Montes e Alto Douro) e Dra. Rosa Ribeiro (USF
Aquae Flaviae)

Intervenientes:

e Conceitos que merecem ser relembrados
Dr. Rui Versos (Centro Hospitalar do Alto Ave)

© Normas de Orientagdo Clinica sdo necessarias?
Dra. Bela Alice Costa (UCSP de Lamego)

Casos clinicos:

o “ Prostatite”:
Dra. Cldudia Junqueira; Dr. Jodo Bizarro Pinho;
Dr. Fernando Charréo;, Dr. Agostinho Salvador
(UCSP Vila Real 2)



o “Caso clinico”:
Dr. Rui Versos (Centro Hospitalar do Alto Ave)

13:10h - Conferéncia: “Para além da medicina...”
 “Conversando sobre Aquilino Ribeiro”
Dr. Alberto Correia

13:30h - Almoco

15:00h - Mesa Redonda: Algaliagao
Moderadores:
Dr. Orando de Sousa (Clinica Central do Bonfim) e
Sr.2 Enf. Helena Norinha (UCSP de Sernancelhe)
Intervenientes:
 Resenha histérica dos cateteres urindrios;
Anatomia da uretra masculina e feminina; algo que
devemos recordar
Dr. José Soares (Centro Hospitalar do Porto)
* Algaliacéo: cuidados a ter com esta técnica; Que
tipo de algalia devo usar
Enf.2 Cristina Lemos; Enf.? Isabel Salgueiro (UCSP
de Moimenta da Beira)

15:40h - Mesa Redonda: Urgéncias uroldgicas

Moderadores:
Dr. Mério Jodo Gomes (Centro Hospitalar do Porto)
e Dr. José Carrapatoso

Intervenientes:

o Colica renal como diagnosticar e tratar; Torgao testic-

ular e orquiepididimite aguda; O valor do diagndstico.
Dr. Filipe Rodrrigues (Centro Hospitalar de Trds os
Montes e Alto Douro)

16:25h -

17:00h -

17:20h -

 Parafimose € priapismo
Dr. Fernando Vila (Centro Hospitalar do Vale
do Sousa)

Casos clinicos:

o “ Da litiase a cdlica”
Dr. Luis de Sousa; (USF Carandd -Braga)

e “ Caso Clinico”
Dr. Fernando Vila (Centro Hospitalar do Vale
do Sousa)

e “ Caso clinico”
Dr. Luis Septilveda (Centro Hospitalar de Tras os
Montes e Alto Douro)

Mesa Redonda: Disfuncao eréctil
Moderadores:
Dr. Adriano Pimenta (HPP Porto) e Dr. Cardoso
Mendes (USCP de Tarouca)
Intervenientes:
® As questoes do dia-a-dia
Dr. Nuno Louro (Centro Hospitalar do Porto)
Casos clinicos:
o “Disfuncéo eréctil sem tabus...”
Dr. Pedro Bernardes; Dra. Erica Mendes (USCP
de Tarouca); Dr. Nuno Louro (Centro Hospitalar
do Porto)

Intervalo

Mesa Redonda: Hematiiria: sinal de alarme
Moderadores:

Dr. Jodo Queiroz (Centro Hospitalar do Porto) e Dra.
Dalila Lima (UCSP Moimenta da Beira)

Intervenientes:
© Como abordar e como orientar para o diagndstico
Dr. Ricardo Ramires (Centro Hospitalar do Alto Ave)
Casos clinicos:
 “A propdsito de um caso de hemattria macro-
scopica”
Dra. Ana Leonor Assungéo; Dra. Bela Alice Costa;
Dr. Antdnio Guimaraes (UCSP de Lamego)
® “Hematuria: sinal de alarme
Dr. Ricardo Rodrigues da Rocha; Dra. Eliza Bento
da Guia (UCSP Moimenta da Beira)

18:05h - “Cuidados de Enfermagem ao Utente ¢/

Patologia Uroldgica Segundo a Classificagio
Internacional para a Prética de Enfermagem

Moderadores:
Dr. José Soares e Enf.2 Cristina Requeijo (UCSP de
Moimenta da Beira)

Intervenientes:
Enf.? Leonor Fernandes, Enf.? Luisa Pinto; Enf.?
Vera Coimbra (UCSP de Sernancelhe)

18:30h - Mensagens para casa

Dr. Filinto Marcelo

18:40h - Encerramento das jornadas.

Entrega de Diplomas no Secretariado

20:00h - Jantar das Jornadas
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