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Nomeado administrador do 4.º grau da carreira de administração hospitalar desde 1995, foi promovido a 

administrador do 3.º grau do quadro único de administradores hospitalares com efeitos a 1998, e nomeado 

como administrador de 3.ª classe do Centro Hospitalar de Torres Vedras com efeitos a 1 de Maio de 2007. 

Atividade profissionais 

 Administrador de Raríssimas – Associação Nacional de Doenças Mentais e Raras (2017). 

 Administrador Hospitalar do Centro Hospitalar do Oeste (2016). 

 Vogal Executivo do Conselho de Administração do Centro Hospitalar Barreiro Montijo (2012/2016). 

 Presidente do Conselho de Administração do Hospital de Reynaldo dos Santos, Vila Franca de Xira 

(2003/2012).  

 Membro do Grupo de Trabalho designado pelo Ministro da Saúde para elaboração de parecer sobre a 

relevância do projeto do Novo Hospital de Vila Franca de Xira (2005/2006). 

 Administrador-Delegado do Hospital de Reynaldo dos Santos (2002/2003). 

 Administrador Hospitalar do Hospital de Santa Cruz, Carnaxide, Oeiras (2000/2002). 

 Administrador Hospitalar do Hospital de Reynaldo dos Santos (1994/2000). 

 Chefe de Secretaria Judicial do Terceiro Tribunal Militar Territorial de Lisboa (1992/1994). 

 Jurisconsulto, Advogado e Adjunto no Serviço de Justiça do Comando da Região Militar de Lisboa 

(1990/1992). 

 Militar do Exército Português (1979/1990). 

Atividades de docência e consultadoria 

 Professor Auxiliar convidado da Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias, em Lisboa. 

Lecionou as disciplinas de Gestão de Materiais e Aprovisionamento, Logística e Aprovisionamento, 

Distribuição e Aprovisionamento em Unidades de Saúde, e Administração de Unidades de Saúde 

(2008/2014). 

 Docente convidado no Curso de Gestão de Serviços de Saúde da Universidade Moderna (Setúbal), 

módulos “Despesas e Contratação Públicas” e “Compras nos Serviços de Saúde (2002/2003). 

 Consultor e formador nas áreas de operações, logística e compras públicas desde 1997. 

Investigação e Publicações mais relevantes  

 Vencedor do Prémio António Arnaut 2016, instituído pela Edições Almedina e patrocinado pela 

Fundação Calouste Gulbenkian, para o melhor trabalho escrito sobre investigação em sistemas de 

saúde, com o texto “Gestão em Saúde – Organização Interna dos Serviços” (2017). 

 “As Compras e a Gestão de Materiais”, Edições Almedina, SA. – Coimbra (maio 2012). 

 “Aquisições de Bens e Serviços na Administração Publica - 3.ª Edição Revista e Actualizada”, Edições 

Almedina, SA. – Coimbra (maio 2006). 

 “Aquisições de Bens e Serviços na Administração Publica - 2.ª Edição Revista e Actualizada”, Livraria 

Almedina – Coimbra (julho 2003). 

 “Aquisições de Bens e Serviços na Administração Publica”, Livraria Almedina – Coimbra (novembro 

2000). 

 A publicação da Portaria n.º 704/94, de 29 de junho, que aprovou o programa de concurso e caderno de 

encargos tipo para celebração de contratos de gestão de instituições, partes funcionalmente autónomas 

e serviços do Serviço Nacional de Saúde, teve por base o trabalho de dissertação final do Curso de 

Administração Hospitalar, subordinada ao tema “Privatização de sectores de actividade nos hospitais 

públicos”. 

Formação 

 Programa de Alta Direção de Instituições de Saúde, Lisboa, AESE Business School (2014). 

 Curso Avançado de Gestão Publica, Instituto Nacional de Administração I.P. (2011/2012). 

 Curso de Formação Pedagógica de Formadores (2001).  

 Curso de Administração Hospitalar, Escola Nacional de Saúde Pública (1992/1994). 

 Estágio de Advocacia, Ordem dos Advogados (1991/1992). 

 Licenciatura em Direito, Universidade Autónoma de Lisboa (1984/1990). 


