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Objetivos:

- Promover os direitos e a protecdo das criancas e jovens;
- Incentivar ao envelhecimento com qualidade em contexto institucional;

- Impulsionar o desenvolvimento regional, adotando novas politicas de
emprego e combatendo o despovoamento.

14h00 — Abertura do Secretariado

14h30 - Sessdo de Abertura - Telmo Antunes, Diretor do Centro Distrital do Instituto da Seguranca Social de Viseu;
Alcides Sarmento, Diretor do Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira;
José Eduardo Ferreira, Presidente da Camara Municipal de Moimenta da Beira.

1° Painel — Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens

15h00 - Sinais, sintomas e indicadores de maus tratos fisicos e abuso sexual
por Cristina Faria, Coordenadora do Ncleo Hospitalar de Apoio a Crianca e Jovens em
Risco do Centro Hospital Tondela-Viseu
15h20 — Maus tratos a criancas e jovens: um olhar atento sobre os indicadores
por Helena Felgueira, Assistente Convidada da Licenciatura de Servico Social da Escola Superior
de Tecnologia e Gestéo de Lamego e Técnica Superior de Servico Social no ACeS Déo Lafoes
15h40 — Pausa para café
Mostra de servicos, projetos sociais e produtos das Institui¢oes do concelho
16h00 - Coreografia pelas criancas da Associacdo Moimentense de Apoio a Infancia (AMAI)
16h20 — Bullying e cyberbulling: como prevenir?
por Sargento-Adjunto Toni Martins, Comando Territorial da GNR de Viseu
16h40 — Debate
Moderadora: Cristina Requeijo — Presidente da Comisséo de Promocéo dos Direitos e Protecéo
das Criancas e Jovens de Moimenta da Beira

Dia 19 de Mmaio

2° Painel — Envelhecimento e Qualidade de Vida em Contexto Institucional

10h00 — Normas do sistema da qualidade: basta desejar para certificar!
por Silvia Machado, Diretora Geral da Santa Casa da Misericérdia de Mortagua
10h20 - Sistema de gestdo da qualidade: na pratica
por Carine Magalhaes, Assistente Social e Gestora da Qualidade da Casa do Povo de Leomil
10h40 — Pausa para café
Mostra de servigos, projetos sociais e produtos das Institui¢oes do concelho
11h00 - A humanizacao da assisténcia ao idoso e o acompanhamento no luto
por Evelyn Santos, Conselheira do Luto da Associac&o Espaco de Luto
11h20 - Envelhecimento e afetividade no contexto institucional
por Rute Cajéo, Médica Interna de Formacao Especifica do Departamento de Psiquiatria e Satide
Mental do Centro Hospitalar Tondela-Viseu
11h40 - Debate
Moderador: Anthony do Nascimento — Diretor Executivo do Centro de Bem-Estar e Repouso
da Paréquia de Sever
12h30 - Intervalo para almoco (livre)

14h00 — Mostra de servicos, projetos sociais e produtos das Instituices do concelho

3° Painel — Desafios e Oportunidades no Interior

14h30 - Sistema de incentivos ao empreendedorismo e ao emprego
por Jorge Nunes, Vogal da Comissao Diretiva do NORTE 2020, da Comissé&o de Coordenacao
e Desenvolvimento Regional do Norte (CCDR-N)

14h50 - Linha de apoio a valorizacdo turistica do interior
por Carlos Abade, Vogal do Conselho Diretivo do Turismo de Portugal, I.P.

15h10 — Mesa de Debate
Ministro Adjunto do Governo da Republica Portuguesa, Eduardo Cabrita
Reitor da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Antonio Fontainhas Fernandes
Presidente da Cdmara Municipal de Moimenta da Beira, José Eduardo Ferreira

Moderador: Vasco Ribeiro — Professor e investigador da Faculdade de Letras da Universidade do
Porto; doutor em Ciéncias da Comunicagéo pela Universidade do Minho, é co-autor do plano de
comunicagdo #investEU da Comissao Europeia

16h00 - Coro da Universidade Sénior Infante D. Henrique (UNISE)

16h20 — Encerramento dos Trabalhos
Demo de Honra



