Arcas
Publicado no dia 10/08/2012

Entre as antiqualhas que é possivel descortinar na profusiao do tempo ancestral das terras
moimentenses vamos encontrar Arcas como uma das ricas. A antiguidade da sua condicao e
situacdo, fisica, geografica e histdrica, contrasta com o desconhecimento geral dos ecos
multiseculares de que se encontra plena. E, por isso, particula que se presta a busca de
reminiscéncias, a investigacdo de factos, a andlise de pistas legadas que o tempo incessantemente
encobre.

Colhendo do chdo as palavras caidas, cotejando do ar as trovas cantadas em jeito
bucélico, sentindo o deleite espiritual dos aromas transmitidos pelo passado, experimentando a
ternura que mora na profusdo da sua flora, provando a docura que escorre pelas brisas que
bafejam os musgos que toldam monumentos, escutando o estrepitar da fusido de sons faunisticos
nas vidrias estacoes, vislumbrando a luz macia das cipulas luarentas que iluminam os espacos ha
que séculos, a meiga rudeza das composicoes urbanisticas retalhadas de casario ristico e
moderno, os agasalhos naturais de velhas drvores, a ftristeza dos portentosos sinos quando
cambaleiam, tudo se constitui num vidtico que conduz a descoberta de um tempo que foi e nao é
jamais. E assim se tornard possivel esta colheita tio leve e paciente como se fez o lancar da
semente ao chdo.

Tem-se colocado a origem do nome Arcas na encruzilhada de varias teorias. Por um lado
a derivacdo de orcas, aludindo a antiguidade pré-histérica do povoamento da localidade como
sendo lugar onde deveriam ter abundado varios monumentos megaliticos. Por outro lado, o
vocdbulo Arcas é dado como proveniente de amontoado visivel de pedras em jeito de marco,
especialmente usado no tempo dos romanos. Esse conjunto de pedras poderia ter feicio préxima
das orcas, antas e délmens, porquanto se tratavam de pedras dispostas em quatro paredes como
espécie de resguardo. Marcacéo territorial neolitica ou divisdo administrativa romana, a divida
persiste até a actualidade, havendo confusdes seménticas em detrimento de teorias definitivas.

Mais consistente é o facto de em 711 os Muculmanos terem iniciado a conquista da
Peninsula Ibérica e no seu seguimento terem deixado rasto em Arcas. Nos inicios do segundo
milénio sobressaiu a figura de Hajib Almancor que entrou pelas terras da actual Beira, degolou
todas as freiras do mosteiro de Arcas, ja existente no século VI, e tomou Lamego, Trancoso e
Viseu. Destruiu o castelo de Alcaria (Caria) e provavelmente o da vila Leomiri (Leomil) e
Lobozaim (hoje Castelo Nagosa).

Desse monumento célebre da histéria de Arcas, o mosteiro, terd ficado como resquicio, a
capela de N. Sra. das Seixas construida a sudeste da localidade. Curiosamente Seixas vira do
latim “saxa” que significa seixas, isto ¢, pedras. Serdo estas pedras componentes das “Arcas™?
Porém, “seixa” também podera significar “pomba”, podendo isso querer memorializar o martirio
da superior do cendbio archense, Comba Osores, pelos mouros, ji que Comba poderd ser
derivacdo de Columba, isto é, pomba. Se esta capela tem a ver com o antigo mosteiro e com o
facto assinalado, ndo se sabe exactamente, ainda seja possivel presumi-lo. Acresce que uma
epigrafe antigamente encontrada, a isso alude. Dizia a mesma, segundo Mario Jorge Barroca, o
seguinte: Em 1 de Abril de 588, ano 626 da Era de César, adormecia no Senhor a Virgem de
Cristo, Santa Floréncia, monja do Mosteiro de Arcas, cuja festa liturgica se celebrava
anualmente em 1 de Abril.

Arcas é uma terra ainda envolta em mistério que urge, porque é possivel, desvendar.



Sever
Publicado no dia 08/06/2012

Num jardim adornado de verdura, esmaltado por variegado colorido, vamos encontrar
uma povoacao com ecos de reminiscéncias e lustros de poesias memoriais. O nome Sever pode
ser resultado do antroponimo “Soeiro™; pode ser fruto do vocabulo “cibaria”, que era um produto
granulado parecido com a cevada, cultivado na Granja de Arcas ou na Granjinha; ou pode ter
origem no genitivo Severus, resultando dai a Vila Severi, erigida pelo presor godo Severus (vila
do Severo) nos tempos anteriores a fundacao da nacionalidade.

A atestar a vetustez desta povoacdo, varios documentos do século XII se lhe referem.
Poder-se-d recuar até 1151, tempo em que D. Mem Moniz e sua mulher D. Cristina trocaram
terras que possuiam em Sever com o mosteiro de S. Joao de Tarouca. Em 1161 novo documento
se refere a esta povoacdo. Trata-se da delimitacdo do couto de Argeriz que com ela confinava:
“dividitur cum Sever atque Seixa”. Sever é depois referenciado como couto, em 1173, e em 1258
ja era do dominio dos monges de Cister porquanto nessa ultima data era ja pertenca do couto do
mosteiro de S. Jodo de Tarouca. Veio depois a receber os privilégios da autonomia concelhia num
processo longo de afirmacao que ainda o colocou sob tutela dos concelhos de Lamego e Mondim.
Quando se afirmou de forma auténoma, para o que veio a contribuir uma carta de D. Manuel I,
veio a integrar o Couto de Leomil. Foi entio que presumivelmente ergueu o seu esbelto
pelourinho. Deste concelho faziam parte além do Barracdo, Granjinha e Arcas, as povoacoes de
Vila Cha do Monte, Sanfins e Alvite.

Terra de lameiras verdejantes do mosteiro de Salzedas onde remotamente se
apascentavam gados, este recanto beirdo tem dguas que lhe logram a peregrina formusura. Se
cortarmos de espora fita pelos pousios encontramos um manancial de ervas a solta, ora vulgares
ora raras, desengoncadas e cambaleantes, ao contrario das leiras aprumadinhas como meninos de
coro. Quando o sol encoberto vai mostrando ao mundo a luz quieta e duvidosa, figuram-se
horizontes coloridos de formas. Quando a lua trauteia a corda de encarrar para descer,
esboucelam-se noites romanticas, com céu lustrado de grisalho de nascente a poente e Sete-
Estrelo luminescente, definhando-se ruidos e reinando uma calmia absorta que dorme o sono dos
justos.

Os longes esfarelam-se em matas a zoar com a ventania por todos os seus foles,
acompanhados de alguns caninos que aqui e acola desafiam as campinas silenciosas maticando.
Um arvoredo variado, esparvadico, ergue-se e cambaleia, deixando ver pedras intonsas de
liquenes e musgos. As mais robustas sdo o Penedo da Camisa, o Penedo da Arrueda, o Penedo do
Picanco e o Penedo dos Sete Castelos.

Ao redor, pelos centeais, quando os hd, pelos pinhais taciturnos, pelos baldios de giestais,
fieitos e sargacos, vislumbram-se vestigios da ocupacgdo remota de povoados antigos, como o do
Picanco, hoje desaparecido. Por ai e dai a todos os vértices da localidade ponteiam topénimos
ancestrais que indiciam ocupacdes dispersas, como a Secelea e Sezé, aludindo a capelinha de S.
José que ficava na confluéncia de uma via de comunicacio importante. A estes somam-se ainda
nomes que falam de um passado histérico, como a Alcadaria, Albergaria, Antas, Cova do Ferro,
Dominga Paz, Eira do Jogo da Bola, Eira de Péra Galega, Pera Longa, Mura, Orcas, Padrio,
Picoto, Praca, Rua da Tenda, apenas para citar alguns.

Nao menos passa despercebida uma religiosidade retinta que vem desde os monges de S.
Joédo de Tarouca. O templo, majestoso, é devoto a N. Senhora da Conceicédo e tem uma inscricao
antiquissima a espera de decifracdo. Um Calvério com cruzes de granito junta-se-lhe, a par de
capelas singelas na construcdo e soberbas de passado. Por Sever professou, entre outros, o célebre
padre Baltazar de Cimbres, destro na arte concionatéria. E bastariam estes elementos. Mas, Sever
foi ainda presumivelmente terra com um convento no seu termo, o da Senhora das Seixas. Foi,
também, terra de um recolhimento de freiras de Santa Clara de que até ha pouco tempo havia
vestigios, fisicos e toponimicos.

Religiosidade, rusticidade, historicidade, arte, natureza, sdo alguns dos condimentos
memorialisticos que se fundem e que sdo servidos na robusta tdvola do tempo, como repasto
cultural para quem visitar esta terra.
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